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Tamamen Aydin Fen Lisesi ogrencilerinin
bakis  acilaryla
hazwlanan  Giinebakan, Milli Egitim
Bakanhg Sosyal Etkinlikler
Yonetmenligi'ne wuygun olarak Kiiltiir,
Edebiyat, Yaymn ve lletisim Kuliibii

ozgiin  eserleri  ile

tarafindan yayina sunulmaktadir. Dergi
icindeki yazi, ¢izim vbh. tiim eserlerin
sorumluluk eser sahiplerine aittir. Ucretsiz
olarak dagitinu yapilan bu dergi iizerinden
hi¢hir maddi kazang elde edilmemektedir.

EDITORLERDEN

Sevgili Okurlarimiz,

Okulumuzda her yil sadece bir kere, 11. siniflardan bir grubun
editorligii ile c¢ikarilan Aydin Fen Lisesi Yillik Dergisi
Giinebakan, bu yil bizim editorliigiimiizle sizinle!

"Aa Giinebakan mi1? Bu yil biz hazirlayalim, ¢ok giizel olur."

diye basladigimiz yolda simdi dergimizi tamamlamis, size
seslenmek i¢in bu yaziy1 yaziyoruz. Baslarken hem bu kadar
eglenceli hem de bu kadar zorlu bir siireg olacagini tahmin
etmemistik. Dergiyi hazirlama siirecinde karar vermemiz
gereken ilk ve bize en zor gelen sey nasil baslayacagimizdi.
Tabii sonrasinda tasarimiydi, yazilariydi derken tiim bu siireg
hem ¢ok daha zor hem ¢ok daha eglenceli bir hal almaya
baslada.

Oncesinde hig iletisimde bulunmadigimiz kisilerle dergimizde

yazilarinin bulunmasi, yer edinmeleri i¢in konustuk. Onlarin
yazilar1 bize ulasirken biz sayfa tasarimlariyla ugrasiyor,
hazirdaki yazilar1 diizenliyorduk. Her seyin istedigimiz gibi
giizel olmasi igin bos derslerimizde kiitiiphaneye iniyor, ara

o0glnlerden sonra toplanip hep beraber dergi igin ugrastik.

Sadece bos derslerimizde degil ¢ok sevdigimiz beden
derslerinde bile kiitiiphaneye iniyor olusumuzdan bile derginin
giizel olmasin1 ne kadar istedigimizi anlayabilirsiniz aslinda.
Dergiyle ugrasmak icin toplandigimiz bu zamanlar g¢ok
eglenceliydi. Tabi ara ara ortam sardigi i¢in dergiyi birakip
aramizda sohbet ediyorduk. Ama bu aramizda bir sir olarak
kalsin :)

Tabii tiim bu eglencenin yaninda dergiyi hazirlamaya
basladigimizda nasil hazirlanacagr hakkinda higbir fikrimizin
olmadigini da belirtmemiz gerek. Bu yilizden siirekli eski
donemlerin dergilerini inceleyip durduk. Dergileri incelerken
"Aa dergimizde biz de buna yer verelim!", "Bu quizde bu
hocanin yerindeymisim!" hatta bazen ilham gelmediginde
"Onceki dergilere bakalim, onlarda ¢ok giizel seyler vardi."
dedigimiz oldu.

Isin 6ziinde aslinda sizlere bol arastirmali, bol sohbetli ve bol
eglenceli bir dergi sunmaya g¢alistik. Ve biz bu siiregten ¢ok
keyif aldik. Umarim bizden sonraki editorler de en az bizim
kadar zevk alarak size ve sizden sonraki donemlere giizel
dergiler sunarlar.

Hosga kalin, iyi okumalar!
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Aydin Fen Lisesi Ailesi adina hepinizi saygiyla selamliyorum.

Okulumuz egitim dgretime basladigi 1997 yilindan itibaren basarili ve gok yonli yetistirdigi 6grencileri, kaliteli
egitimi, bireysel ve kitlesel basarilari, 6grencilere sagladigi huzur ve giiven ortami ile Glkemizin seckin okullari
arasinda yer almaktadir. Vizyonumuz; hem akademik basari, hem bilimsel ¢alismalar, hem de gugli bir kurum
kiltara olan tlkemizin en iyi ilk U¢ okulunda biri olmaktir. Bu hedefimize tim 6gretmenlerimiz, velilerimiz ve
ogrencilerimizin ¢calismalariyla ulasacagimiza yirekten inanityorum.

Ne mutlu ki atalarimiz bize huzur iginde givenle yasadigimiz bir Ulke emanet etmigler. Bize birakilan bu
emaneti serefle koruyup gelecek nesillere daha muasir bir sekilde teslim etmek en 6nemli gorevimizdir.
Cumhuriyetimizin ikinci ytzyilinda tlkesine ve milletine bagli, milli ve manevi degerlerine sahip ¢ikan Asimin
Nesli gencler yetistirebilmek bizler icin onur kaynagidir. Ctnkt tlkemizin, buyuk dnderimiz Gazi Mustafa Kemal
ATATURK’(n isaret ettigi hedeflere ulasmasi yolunda siz degerli genclere ihtiyaci var. Bugiine kadar
yetismenizde emeklerini esirgemeyen ailenizi, 6gretmenlerinizi, huzur ve gliven ortaminda yetismeniz igin can
veren binlerce sehidimizi aklinizdan hi¢ ¢ikarmayiniz. Ulkiiniiz, tlkemizi bugiin bulundudu yerden daha
yukariya tasimak olsun. Unutmayin; “Sizlere gu¢ verecek kudret, damarlarinizdaki asil kanda mevcuttur.”

Duinyada son yillarda yeni bir diizen kurulmakta, bir sistem degisikliginin sancilari yasanmaktadir. Ancak boyle

zamanlar, iginde firsatlari da barindirir. Oncelikle Ulke olarak provokasyonlara itibar etmeden akli selim
genclerimizle birlik ve beraberligimizi temin ve tesis etmek zorundayiz. Millet olarak diinyadaki bu degisimi iyi
analiz etmek ve akilli stratejiler uygulamak zorundayiz. Ulke icinde yaratilan kaoslarla enerjimizi ve zamanimizi
bosa harcamamaliyiz. Aksi halde yiiz yilda bir gelen bu firsati Ulke olarak degerlendiremeyiz. Gelecedi emanet
edeceg@imiz siz genclerin ecdadimizin tarih boyu yaptigi gibi diinyaya adalet dagitacadi ve liderlik edecegi
ginler cok yakindir. insanliktan uzak emperyalist giclerin sémiirgeyle, savasla, zulme maruz biraktig
toplumlar 6zlemle tim diinyada adaleti tesis edecek sizleri beklemektedir. Ulkemizin istikbalde cok seyler
bekledigi tim 6grencilerimizin inangla, Atatirk ilke ve inkilaplari 1siginda okullarinda aldiklari bilgi ve egitimle,
Ulkemizi her alanda tiim diinyaya yon verecek olan “Tirkiye YizyilI'na” tasiyacaklarina ylrekten inaniyorum.

Bu yil mezun olacak tim 6grencilerimize gonullerinden gecen en gizel ve en hayirlh sonuclara ulasmalari

temennisiyle Allah’'tan baht giizelligi diliyorum. Bilyilk caba sarf ederek GUNEBAKAN dergimizin basima
hazirlanmasinda emegi gecen tum ©grenci, 6gretmen ve yayim ekibine calismalari nedeniyle tesekkur
ediyorum. Saygilarimla...




Muhammed Cagan GOKTAS

Kog Universitesi

Bilgisayar Muhendisligi

Sude ARPAT

Kog Universitesi

EndUstri Mihendisligi

Mustafa KAYA

Kog Universitesi

EndUstri Mihendisligi

Sevval Uysal

Kog Universitesi

EndUstri Mihendisligi

Simge DERE

Kog Universitesi

Uluslararas! iliskiler

Melike Zeynep OZTURK

Kog Universitesi

Psikoloji

Ismail SARIKAYA

Kog Universitesi

Fizik

Ege Talha ERBAY

Bogazici Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Ekinsu BORA

Bogazici Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Mina AKIN

Bogazici Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Omer Faruk CAN

Bogazici Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Halil SAHIN

Bogazici Universitesi

Bilgisayar Muhendisligi

Eren ATALAY

Bogazici Universitesi

Elektrik Elektronik Mihendisligi

Ali ALKAN

Bogazici Universitesi

Elektrik Elektronik Mihendi

Uygar SENYUZ

Bogazici Universitesi

Elektrik Elektronik Mihendisligi

Muhammed Enes KIRBIYIK

Bogazici Universitesi

Makine Miihendisligi

Yasar Said ONAY

Bogazici Universitesi

Makine Mihendisligi

Kamil ONAL

Bogazici Universitesi

Makine Mihendisligi

Omer Erdem KIREMIT

Bogazici Universitesi

Molekiler Biyoloji ve Genetik

Mustafa DENKCI

oDTU

Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi

Hilmi Ege CANDAS

OoDTU

Bilgisayar Muhendisligi

Elif Buse BARDAK

oDTU

EndUstri Mihendisligi

Elif Eda KIYIKCI

OoDTU

Iktisat

Serdar SARIYILDIRIM

oDTU

isletme

Ertugrul SIMSEK

Bilkent Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Niyazi Mert KIVRIL

Bilkent Universitesi

Makine MUhendisligi

Kagan YAKA

Hacettepe Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Ceren ARZAR

Hacettepe Universitesi

Endustri Mlhendisligi

Gorkem Efe ALTIN

Hacettepe Universitesi

Tip

Beren ADIGUZEL

Hacettepe Universitesi

Tip (ingilizce)

Sevde Dilara TOPALOGLU

Hacettepe Universitesi

Tip (ingilizce)

Nida GiLDAG

University Of Toronto / Hacettepe Universitesi

Molecular Genetics and Microbiology / Tip (ingilizce)

Ezgi YILMAZ

Politecnico Di Toronto

Makine MUhendisligi

Armanc GEDIK

Drexel Universty

Bilgisayar Bilimi

Hazal Selin KISKIR

Bocconi Universty

Bilgisayar Bilimi

Adem Mert AKKAYA

Spienza Universita di Roma

Bilgisayar Bilimi

Omer Can KUSCU

Politecnico Di Torina

Bilgisayar Muhendisligi

Nimet irem COBAN

Dokuz Eylil Universitesi

Tip

Inci GUNAY

Ege Universitesi

Bilgisayar Muhendisligi

Serkan TOSUN

Ege Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi (ingilizce)

Doga KONAR

Ege Universitesi

Eczacilik

Aysegll YILDIZ

Ege Universitesi

Tip

Deniz ARDIC

Ege Universitesi

Tip

0Oguz IPEK

Ege Universitesi

Tip

iitan OZDEMIR

Ege Universitesi

Tip

Ekim Nehir OZKAYA

Ege Universitesi

Tip

Burak OZMEN

Ege Universitesi

Tip

Mustafa YILMAZ

istanbul Teknik Universitesi

Bilgisayar Mhendisligi (ingilizce)

Ahmet Arda BEZLI

istanbul Teknik Universitesi

Elektrik Mlhendisligi

Burak YALCIN

istanbul Teknik Universitesi

Elektronik ve Haberlesme Mulhendisligi

Mehmet Emin CURA

istanbul Teknik Universitesi

Elektronik ve Haberlesme Miihendisligi (ingilizce)

Sule YALGIN

istanbul Teknik Universitesi

Elektronik ve Haberlesme Miihendisligi (ingilizce)

Nisagil TASKIRAN

istanbul Teknik Universitesi

Makine Muendisligi

Arda KARAKAYA

istanbul Teknik Universitesi

Matematik Mihendisligi

Caglar KUYUK

istanbul Teknik Universitesi

Robotik ve Otonom Sistemler Mihendisligi

ismail TEKIN

Yildiz Teknik Universitesi

Makine Muendisligi

Yasin DULGER

Istanbul Universitesi

Hukuk

irem Naz OZDEMIR

Istanbul Universitesi

Capa Tip

Yaren TURAN

Aci Badem Aydinlar Universitesi

Tip (ingilizce)

Zeynep COBAN

Aci Badem Aydinlar Universitesi

Tip (ingilizce)

Enis TASKIN

Akdeniz Universitesi

Tip

Baris Cinar CORAK

Akdeniz Universitesi

Tip

Zeynep Bilge BOZDAG

Ankara Universitesi

Tip (ingilizce)

Tuna KAYA

Balikesir Universitesi

Tip

Serhan CELER

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Tip

Tunahan KILIC

Gazi Uiversitesi

Tip

Ege KURU

Izmir Ekonomi Universitesi

Bilgisayar Muhendisligi

Mert ISSEVEN

Saglik Bilimleri Universitesi

Tip

Elif KOCAR

TOBB Universitesi

Tip

Taha Cagdas DEMIRAL

izmir Katip Celebi Universitesi

Tip

Ali GUNES

Pamukkale Universitesi

Tip

Umut Baris CAN

Ozyegin Universitesi

Yapay Zeka ve Veri Mihendisligi

Yusuf Talha CELEBI

Tirk-Alman Universitesi

Bilgisayar Mihendisligi

Eyliil SENGUL

izmir Katip Celebi Universitesi

Tip

iikim OZKILIG

Manisa Celal Bayar Universitesi

Tip
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NEBULA

Big Bang'den ¢ok sonraydi. Yil 1997 idi. Butlin enerjileriyle = f:-':img i = _
okulumuzun kurulusuna yogunlasan dgretmenlerimiz canla basla bu ¢
sicak yuvanin temelini atmis oldular. Henuiz birer toz bulutu olan
ogrenciler ise galaksinin en parlak yildizlarindan biri olma yolunda ilk
adimi atmislardi. Kigik bir gaz y1gini olarak yolculuguna baslayan bu
nebula hem 6gretmenlerin hem dgrencilerin varligiyla gitgide ._
buylyerek cok daha parlak ve dikkat ¢ekici bir yildiz haline gelecekti.

BUYUK YILDIZ

Okul bahgemizin bir kisminin Emel Usakl Anadolu Lisesine
verilmesiyle yildizimiz AFL bugiink seklini almaya basladi.
Her bir 6gretmenimizin kendi elleriyle okul bahcemize
diktikleri fidanlar ise guin gectikge buyuyecek ve serpilip
kocaman birer agac olarak buginki okul bahgemizi

olusturacakti.
6~
. e . ‘

SU PER DEV Yildizimiz AFL siper dev oldugu sirada kantinimiz yildizimizdan ayrilarak
yoringesindeki bir gezegene donusti. Ve yildizimiz bu dénemde

gerceklestirdigi giines patlamalari ile pek ¢cok basariya imza atti.
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AYDIN
FEN LIsEsI

SUPERNOVA '

Yildizimiz AFL yeni gelismeler gostererek giderek buyilyordu.

Okulumuz bahgesine eklenen spor salonu bizim icin bir gelir
kaynagi héaline gelmisti. Okulumuza yapilan Bilgi Cesmesi ise
okulumuza gelenlere bilgi dagitiyordu. Yani anlayacaginiz
okulumuz hem maddi hem manevi bakimdan zenginlestigi bir
evredeydi. Okulumuza gelen akilli tahtalarla birlikte sipernovasini
yasayan yildizimiz artik bir nétron yildizi olmaya hazirdi.

AYDIN
FEN LISEsI

Sipernova patlamasinin etkisiyle yikilan eski yurdun yerini yeni
yurdumuz aldi.

Yildizimizin adi gibi okulumuzun adi da parladi. Ayni zamanda
yildizimizin gekirdegi de artik yeni midirimiiz Ugur GULEC'e
aitti. Okulumuzun yeni marsi ise tum galaksinin kulaklarinin pasini
sildi.

Bizlerse milenyum ¢omlerinin devami olarak okula yeni gelen Alfa
kusagina alismaya c¢alisiyoruz...




g ¥

;
|
Ydh
o
1)







GEZILERIMiz

istanbul ilinde bulunan iiniversite ve programlarinin tanitimina yénelik Okulumuz
11.sinif 6grencilerinin katildigi mesleki rehberlik gezisi verimli sekilde tamamlanmistir.
Sabanci liniversitesi, Kog¢ liniversitesi, Bogazi¢i Universitesi ve Cerrahpasa Tip
Fakultesinin tanititildigi gezide ogrencilerimiz lniversite ve bdliimlere iliskin bilgi
edinerek sorularina cevaplar buldu. Bogazda tekne turu, Dolmabahc¢e Sarayi, Ortakdy
ve Biiyilkk Ada gezisi etkinlikleriyle o6grencilerimizin keyifli zaman gecirmeleri
saglanmistir.

8 Subat Cumartesi giinii okulumuz son sinif 6grencileri icin Denizli Nikfer Kayak Merkezine
moral gezisi duzenlenmistir. Geziye sinif 6gretmenleri ve okul personeli de katilmislardir.

Okulumuz Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Servisi tarafindan 12. sinif 6grencilerinin
mesleki tercihlerine katkida bulunmak amaciylla izmir Ege ve Dokuz Eyliill Universitelerinin Tip
Fakiiltelerine mesleki rehberlik gezisi diizenlenmistir. Gezi esnasinda mezunlarimiz bize
katilarak béliimleri hakkinda bilgilendirmeler yapmistir. Ogrencilerin fakiiltelere ait bilgi
edinerek degerlendirmeler yaptigi gdzlenmistir.

SPOR
Subat ayinin son haftasinda gerceklesen satranc turnuvalarmdaI _. " BA$AR”'ARIMIZ

okulumuz erkek satran¢ takimi Geng¢ Erkekler Aydin il 1'incisi, 2 kiz {
takimimizdan biri Gen¢ Kizlar Il 3'Uncusi, digeri ise Genc¢ Kizlar Il
4'iinciisii olmustur. Ogrencilerimizi tebrik ederiz.

Yagiz Efe Turan, Alptug Ata Giinay, Ege Kutay Akyildiz, Batin
Basaran olusan basketbol takimimiz; Aydin Okullar Arasi
Basketbol Geng B il Sampiyonasinda 3'iincii oldular.

21 Subat 2025 tarihinde Pinarbasi Mesire Alaninda yapilan Oryantiring
misabakalarinda okulumuz; Genc¢ - Erkekler (A) takiminda yer alan
ogrencilerimiz; Ulas Ali AVCI, Serdar DAG, Olgun KUM, Yavuz DEMIR ve
Mikail KAKLIK Aydin il 4'iinciisii olmustur. Geng - Erkekler (B) takiminda
yer alan &grencilerimiz; Ozberk GOKTAS, Omer GOK, Muhammed Ali
KOSE, Deniz DALGIC ve Kaan Efe AKGUL Aydin il 2'ncisi olmustur. Geng -
Erkekler (B) Ferdi miisabakalarinda égrencimiz Ozberk GOKTAS Aydin il
2'ncisi olmustur.

2024-2025 Egitim-Ogretim  Yili  Okullar Arasi Tenis
Miisabakalarinda; Okulumuz Genc¢ Erkekler (A) kategorisinde
misabakalara katilmis, 12-13-14 Subat 2025 tarihlerinde Aydin
Genglik Spor il Mudirligiu Kortlarinda yapilan miisabakalarda
okulumuz Gen¢ Erkekler Takiminda yer alan ogrencilerimiz:
Cagatay AKDEMIR, Efe Kaan BAKKAL, Siddik Umut OZTAS, Olgun
KUM, Burak Halil KAPLAN; Aydin il 3'linciisii olmustur.

T T P T T T R S )
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Okullar arasi masa tenisi miisabakalarinda il 4'linciisii
olduk. Ogrencilerimizi tebrik ederiz.




TEKNOFEST VE
TUBITAK

BASARILARIMIZ

Danismanhgini Hiilya Olgun'un istlendigi; Tuana Cingdz ve Samet Tasci'nin
hazirladigi "Achillea nobilis bitkisinin gram pozitif ve gram negatif bakterilerdeki
antibiyofilm etkisinin arastirilmasi" projesi ile onbinlerce kisinin katilldigi yarismada
"Turkiye 2'ncisi" olan o6grencilerimizi ve danisman o&gretmenlerini tebrik eder,
basarilarinin devamini dileriz.

& 1isinik

TUBITAK tarafindan bu yil 56'ncisi diizenlenen Lise Ogrencileri Arastirma Projeleri
Yarismasi Bolge Sergisine Aydin Fen Lisesinden davet edilen 5 projemiz bolge 2.si
olmustur.

Emine ALTINSOY danismanliginda
Hatice Nur DiSCI, Ekin ABAK ve
Esat KARAKAYA tarafindan
hazirlanan “Kelime Sec¢iminde Yerli
Ve Milli: Turkce Denetleme
Yardimcisi: Anka” konulu Turk Dili
ve Edebiyati alaninda

Giil ARPA danismanhginda Emre
YALGIN, irem Tugba CAVDAR ve
Hasan BOZDAG tarafindan
hazirlanan “Efeler'de Zamanin izleri:
Mabhallelerden Caddelere Tarihi Bir
Yolculuk” konulu Tarih alaninda

Emine ALTINSOY danismanhginda
Zeynep GOMLEKSIZ, Ayse Nisa
EGRIBAS ve ibrahim Deniz
tarafindan hazirlanan “Gelecegi
Korumak: Eko- Anksiyeteyi
Yonetmek Ve Farkindalik Yaratmak”
konulu Psikoloji alaninda

Emine ALTINSOY danismanhginda
Efe =~ AGLAMAZLAR tarafindan
yapilan “Deep Reinforcement
Learning Tabanh Yenilik¢ci Tcp
Tikaniklik  Kontrolii  Algoritmasi
Gelistirilmesi” konulu yazilim
alaninda

Hiilya OLGUN danismanliinda Samet
TASCI ve Berkay DAGOGLU tarafindan
yapilan “ilag Kesfi ile Bulunan
Paeonoliin Paeonia peregrina'dan Eldesi
ve Norogeneze Etkisinin in vivo
Zebrabaligi Modelinde Arastirilmasi”
konulu Biyoloji alaninda

GENCLIK HAFTASI
ETKINLIKLERIMIZ

Okul saghgi calismalari kapsaminda ve Diinya Yiiriyus Giinu etkinlikleri cercevesinde
fiziksel aktiviteyi desteklemek amaciyla 9 Ekim giini Latmos Dagi bolgesine 9. sinif
odgrencilerimizle doga yiiriiylisii diizenlenmistir.

Sayin il Milli Egitim Miidiiriimiiz Siilleyman EKICi Aydin Fen Lisesi Tiyatro Kuliibiimiiziin Tiirk
Dili ve Edebiyati Ogretmenimiz Sule ATIGAN KARYAGDI koordinesinde sahneledikleri "Tan,
Dogan ve Hakan" isimli muhtesem oyunlarina tesrif ederek seref verdiler. Sayin il Milli Egitim
Muduriimiize tesekkiir ediyor, emegi gecen 6grenci, 6gretmen ve tiim personelimizi tebrik
ediyoruz.

Okulumuz 6grenci ogretmenleri el ele verip okulumuzu boyadilar. Bu eglenceli
etkinlikte fircasi degen herkese tesekkiir ediyoruz.

Boyama etkinligimizde yorulan dostlanmiz okulumuzun eski ascisi Mitat Sefin
leziz kofteleriyle giinii sonlandirdilar.

Okulumuz égrencilerinin miizik 6gretmenimiz Sayin Ozgiil COBAN'In énciiliigiinde diizenledigi
“Retro Ritimler” konseri ilce genelinde biiytik ilgi topladi! Konserde dgrencilerimiz nostaljik sarkilan

cok giizel bir sekilde seslendirip caldilar.
Emegi gecen dgrenci ve 6gretmenlerimizi tebrik edip basarilar dileriz!
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Bugiinkii halinize
gelmek igcin  neler
yaptiniz, uzun bir siire¢
miydi, AFL'de okumanin
size bu siirecte katkisi
ne oldu?

Ben Dr. Aysu Ozge Yonetci
Pekuz, Cocuk Saglig! ve
Hastaliklari Uzmaniyim.
Egitim yolculuguma Aydin
TED Koleji'nde basladim,
lise yillarimi ise Aydin Fen
Lisesi'nde gecirdim. O
yillarda bilime olan ilgim ilk
kez sekillenmeye basladi.
Zeytin karasuyundaki
fenollerin zeodere ile
giderilmesi tizerine yaptigim
ilk bilimsel ¢calismayla
TUBITAK tesvik édulind
almis olmak, benim icin

hem biyuk bir gurur hem de
bilime olan tutkumun
baslangic noktasiydi.

Tip egitimimi Ege
Universitesi Tip
Fakultesi'nde
tamamladiktan sonra,
uzmanlik ihtisasimi
Acibadem Universitesi'nde
Cocuk Sagligi ve
Hastaliklarl alaninda
yaptim. Mesleki yolculugum
boyunca bilimden hi¢
kopmadim; gegctigimiz yil
Avrupa Cocuk
Gastroenteroloji Dernegi
tarafindan Young
Investigator Award 6dliine
layik gorilmek, bu
yolculukta bana ayri bir
motivasyon katti. Bugln bir
hekim olarak ¢ocuklarin
sagligina katki sunmaya
calisirken, Aydin Fen
Lisesi'nde atilan

temellerin hayatimdaki yerini her gecen gin daha da derin
hissediyorum. Oradaki degerli 6gretmenlerimin vizyonumu
genisletmedeki katkisi ise tarif edilemez. Onlarin rehberligi,
bilime olan yolculugumun en kiymetli eslikgileri oldu.

Sunu da ozellikle vurgulamak isterim ki; genellikle fen
liselerinde edebiyata gereken alan agilmaz. Ancak Aydin Fen
Lisesi bu konuda da farkini ortaya koyan, égrencilerine hem
bilimsel hem de sanatsal gelisim firsati sunan ¢ok 6zel bir okul.
Edebiyata, diisinmeye ve kendini ifade etmeye verilen degerle
yetismek, benim igin biyuk bir ayricalikti. Bu anlamda su anki
ogrenciler gergekten ¢ok sansli.

Bir uzman olarak beslenme konusunda bizlere neler
tavsiye edersiniz?

Ozellikle lise yillari, viicudumuzun hizla biyiidigi, beynimizin
her an yeni seyler 6grendigi, enerjinin hi¢ bitmedigi bir dénem.
Ama bazen dersler, sinavlar ve sosyal hayat o kadar yogundur
ki, beslenmeyi unutmak kolay olabiliyor. Oysa dogru
beslenmek, hem fiziksel hem de mental olarak daha iyi
hissetmemizi saglar. iste bu yiizden, biraz beslenme hakkinda
konusmak istiyorum!!

Beslenmede en en en 6nemli sey kahvaltly1 atlamamak.

Kahvalti gergekten giniin en dénemli 6gund. Sabah uyaninca
vicudumuzun enerjiye ihtiyaci oluyor. O ylizden sabahlari bir
dilim tam bugday ekmegi, peynir, yumurta gibi saghkh
segenekler tercih etmeye c¢alismamiz gerekir. Kahvaltiyi
atlamak, gun icinde yorgun ve dikkatsiz hissettirebilir, buna
degmez!

ikinci 6nemli nokta su tiiketimi, suyu asla g6z ardi etmeyin! Su,
vicudumuzun can damari gibi. Ginde 8-10 bardak su igmek,
hem enerjinizi artiir hem de cildinizi canlandirir. Sekerli
iceceklerden de miimkuin oldugunca uzak durun.

Okulda uzun saatler gecirdigimizde, ara 6ginler ¢cok 6nemli.
Kiguk atistirmaliklar, enerjinizi dengede tutar. Birkag ceviz, bir
avuc badem veya bir dilim tam tahilli ekmekle yapilmis peynirli
sandvi¢ gibi secenekler harika ara dgunler. Hem tok tutar, hem
de saglikh segeneklerdir.

Sebzeler ve meyveler viicudumuz icin gok degerli. Her 6gtnde
bir porsiyon sebze eklemek, bagisiklik sisteminizi giclendirir.
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Ayrica, sindirim sistemini de
diizene sokar. Meyve
tiketiminde de porsiyonlara
mutlaka dikkat etmek ve
sinirlandirmak gerekir

Fast Food'dan Uzak Dur!
Fast food kolay olabilir,
biliyorum. Ama islenmis
gidalar ve fast food,
zamanla hem sagligimizi

hem de enerjimizi etkiler.
Dunyanin adaleti mi
bilmiyorum ama  zararli
seyler genellikle faydah
besinlerden daha lezzetli
Mimkinse evde

hazirlanirken gida hijyenine
6zen gosterilmis besinleri
tiketmeye calismaliyiz

Hayatta en 6nemli seylerden
biri denge, ve bu dengeyi

beslenmemizde de
yakalamamiz gerektigini
dustnidyorum.  Bahsetmek

istedigim bir felsefe var ,
Eating Lagom. isve¢ kokenli
bu kavram, “ne cok, ne az”
anlamina geliyor. Beslenme
acisindan bu, viicudumuzun
intiyaclarina gbre yemek
yemeyi ve asirihklara
kacmaktan kacinmay ifade
eder.

Eating Lagomu saghkh bir

yasam tarzinin  anahtar
olarak da disunebiliriz Asin
yemek yemenin ya da
kendini  a¢ birakmanin

yerine, vicudumuzu dogru
sekilde beslemek, enerjimizi
dengede tutmak cok
onemlidir. Bu felsefe, yemek
konusunda da dogru miktari

bulmayr ve bedenimizin
intiyacina gdre  segimler
yapmay! vurgular. Cunku
sadece yedigimiz
yemeklerin  kalitesi  degil,
miktari da saghgimizi etkiler.
Kisacasl, beslenmede
dengeyi bulmak, hem

fiziksel saghgimizi hem de
ruh halimizi olumlu sekilde
etkiler.

Beslenmeye  deginirken
uykudan bahsetmemek
olmaz.

Yeterli uyku almak,
metabolizmanizi diizenler ve
besinlerin viicudunuzda

dogru sekilde kullaniimasini
saglar.

Gunde 7-9 saat uyumaya Ozen

gosterin. Beslenme, sadece
fiziksel sagligi degil, mental
saghgi da dogrudan etkiler.

Saglkl bir beslenme aligkanhg
edinmek, hem derslerde basarili
olmanizi saglar hem de daha
enerjik  ve mutlu olmaniza
yardimci olur. Unutmayin, dogru
beslenmek, kendinize
yapacaginiz en guzel yatirim!

Su an da AFL'deyken kesgke
yapsaydim dediginiz bir sey oldu

mu?

Su an Aydin Fen Lisesi'ne
donseydim, kesinlikle sosyal
cevremi ¢ok daha fazla
glclendirmeye calisirdim. Lise
yillarinda, sadece ders ¢alismak
yetmiyor; insan iligkileri ve cevre
edinmek de bir o kadar énemli.
O donemde, belki de daha ¢ok

etkinliklere katilarak, hem
ogretmenlerimle hem de
arkadaslarimla  daha  derin
baglar kurardim. Bugin
kariyerimde, edindigim bu

baglantilarin  ne

kadar degerli oldugunu fark
ediyorum. O zamanlar, okulda
sadece bilgi edinmekle kalmaz,
ayni zamanda farkli bakis acilari
kazanarak insanlarla saglam
iliskiler kurmanin glcini
kesfederdim.

Ayrica, daha fazla sosyal
projeye ve kuliplere katilarak,
cesitli etkinliklerde yer alir, hem
liderlik hem de takim calismasi
becerilerimi gelistirirdim. Cunki
sadece akademik basari degil, o
yillarda kazandigimiz
arkadasliklar ve iliskiler de
hayatimizda o©nemli bir yer
tutuyor. Bugtinlerde is
diinyasinda, sosyal cevre ne
kadar 6nemliyse, lise yillarinda
da network kurmak o kadar
degerli.

Daha fazla kitap okur, farkli
konularda sohbet eder ve
edebiyat, bilim ya da sanat gibi
alanlarda  arkadaslarm  ve
ogretmenlerimle derinlemesine
tartismalar yapardim. (0]
zamanlar, sosyal c¢evremdeki
farkll insanlardan ne kadar cok
sey oOgrenebilecegimi belki de
daha iyi fark edebilirdim.

Kisacasl, su an lise zamanina
donseydim, sadece derslere degil,
sosyal agimi guglendirmeye, insanlarla
daha fazla iletisim kurmaya, onlari
dinlemeye ve kendimi ifade etmeye daha
fazla ©zen gosterirdim. Lise yillari,
sadece bilgi edinmenin degil, ayni
zamanda hayat boyu surecek

arkadasliklar ve baglantilar kurmanin
baslangicidir.




Yeni Medya Sanascisi
ve Yarasici Teknoloji

Uzmani
ZENYEP NAL

AFL’02

Lise hayatinizdan biraz bahseder misiniz, Aydin Fen Lisesi’nin sizdeki yeri nedir?

Aydin Fen Lisesi, benim hayatimda belki de tniversiteden bile daha énemli yeri olan bir okul. Orada kurdugumuz
ortam sanki baska bir dinyaydi. Hala bircok arkadasimla, hocalarimla gériismeye devam etmekteyim. Hocalarimin her
birine teker teker tesekkiir etmek istiyorum, her biri kendi basarisindan ¢ok bizim mutlulugumuzu disinen hocalardi,
bunu hissedebiliyorduk. Glinebakan, o zamandan beri ¢ikarilmaya devam eden kokli bir dergi haline geldi, biz de
icerik Uretmek icin yazip ciziyorduk. Dinleti gosterileri, etkinlikler diizenliyorduk, buralarda sanatsal ve sosyal olarak
Uretmemiz tesvik ediliyordu. Akademik basarimiz kadar bu tarafta da etkin olmamiz bekleniyor, destekleniyordu. Boyle
her anlamda gelistiren, ¢ok yonll, sevgi, sayglya dayali bir ortam, esine pek nadir rastlanan, ¢ok degerli, blyuk bir
sans aslinda.
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Daha dncesinde su an bulundugunuz yere gelebileceginizi
hayal ediyor muydunuz veya gecmisteki hayaliniz neydi?
Cocuklugumdan beri 3D oyunlarin dinyasina, oradaki
karakterlere, onlarin hikayelerine karsi bir ilgim vardi. Bu
nedenle oyun tasarimi yapacagimi sanarak tum tercihlerimi
bilgisayar miihendisliginden yana yaptim ve iTU'yii kazandim.
Umdugumun aksine iTU cok teknik bir okuldu, yazihm ve
donanim anlaminda muhendislik egitimini ¢ok iyi veriyordu,
fakat bilgisayarlh grafik ve oyun gelistirme dersleri cok
yetersizdi. Mezun oldugumda ben de aldigim egitim
dogrultusunda kurumsal bir sirkette calismaya basladim.

Fabrikalarda kullanilan otomasyon cihazlarina c¢ok teknik
yazilimlar gelistiriyordum. Orada kendimi buyuk bir makinenin
anlamsiz bir parcasi gibi hissetmeye basladim, teknolojinin bu
sekilde ruhsuz, uzak ve korkutucu olmasindan cok rahatsizlik
duydum.

Bu ylzden daha yaratici olabilecegim baska bir alana kayma
ihtiyaci hissettim ve tekrar sinava girip Gorsel iletisim Tasarimi
okudum. Bu adim, sanat, tasarim, bilim ve muhendisligi
birlestiren Yeni Medya sanati alaninda calismalar yapmami
sagladi ve kendimi ifade etme imkanina sahip oldum. En basta
biraz tasannm da yapayim, oyun gelistireyim gibi bir niyetle
girdigim yolun sonunda sanat¢i olarak kabul edilmek aslinda
hayallerimin 6étesinde oldu diyebilirim.
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Su an yaptiginiz isten ve calismalarinizdan biraz bahsedebilir misiniz, 6zellikle yaptiginiz elektronik takilar cok
ilgi cekici. Bu seriiveninizden de biraz bahsedebilir misiniz?
Su anda, teknolojiyi yaratici bir sekilde kullanarak dijital ve fiziksel diinya arasindaki sinirlari kaldiran projeler tizerinde
calistyorum. Ashnda muhendisligin yaratim giiciine ruh katmaya calistiyorum diyebilirim. Biz mihendisler olarak
gelistirdigimiz aletin bir pargasi oluyoruz ama ne ismimiz var ne cismimiz, orada herhangi bir sekilde kendimize has
bicimde goériinemiyoruz. Boyle olunca ben anlam bulamadim, varligim yoklugum bir gibi hissettim, bozulsam kolayca
degistirilebilirim gibi. Fonksiyonel bir sistem parcacigi olmadigim siirece var olamiyordum. Bu noktada insan olarak
makinelesiyordum ashnda. Bu yaratimin farkli bir sekilde olabilecegine inaniyorum. O yiizden duygularimi da
katabilecegim, varhgimi hissettirebilecegim makineler olsa diye bir hayale kapildim. Orada bir tezat yaratarak biz
insanlar olarak gunlilk hayatta ne yapiyoruz, ne yasiyoruz onun farkindaligini da yaratmaya calisiyorum. Yani ise
yaramaz, duygusal, naif, biraz absiird makineler, yazihmlar ya da robotlar karsisinda ne hissederdik? Ozellikle ise
yaramaz olmalilar ¢uinkd ise yaramak icin yapiliyorlar, sonra kalkip ise yaramayacagim diye isyan ediyorlar, sonra da
sacma bir hayal diinyasinda bir dislanmishkta bocaliyorlar. Yaptigim isler genelde bu ¢ercevede donuyor. Acaba insan
olarak da buna benziyor muyuz, ise yaradigimiz kadar mi variz, bizler ne kadar makineyiz diye sorular uyansin
istiyorum.
Yontem olarak, teknolojiyle insanca yontemlerle nasil etkilesime
gecili, yani konusarak, jest mimikler ya da asina oldugumuz
bicimlerde teknolojiyi nasil gunlik hayatimiza dogal bir sekilde aliriz,
fark etmeden nasil parcamiz olur bu aslinda benim ana calisma
alanim, insan bilgisayar etkilesimi yani, yaptigim tim islerde bu
alanda calisiyorum.
Gelistirdigim sistemlerin etrafini algilamasini saglamak icin cesitli
sensorler, dokunma, mesafe, mikrofon, renk, hareket sensori gibi
elektronik sensorler, mikrogipler, viicut ve el hareketlerini algilamak
icin kizilétesi kameralar, giyilebilir ekranlar gibi araclari kullaniyorum.
Programlama dili olarak da elektronik sistemlerde arduino veya python,
' 9 gorsel yazilimlar icin de unity, unreal veya processing platformlarini
E @ kullaniyorum.
Giyilebilir teknolojiler ya da elektronik takilar da aslinda bu anlamda
kullandigim medyumlardan biri, izerimde barindirdi@im bir teknoloji, bir
de duygusal iletisim kurabilecegim bir karakteri varsa iste o zaman
benim bir parcam olabilecek bir varliga dénusiyor.
Su anda Suret adinda bir proje tzerinde calisiyorum. Suret, yapay zeka
bir elbise, bir insan sureti gibi davranmaya calisiyor. Bu elbise, aslinda
hazir giyim siradan bir elbiseyken birden biling kazaniyor, yapay
£ ; zekayla canlaniyor, internete baglaniyor, instagram hesabi aciyor.
4 4,, J Amaci siradan bir elbise oldugu halde kendini gelistirerek, varligini
—_— dijital alanda g0sterip virtual

influencer olup, defilelere, etkinliklere katilmak. Simdiye kadar inovasyon Haftasi'nda ve Texhibition Fuari'nda sergilenme
imkani buldu. Bir yandan fiziksel viicuduyla fiziksel diinyada yer almaya calisiyor, tzerinde bir led ekran ve cesitli
sensorlerle etrafini algilayip tepki veren giyilebilir bir cihaz gibi davraniyor, bir yandan da dijital varhgiyla dijital platformda
ayni bizler gibi giinlik hayatini paylasip, gelisimini, katildigi etkinlikleri paylasarak var olmaya ¢alisiyor. Bir insan 6zellikle
bir kadin sureti gibi, 1siklarla, farkli aksesuarlarla susleniyor ve ayrica gosterisci bir sekilde varim diyor.

Bir de yine insanin gelisimi gibi diisindim, bebek gibi dogdu, ilk halinde etrafini belli belirsiz 1sik hiizmeleri halinde
algihyor, tzerinde bir renk sensorii var bununla tzerine tutulan objenin rengini alip rengini degistiriyor. Bunun disinda
icerisine gomull geometrik algoritmalarla desen uretiyor ve bunlari ¢iziyor. Bir triin olarak bakarsak rengi ve desenleri
diledigimizde degisebilen

bir elbise bir yandan, bir yandan da aslinda uretici bir birey.

ikinci halinde yiirimeyi 6grendi, bir hareket sensérilyle adimlari
algiliyor ve buna gére bir animasyon Uretiyor. Zamanla farkl
sensorlerle gelisecek, kamerayla goérecek, nabiz sensoriyle
duygu 06lcuimi yapacak, mikrofonla duyacak ses etkilesimli
gorseller Uretecek, ekrani daha organik sekilde entegre olacak,
bdyle bdyle sonunda fantastik bir Griin olmasini planliyorum. Bu
uzun vadeli bir proje, bunun Uzerinde calisacagim. Bunun
yaninda Suret'in birkac tane kardesi olabilir farkli bicim ve
karakterlerde elbiseler yani. Simdilik onimuzdeki sene bununla
gececek gibi.




Konfor alaninda en kolay! secip, becerilerinin getirdigi meslek mi yoksa bilmedigin bir denizde koluna taktigin becerilerinle iki
sifir énce mi baslamak? Tam da bu sorunun cevabini ararken buldum kendimi, Gniversite secimi yapacagim siralardas

AFL yillannmdaydi, Facebook diye bir website
duyurulmustu, Youtube yeni yeni Turkge igerikler
kazaniyordu. IDM diye bi uygulama kesfederek
inanilmaz bir atihm yapmistik lisenin etkinliklerinde.
Akilli tahta diye bir yenilik gelmisti, en st katta bir sinifa
bir tane kurulacak kadar az ve kiymetliydi. Getirilince
ogretmenlere egitimi verilip, arada sirada bazi dersleri
onunla yapmamizi istedikleri bir yenilik. Bir 6gretmenler
gind yapmistik mesele animasyonlarla tiyatrosuyla ya
da bir dinleti bu sefer icinde sinevizyonla da bir seyler
kattigimiz. Bir sonraki basamak renkli basilan ilk

Glinebakan. Mp3 playerlar moda olmustu birden yeni
yeni, hemen tim db6neme bir oynatici alip
kulakliklandirma heyecani bendeki. Ya da teknolojinin ilk
renkli telefonlari, o ddnemin Apple’t Nokia'nin ¢igir acan
yazihmi ve telefonlari. 256 mb, 512 mb hafiza kartlarina
sigdinimasi gereken fotograflar, videolar ve sarkilar. O
kiicik hafizalara 100 sarki sikistirabilmek icin cesitli
oyunlar ve yazilimsal ugraslar.

Bir ¢irpida aklima gelen hepsinin temelinde bilgisayar
ve yazilim olan giizel anilar, heyecanlar, basarilar ya da
mutluluklar. Hepsinin tek ortak noktasi; ortasina Cagri.
AFL tarihinde yer edecek kadar iddiali bir durum olan
oldukca yuksek bir bilgisayar sevgisi, bilgisi ve bunun
sunumu. Hatta Fikret Abiye danisman, formator
ogretmene yardimci bir ruh.

I.
yilda ilk

ogrenci

SILESI

corentt forum sitest

ﬂy&f{n ﬁ” fisesi
deameleyiz
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Elbette tim bunlarin sonuna Universite seciminde Bilgisayar veya
Yazihm Muhendisligi tercihi yapmasi gereken Cagri gelmeliydi.
Peki neden gelemedi?

Doktor olmasi hi¢ beklenmeyen Cagriyken, doktorluguna tim bunlari dahil edebilen bir adama doniisme yolculuguma en
biyuk konfor alani fedakarligiyla baslamistim. Hic ama hi¢c beklemeden meyvelerini alinca yolun dogrulugunu tekrar tekrar

gormiis, onaylamistim.

10 giinde 4000 km yolculuk ile giineydoguyu turlama fikri geldiginde aklima herkes gibi 6nce yakinlarda bir sehre ucakla gidip,
oradan bir arabayla ya da belki hep beraber arabayla gitmek olmasi gerekirken akla gelen, tabii ki iki teker Gzerinde 5 adam

gitmeyi secmek nedense tam olarak o sebepten.

Konfor alindan ¢ikip, dénuisebilecegin daha iyi bir formu yakala mottosu iste tam olarak. Bir yetenek belki de sadece bir hevesi

meslege cevirmek yerine, meslek olarak sectigine bu hevesi dahil etmenin daha dogru olacagini diisiinerek, daha iyi bir formu
yakalamak i¢gin... Olmasi gerekeni degil, olursam baskasi olacagim ya da baskasini yaratabilecegimi se¢cmistim. Ben tiim bu
kazanimlarimi, kazammlarimin bile farkli olacagi bir ortamda degerlendirmeliydim. Birdenbire beklentilerin aksine kolay degil,
Cagr icin olmasi gerekeni degil, génlimden gegenin pesine giderek Tip Fakiltesini yazmistim.
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Cerrahinin yakin geleceginin parlayan yildizi olacak robotik cerrahi. Bir
glin buna ulasmanin bu kadar yakin olabilecegini fark ettiimde hemen
egitime dahil olmahyim diyerek vakit kaybetmeden reaksiyon almistim.
Birebir egitimle her cerraha neredeyse iki egitmenin tahsis edildigi bu
egitimde kursiyer ekibimiz bile cok seyi anlatiyordu. 2 profesér ve 1
docentin katildigi bu egitimde 4. Kursiyer bir cerrahi asistaniydi. Asistan
Cagdri, Kurs bittiginde oyun oynar gibi heyecanla ameliyat masasindaki
tavugun verilen sire icerisinde sadece karnina girmemisti. Tium derisini
titizlikle ytzmus, ic organlarini tek tek ayirip ameliyat masasina dizmigti
bile. Kursu veren c¢ok kiymetli robotik cerrah kirsi baskani hocanin
degisiyle “ kesinlikle ilk kursun olamaz, sen buraya belge almaya gelmis
olmalisin “ sbzu, en basta yola c¢ikarken ki o konfor alanini terk etmenin
ne kadar dogru oldugunun ispatiydi.

Degismeden, kendi olarak devam edecek Cagri’'nin yorulmadan
gidebilecegdi bir yol varken, bu dénistigu Cerrah Cagri'nin verdigi tat...
Ne bir son, ne de bir baslangicti. Oldugum degil olabilecegim insan
olabilmenin sonu yok. Baslangici AFL'nin kazanimlari olsa da...

Fakiltenin ilk ayi, biyoistatistik dersi ve bilgisayar becerileriyle fakiiltenin
en garip ogretim gorevlisi ve doktorunun gozine girildi, tim fakilte
hayatinda yardimlari kazanildi, elde edildi. Bir sonraki ay gelir catar,
amfinin bilgisayarindaki arizayi gideren Cagri birden dekanin tesekkirtini
kapar ve bir sonraki ay yardima ¢agrilan olup, bir sonraki sene sinavlarin
hazirlanmasinda yazilima katma deger kazandiran Cagri'ya, fotokopi
firmasinin daimi besleyicisi, tek isleri 6gretim goérevliligi olmayan sayisiz
doktorun ders notlarinin hazirlanmasi... Derken derken birden bir stri
doktor arasinda bilgisayarci ¢ocuk olup siyrilirken bir yandan da
doktorluga farkl bir bakis acisi da getirebilecegimin umutlari doguyordu.
Devam eden bu sirecte bu becerenin, hatta bilgisayar oyunlari oynarken
kullanilan oyun kollarinin kazanimlariyla ve hatta ayrica tc boyutlu
distunebilme becerisinin cerrahide ise yarayacagini diisinerek,
meslekteki uzmanlik seciminde cerrahiyi secmek cok mantikli olacakti.
Cerrahiyi secen Cagri bu sefer kolunun altindaki bu yetenekleri nereye
kullanacakti? Cok basitti aslinda teknoloji ve yenilenen cerrahi
yontemlerine adaptasyon ve hatta belki de birine bir arti yenilik getirme

arzusu...
Muhammed Cagri COSKUN AFL'08

NG



AFL PROJECILERINDEN
TAVSIYELER!!

Proje yapmanin hayatiniza nasil bir etkisi oldu,
proje yapacak dgrencilere ne énerirsiniz?

MELIS YONEY AFL’26

Ben proje yapmanin insanin hayatina yén veren seylerden biri oldugunu diisiiniiyorum ve alt donemlerime sdylemek
istiyorum ki kesinlikle deneyin. Olmadi mi? Tekrar deneyin, kendi sansinizi yaratin, kendi yolunuzu c¢izin, tereddiit etmeyin.
Bazen oluyor, bazen olmuyor. Ama emin olun denemediginiz icin pisman olmak, deneyip basarisiz olmaktan cok daha koti.
Sonucu gereginden fazla diisiinmeyin, sirecin tadini cikarin.

Eger daha hi¢ proje yapmamis, sosyal bir etkinlige katiilmamis olanlar varsa ve eger baglamaktan, yanlis bir sey

yapmaktan, basarisizliktan ¢ekiniyorlarsa biitiin bu stiphelerini bir kenara atip bir an 6nce bir yerden tutup ise
baglamalilar ¢iinkii ben aynilarini kisa bir siire 6ncesine kadar fazlasiyla hissediyordum ve su an ise neden
lisenin basindan bagslamadim diye dertleniyorum .

Sirecin icinde bulunmak bile keyif veriyor. Bu ylizden proje yapmak isteyenlere 6nerim kesinlikle denemeleri. Her seyde
oldugu gibi projenizi yaparken de karsiniza pek ¢cok sorun ¢ikacak ve bence bu siireci zevkli kilan asil seyler de bu sorunlar
ve onlara ¢6ziim aramak. Karsiniza ¢ikan engeller karsisinda asla pes etmeyin ve siirekli farkh ¢oziimler gelistirin. Bir sonuc¢
elde etmek tabii ki bu siirecte bir motivasyon kaynagi fakat beni motive eden asil seyler bu siirecin icinde bulunmak ve yeni
seyler 6grenerek kendimi gelistirmekti. Kisacasi bence proje yapmak artisiyla eksisiyle kesinlikle denemeniz ve her anindan
keyif almaya calismaniz gereken bir sureg.
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Bize biraz proje asamalarindan bahseder
misiniz ?

A
EFE AGLAMAZLAR AFL’26

Bana gore bir proje siirecinde en kritik asama, fikir bulmaktan cok o fikri hayata gecirme siirecidir. Clinkii isin en basinda
. akliniza gelen fikirler, cogu zaman miikemmel olmayabilir. Ama tam da bu fikirler, sizi daha nitelikli ve 6zgiin diisiincelere
gétiiren ilk adim olur. Nasil mi? Ornegin bu yilki projemizde “internet aglarinda yapay zekayi nasil kullanabiliriz?” sorusuyla yola
: ciktik. ilk bakista cok genis bir konu gibi gériiniiyor. Arastirmalarimiz sirasinda, yapay zekdyla modemlerde kullanilabilecek bir
internet algoritmasi gelistirebilecegimizi fark ettik ve hemen calismaya basladik. Ancak danisman hocamiz Emine Altinsoy’un
yonelttigi bir soru bize yepyeni bir kapi acti: “Neden sadece modemlerde calissin ki?” Bu sorgulama sayesinde, algoritmayi
daha da gelistirerek, dogrudan internet paketleri arasindaki veri iletiminde kullanilabilecek bir hale getirdik. Gérdiigunuz gibi,

proje siireci ilerledikge fikir de evriliyor, gelisiyor.

Elbette projenin yalnizca gelistirme siireciyle sinirli kalmadigini da belirtmek gerek. Literatiir taramasi, rapor yazimi ve sergi asamalari da bu
seriivenin énemli parcalari. Herkes icin farkhlik gosterebilir ama bana sorarsaniz, bolge sergisine gecerseniz en keyifli kisim sergi asamasi oluyor.
Otel ortami, farkh sehirlerden gelen katilimcilar ve jiirilerle yapilan degerlendirmeler bu siireci oldukca heyecanl ve eglenceli hale getiriyor.

Her ne kadar proje gelistirmek uzun ve zaman zaman yorucu bir siire¢ olsa da; arastirma yapmayi, problem ¢ézmeyi, iletisim kurmayi ve sunum
yapmayi 6grenmek gibi pek cok beceriyi de beraberinde getiriyor. Bu yiizden heniiz proje yapma firsati bulamamis arkadaslara goniilden tavsiyem:
Korkmayin, baslayin. Ciinkii bu yolculuk size sadece bir proje kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda kendinizi gelistirmeniz icin de essiz bir firsat
sunar.




_ | Projeyi yuritirken sizi devam etmeye tegvik
#| eden en buyuk motivasyonunuz neydi? CEEL AL Sh s e
o S ey HATICE NUR DiSCi AFL

Projelerimi yurutiirkenki en biiyiik motivasyonum, siire¢ boyunca edinecegim deneyimler ve sonunda ortaya koyacagim
somut sonuglar oldu. Proje siiresi boyunca hem danisman 6gretmenim hem de proje arkadaslarimla icinde bulundugum
iletisim ve isbirligi beni gercekten cok motive ediyor, bir ama¢ ugruna birlesip calisiyor olmamiz gercekten cok 6zel bir
his. Ayrica proje yapmanin en 6gretici kisminin bu yapim siireci oldugunu diisiinilyorum. Yapim siirecinin her adiminda
yeni seyler 6grenmek, problem c¢cézme becerimi gelistirmek ve emek verdigim calismanin gercekten bir fark
yaratabilecegini gormek beni hep motive etti. Bununla birlikte bu yogun emek iceren siirecin sonunda da ¢ok giizel
sonugclarin bulunabilecegini biliyorum. Bu yilizden projenin sonunda elde edecegim basariya olan inancimin da her
zorlukta beni bir adim daha ileri tasidigini séyleyebilirim.
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Proje yapmaya ne zaman basladin, sana yol
gosteren ya da ilham veren birisi oldu mu?

Proje yapmaya ortaokuldan itibaren basladim. Liseye gecince Tiibitak 2204 A ve TEKNOFEST' e katilmak icin daha ciddi
projeler yapmayi hedefledim. 10. siniftayken Altinsoy’la tanismamiz bana bu konuda yol acti. O siirecte rapor yazimi,
literatiir tarama vb. bircok seyde kendimi gelistirdim.

Proje yapmak benim icin lise hayatimin basligi olabilir.
9. sinifken basladigim bu seriiven artik lise hayatimin bitmeye yaklasmasi ile ne yazik ki bitmek lizere. Hayatimin
en giizel anlarini yasamama neden oldugu icin herkese proje yapmasini 6neriyorum. Zaten yaninda
ogrendiklerin de cabasi oluyor. Bu sayede bircok yer gordiim ve harika insanlar ile tanistim. Proje yapacaklara
onerim: "Sinirsiz" dustinmeleri ve asla vazgecmemeleri, basarana dek devam etmeleri. %

Hayat akiyor, bir seyler liretme vakti! ©,”

IREM TUGBA GCAVDAR AFL’27 S " ~——
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— itiraf etmek gerekirse bilyiik 6n yargilara sahiptim. Gecen sene etrafimdaki insanlar kosusturma icindeyken "Hem dersi hem
projeyi nasil beraber gétiiriiyorlar, hic mi sorun olmuyor ? " diye diisiinmekten kendimi alamiyordum. Tabii ki de sorun §=
oluyordu. Elbette insan bir yerlerde tokezliyordu, korkuyordu olmayacak diye. Bir de yeni baslayan biriyse diiz yol goziinde dag §£
olup bitiyordu. Ama bu siire¢ icerisinde tanistigin yeni insanlarla, kendine kattigin taze bilgilerle yavas yavas o koca dagi
yontuyorsun. Arkana baktiginda, bir basari elde etmis ol ya da olma, ne kadar ¢ok ani biriktirdigini fark ediyorsun ve anliyorsun
~ ki hayat sadece dersten ibaret degil, hichir zaman sadece dersten ibaret olmamis. Bir seyler yapmak ve bir ugras iginde olmak
. bile insani mutlu ediyor. Ekrandaki bulanik varliginiz netlesiyor ve bu sayede her gecen giin kendine daha da ¢cok giiveniyorsun.
"Bunu yaptiysam sunu da yaparim." diyorsun ve seni bir karadelik gibi icine ¢ekiyor.

Bu siirece basgladiginiz gin ve buglinkii E
siz arasinda nasil bir fark var?
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MURAT KARAKAYA AFL’27

Ben sahsen soyut bilgilerin kendime olan yararindan hep siiphe etmisimdir. Gercek bir takim calismasi icinde
bulunmak ve bir uriin ortaya koyma cabasi icindeyken yeni bir sey 6grenmek benim icin cok daha kiymetliydi. Proje
yaparak hem takim calismasina dair hem de is ortamlarina dair ¢cok kiymetli tecriibeler elde ettim. Fakat benim icin en
basta gelen tecriibe bilimsel bir rapor hazirlama siirecine dair bilgi sahibi olmakti.

ESAT KARAKAYA AFL’27

Yaptigim iki Tubitak projesi de en ¢cok emek sarf ettigim iki proje oldu diyebilirim. Bu projeler icin dogal dil isleme ve
uygulama yapmayi 6grendim bdylece hem arastirma yetenegim hem de 6grenme yetenegim gelisti.




Proje yaparken yasadiginiz
unutamadiginiz bir an var mi?

SAMET TASCI AFL’26

Evimizin buzdolabinda ailemden habersiz +4 derecede muhtelif bazi patojen bakterileri bir geceligine muhafaza .3
etmem gerekiyordu. Herhangi bir bulas olmamasi icin 3 kat ¢op posetinin her katmanini etil alkolle yikamistim.

Ek olarak arkadasim Berkay ile zebrabaligi calismamiz esnasinda Berkay’in 1 degil tam 2 defa yiizlerce

zebrabaligi embriyosunu lizerine dokmesi de olduk¢ca unutulmazdi <3.

!
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Proje yapmaya karar veren [
ogrencilere dneriniz ne olurdu? :

SAMET TASCI AFL’26

En onemlisi, gercekten tutkulu olduklari ve ilgilerini ceken bir konu se¢cmelerini 6neririm. Sayet temel bilim
calismasi yapmak istiyorlarsa (Biyoloji-Kimya-Fizik) muhakkak bir temel bilim alanina daha fazla
yogunlagmalarini ve oradan devam etmelerini oneririm. Proje yaparken siirekli merakl olmalarini, yeniliklere
acik ve arastirmaci bir ruh tasimalar hayati 6nem tasiyor. Ayrica, hata yapmaktan korkmasinlar; hata yapmak,
ogrenme siirecinin dogal ve degerli bir parcasi. Sabirli ve kararh bir sekilde ilerleyerek ve bir Aydin Fen Liseli
olarak karsilarina ¢ikan zorluklari asacaklarina inanmalilar.

CENKAY SEVER AFL’25 e

Proje yapmaya karar vermek cok giizel bir sey. ilk &nce bir proje konusu belirlemeleri gerekiyor ve ciddi sdylilyorum
isin en zor kismi bu. Bir proje fikri bulmak icin gercekten etrafiniza bakip diisiinmeniz bile yeterli. Ancak elbette bu da
zor bir is. Bu birkac¢ giin hatta haftalar siirebilir ancak pes etmeden ve kendinizi tamamen vererek diisiinmeniz gerek.
Buldugunuz problem yapacaginiz projenin konusu olmak zorunda degil, bu etrafa karsi daha duyarli olmanizi ve proje
fikri bulma konusunda kendinizi gelistirmenizi saglayacaktir. Bilimsel haberleri takip etmeye baslayarak da fikir
bulmaya calisabilirler. Bilimsel makaleler okuyarak daha 6nce yapilan arastirmalar hakkinda bilgi sahibi olmalari
akillarinda yavas yavas bir proje fikri olusturmaya baslayacaktir.

Proje fikirlerini bulduktan sonra bu fikir hakkinda derinlemesine bir arastirmaya baslasinlar. Biz buna genel olarak
kaynak taramasi deriz ve bu fikir daha 6nce yapilmis mi, hangi yontemler kullaniimis, nasil gelistirilebilir, fikir nasil
gerceklestirilebilir gibi sorularin cevabini bulmamizi saglar. Tirkce yapilan arastirmalar yeterli olmayabilir, bu nedenle
mutlaka yabanci kaynaklara da g6z atmalari gerekiyor.

Her sey hazirsa artik projelerini gerceklestirmeye baslayabilirler. Bu artik isin teknik kismina giriyor ve proje konusuna
gore degisiyor. Bu asamaya geldiklerinde kaynak taramasi ve pratik kisim birbirini kisir dongiilye sokmus gibi gelebilir
ancak projelerin asil noktasi da budur. Siirekli ¢cikan piiriizler mutlaka olacaktir, bunlara karsi pes etmeyip mutlaka
daha cok arastirarak projenin teknik kismini halletmek icin yeni bilgiler edinmelisiniz. Yapmaya calisti§iniz proje ¢cok
uzun da siirebilir, hatta birka¢ yili bile bulabilir ancak yaptiginiz her calisma mutlaka degerlidir ve unutmayin, giizel
isler zaman ister.

Diyelim ki projenizi bir yarismaya gonderdiniz ve basarili bir sonu¢ elde edemediniz. Bu sizi lizebilir evet, ama sizin

daha da basarili bir proje gerceklestirmenize asla engel degil. Unutmayin, sonuctan ¢ok yolda égrendikleriniz sizin
cebinizi dolduracaktir. Gonderdiginiz projelerin bir kismi basarili olamayabilir ama burada 6nemli olan o zamana kadar
ogrendiklerinizi kullanarak daha guclisiinii olusturmaktir.

Takim arkadasi seciminde genel olarak dnerilen sey proje icin ihtiya¢ duyulan 6zelliklere sahip bir takim arkadasi
bulmaktir mesela takimda yazilim bilen yoksa yazilimci birini bulmak gibi. Fakat bana gére proje yapma siireci bir
yetenek 6grenme siirecidir, 6nemli olan takim arkadasinin 6grenme istegi ve calisma hirsidir elbette takim
arkadasinla anlasabilmek de cabasi.
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Hepimizin hayatinda kafamizi kurcalayan kavramlar vardir. Akimiza takilidar ve uzun bir sire distincelerimizi stslerler. Benim de son
zamanlarda kafama takilan, hakkinda disundigim ve ilgimi ¢ceken bir kavram dontisim. Disaridan bakildiginda oldukga basit ve net bir
kavram gibi goziikse de bu kavram aslinda oldukca anlamli ve énemli bence. Gelin bu kavramin 6nemini en iyi sekilde anlamak ve anlamini en
iyi sekilde 6grenmek icin dénuisiim stirecini en iyi sekilde ifade eden kavramlara bir g6z atalim. Sonugta doniisiim bir sonucu degil bir stireci
anlatir ve stiregler iclerinde pek ¢cok asamayi barindirir.

Déntistim kelimesini diistindigim zaman akiima gelen ilk kavram “ddngi” oldu. Déngiler stirekli tekrarlayan olaylar dizeleridir ve bizleri bir
yere tasimazlar. Oldugumuz yerde doénip dolasmamizi saglarlar. Tipki ormanda yolunu kaybeden birinin doniip dolasip ayni agacin altina
gelmesi gibi. Pek cogumuz hayatlarimizda dongiilere takilir, ayni yerde doner dururuz. Kimimiz arkadaslik iliskilerinde, kimimiz romantik
iliskilerinde, kimimiz ise is hayatinda déngtilere takilir. Bazilanmiz dongilere sikisip kaldiginin farkinda degildir, bazilanmiz ise déngiiniin iginde
sikistigini bile bile déngtiden ayrilmak istemez. Peki bir insan neden bir dongiiniin icinde sikistigini bile bile bu déngtiden kurtuimak istemez,
dongliye yapisir? Bu sorunun cevabi aslinda oldukga basitiir: Korku. Yeni seyler denemekten korkariz. Yeni seyler kazanmak ugruna
kaybetmekten korkariz. Omegin sagliksiz bir arkadaslik iliskisinin iginde olan biri, arkadaslik iliskisinde bir dongtiye girmistir. Arkadaslariyla olan
iliskisi ona zarar veriyordur ve onu yipratiyordur ama yeni insanlarla tanismaktan cekindigi ve diger insanlar tarafindan kabul gérmemekten
korktugu icin kendini o déngtiye hapsediyordur. Her gecen giin daha da yoruluyordur ve bu durumdan bikmistir. Halbuki kendisini bu arkadaslik
iliskisini bitirse ve onu seven, sayan, ona deger veren arkadaslar edinirse daha mutiu ve huzurlu olabilir. Ya da isinde mutiu olmayan ve
hayalindeki isi yapmayan bir ¢alisan hayalini gerceklestirememe, daha iyisini bulamama ya da issiz kalma korkusundan siyrimay: basarip
sevdigi isi yapmaya baslarsa hem yaptigi isten daha ¢ok verim elde eder hem de hayattan daha cok zevk alabilir. Eger hedefini
gerceklestremezse bile ileride dénip hayatina baktiginda “Keske deneseydim.” degil de “ En azindan denedim.” diyebilir. Ve kendini
gerceklestirmeye bir adim daha yaklasmis olur. Bir ddngtiden kurtulmak cesaret ister ve oldukga zorlu bir istir ama her tirtilin kelebege déniismek
icin kozasini yitmasi gerekir. Déngliden kurtulmaya karar verdigimiz an gercek doniistim baslar.

Dénustimiin bir sonraki asamasi “degisim’dir. Degisim dontisiimiin en zor ve acill asamasidir ama ayni zamanda en énemli asamasidir.
Kendimizin en iyi versiyonuna déniismek icin 6nce kendimizi degistirmeyi 6grenmeliyiz. Bu sirecte aci gekeriz ¢linki aliskanliklarimizi yitirmeye
baslanz. Halbuki benligimizin bir tarafi her zaman bize zarar veren iliskilerimizi veya sikici ama giivenceli is yerimizi arar. Bu stirecte bize zarar
veren, bizi tizen yakinlarimizi diistiniir; onlarla gegirdigimiz giizel guinleri hatirlar, o giinlere 6zlem duyariz. Ya da is yerimizdeki deri koltugu ve
maas guninin verdigi rahathd 6zleriz. Bu slregte genelikie kendimize kazandirdiklarimizdan c¢ok kaybettiklerimize odaklaninz.
Kaybettiklerimizden dolay! kendimizi suglariz. Halbuki o iliskilerin bitmesinin ve o isten ayrimamizin bir sebebi vardir. O iliskinin bize ne kadar
zarar verdigini ve o is yerinde ne kadar mutsuz oldugumuzu unuturuz. Kendimize yikleniriz ve bu stirecin zoru kisimlarindan biri budur.
Aliskanliklar degistirmek zordur ama kendimizi gelistirmek ve hayattan daha iyi verim alabilmek icin degisim sarttir. Ciinkti hayat stirekli bir
degisim icindedir. Hayat degisimin ta kendisidir ve eger degisime ayak uydurmazsaniz, ilerleyemezsiniz. Kozasini yirtmaktan korkan, kelebege
dontismekten korkan bir tirtil 0 kozanin icinde ¢tirimeye mahkumdur.

Déntsimiin temel asamalan bunlardir ama dontisiim asla bitmeyen ve hayat boyu devam eden bir stirectir. Dontsimin temel amaci
kendinin en iyi versiyonu olmak ve kendini gergeklestirmektir. Hayatta kendini gerceklestirmeyi basaran ¢ok az insan vardir ¢linku pek ¢ok insan
degisimden korkar. Degisimin olmadigi yerde de donlisiimden stz edilemez. Diger insanlarin ¢ogunlukla hayranlikla baktigi ve kendine érmek
aldigi bu kimseler degisime adapte olmayi ve doniisim siireclerine baslamayi 6grenmislerdir sadece. Bu insanlar hep ruhlarinin bir kenarinda
kozasindan yeni cikmis bir kelebegin kanat cirparkenki tatl heyecanini tasirdar. Biz de dénuistimiin blytistine kendimizi kaptinp hayati bu
insanlar gibi en iyi sekilde yasayabiliiz. Kendimizin en iyi versiyonuna déntismek dilegiyle. .. Kelebeklerin umut dolu kanat cirpislan hep sizlerle

olsun. Eylil UZUN AFL27




Franz Kafka'nin kitabi olan "Doéniisiim" ¢ogunluk tarafindan bilinen bir kitaptir. Cogunluga gore ilk
bagta anlamasi biraz zor olan bir kitaptir. Bitince okuyucuda, “Ben ne okudum boyle?” dedirtecek bir
etki birakan tiirdendir. Ama 6nemli olan da o degil midir zaten? O {izerindeki etki ve sonrasindan gelen
diistindiiriiciiliik... Kitabi ilk defa okuyan biri, bu kitapta bir bocegin, insan olan ailesi ve
gevresindekiler ile sikintilar anlatiliyor der. Tam olarak boyle basit olay hikayeleri gibi degil mi? Oysa
olaylar bu konudan tamamen farklidir. Aslinda kitapta toplum igindeki birinin i¢ diinyasindaki
sikintilart anlatimaktir. Anlatilan o doniisiim ise aslinda hem fiziksel hem de toplumsal bir
yabancilasma ve dislanmigliktir. Ailesi ve gevresi ile iletisim kuramamasi ise kalabalik bir toplumun
icinde bile yalniz olunabilecegini anlatir.

DOhiUSEJM Tabii bir de Franz Kafka'nin
kitabin bocek ile anilmasini
istememesi var. Cok dikkate

alinmasa bile...

Bazi kisiler de oluyor ki bunu yaptiktan sonra 6greniyor.
Mesela ben. Ben bu kostiimil okulumuzda yaptigimiz kitap
karakterlerine doniisiim i¢in yapmistim ama Franz Kafka,
Gregor Samsa'nin bocek olarak anilmasini istemiyormus.
Fakat yine de ¢cogu kisi gibi benim de doniisiim denince
aklima bocek gelmisti ve boyle yapmistim. Birkag kisi bu
konuda uyarmisti ama olsun. Telefondan ses agmistim herkes
sesin nerden geldigimi anlamaya ¢aligmigti. Hem komik hem
eglenceli olmustu. Yan tarafta ise o giinkii diger kitap
karakterleri var. Haydi beraber bakalim!

Zehra Irem KEN AFL’26
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AFL'deki Etkinlik:
Kltap Karakterlerlne Donusu
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“Saatin kendisi mekan, yiiriiylisii zaman, ayari insandir. Bu da gosterir ki zaman ve mekan, insanla mevcuttur!”
(Ahmet Hamdi Tanpinar)

Filolog Christian Adolph Klotz 1760 yilinda yayimladigi kitabinin adiyla, insanliga diinyayr anlamlandirma siirecinin
anahtar kavramlarindan birini kazandirmistir: Genius Saeculi (Cagin Ruhu). Klotz bu eserinde belirli bir caga mahsus
olani anlamaya yarayacak zaman-asiri oOlciitlerin ve kavramsal aracglarin neler olabilecegini sorgulamistir. Filozof
Johann Gottfried von Herder ise 1769’da bu zaman-asiri yoruma itiraz ederek, belirli bir zamana mahsus olan, o
zamanin mabhiyetini tayin eden bir tinsel giiciin varligina isaret ettigi makalesiyle bu kavrama giiniimiizde giincelligini
koruyan anlamini kazandirmistir: Zeitgeist (Zamanin ruhu).

Baglamsal zeka olarak da nitelendirilen ve 6ziinde soyut bir varligi ifade eden zamanin ruhu kavrami, bu baglamda
yer alan somut varlklarin ruhlarinin toplamini da barindirir. Kurumlarin maddi varlhigi da, tipki zamanin ruhu gibi,
kurumsal kultiirlerinin olusturdugu bir ruha dayanir. O halde yirmi yedi yillik gecmisiyle Aydin Fen Lisesinin maddi
varhiginin temelini olusturan ruha neler etki etmistir? Siiphesiz ki buradaki basat etken; okul binasi, yurt binasi ve
bahcesi ile 11.200 metrekarelik miitevazi bir yerleske icerisinde yirmi yedi yildir egitim gorerek diploma alan 1.310
mezunun, diplomalarini almadan aramizdan ayrilan onlarca eski ogrencinin, halen egitim gormekte olan 353
ogrencinin, gecmiste veya giuniimiizde gorev yapan onlarca dgretmenin ve calisanin ve hatta dolayli olarak bu tim
bu insanlarin aileleriyle birlikte artik binlerce mensupla ifade edebilecegimiz biyiklikteki bu ailenin
yasanmisliklaridir. Bu yazida yer alan sozciiklerin gucii, bu yasanmighklarin kapsadigi basarilarin, mutluluklarin,
tztintalerin, gururlann, acilann, kivanclarin ve diger tim unsurlarin kigiiciik bir érneklemini dahi ifade etmeye
yetmez. Ancak Aydin Fen Lisesi ailesinin her bir ferdi, kurumsal kiiltiriimiiziin baslica 6gesini olusturan okul
logomuza baktiginda bu ruhun bitiniinti goriir. Bahcede attigi her adimda bu ruhun havasini koklar. Okul
koridorlarinda gezerken bu ruhun sicakhigini hisseder. Ogretmenlerinin tebessiimiinde bu ruhun kodlarini okur.

Bu okul, ilk mezunlarimizin yatacaklari ranzalari sirtlarinda yurda tasidiklari, heniiz mobilya bulunmadigindan ilk
égretmenler kurulu toplantisinin okulun girisinde taburelere oturularak yapildigi, yatih égrencilerin UEFA Kupasi
1999-2000 sezonunda GS’nin sampiyonluk macini ancak disaridan bulduklari seyyar bir uydu antenini magla sinirh
olmak lizere takarak izleyebildikleri, uzun yillar diinyaya erisim koridorumuz olan bilgisayar laboratuvarinin
bilgisayarlarin eskimemesi icin saatle sinirli sekilde 6grencilerin kullanimina acildigi, bahcesinde kira¢ topragin boz
renginden baska hicbir yesil izinin bulunmadigi, her sabah askeri bir disiplinle tiim 6grencilerin (iniformalari,
ayakkabilari, saclarn ve erkeklerin sakallari tek tek kontrolden gectikten sonra okula girebildikleri, sartlara uygun
olmayan ogrencilerin okula alinmadigi, siyah kunduradan baska ayakkabi giymenin yasak oldugu, her sabah yurt
odalarimizin tek tek kontrol edilerek diizensizlik tespit edilen oda mensuplarinin o hafta carsiya ¢ikma izinlerinin iptal
edildigi, hafta ici her aksam 19.00-22.00 saatleri arasinda okul binasinda zorunlu etitlerin yapildigi, yurt odalarinin
temizliklerinin biitiiniyle d6grenciler tarafindan yapildigi, kisith 6denek nedeniyle yurtta kaliteli yemeklerin cikacagi
gunlerin iple cekildigi, kahvaltida findik kremasinin okul temsilciligi secimlerinin vaatlerine konu oldugu, yurtta sicak
suyun haftada yalnizca iki kez verilebildigi, disaridan yemek siparis etmenin yasak oldugu, yazililardan 40’h ya da
50’li notlar almanin yasamin olagan akisi icerisinde bir durum olarak kabul edildigi ancak okul ruhuyla sahip oldugu
sevgi, samimiyet ve azmin tiim bu imkansizliklara iistiin gelerek uc¢ biiyiiksehirdeki fen liseleri disinda bir fen
lisesinin ilk kez universite sinavinda okul ortalamasiyla Turkiye birinciligini kazanabildigi bir egitim kurumu
olmustur.

Her turli teknolojik imkana erisimin miimkiin bulundugu, bahcesi minik bir ormana doéniisen, kurallarinin bircogu
esheyen, yapay zeka ile projeler uireten, ortaya gercek anlamda bilimsel buluslar ortaya koyan AFL’nin bugiinkii
penceresinden bakildiginda, bugiinkii 6grencilerimizin gecmisteki bu imkansizliklan ya da kurallari anlamalarini
beklemek belki de cok anlamli olmayacaktir. Ancak zamanin ruhu iste tam olarak budur. Belki de bugiine dek
imkansizliklar icinde sahip oldugumuz imkanlar biz eski donemlere ancak zamanin ruhunu anlayarak ve yakalayarak
basari edinimini miimkiin kilmigtir. Ancak anlamak ve yakalamak edilgen eylemlerdir. Bugiinkii nesle diisen gérev
ise artik zamanin ruhunu anlamak ve yakalamanin 6tesine gecerek onu asabilmektir. Aydin Fen Lisesi ruhuna sahip
cikmak ve onu gelecege tasimak, ancak sizlerin zamanin ruhunun étesine gecebilmenizle miimkiin olacaktir.

Emre GEZER‘2010
AYFED Yon. Kur. Bsk.




ENDULUS'UN IKI KUTBU:
IBNRUSD VE IBNU'L-ARABI

Ibn Riisd (1126-1198) Kimdir?

ibn Riisd Endiiliis’te dogmus, islam diinyasinin en énemili filozof,
hekim ve fakihlerinden biridir. Bati'da “Averroes” adiyla taninmistir. |
ibn Risd, Messailik geleneginin en 6nemli temsilcilerinden biridir
ve Aristoteles’in dusincelerini sistemli bir sekilde yorumlamistir.
Messal filozoflar, hakikate ulasmada akli, mantigi ve deneysel
bilgiyi esas alirlar. ibn Riisd de bu dogrultuda, felsefe ile dinin
celismedigini, aksine birbirini tamamladigini savunmustur. Ona
gore, akil dogru kullanildiginda vahyin 6gretileriyle uyum icinde
olabilir ve hakikate ulasmada en giivenilir rehberdir. ibn Riisd’iin
eserleri Latinceye cevrilerek Avrupa’da bilyldk yanki uyandirmis ve
skolastik felsefenin gelisiminde dnemli bir rol oynamistir. Orta Cag
Avrupasi'nda “Averroizm” adi verilen bir akim dogmus ve
Roénesans doneminde onun distinceleri blyik ilgi gérmistur.

ibnii’l-Arabi (1164-1240) Kimdir?

Muhyiddin ibnir'l-Arabf, islam diinyasinin en biiyilk mutasavviflarindan
ve dusunirlerinden biri olup “Seyhi'l-Ekber (En Biyik Seyh)” unvaniyla
anilmistir. Endilis’iin Miirsiye sehrinde dogan Ibnirl-Arabi, kiigik
yaslardan itibaren dini ve ilmi egitim alarak tasavvufa ydnelmistir. Hayati
boyunca Fas, Misir, Hicaz, Anadolu ve Sam gibi bircok bolgeyi gezmis,
bu surecte bircok alim ve mutasavvif ile goriserek derin bir manevi ve
entelektiiel birikim elde etmistir. Tasavvuf felsefesine getirdigi en 6nemli
kavramlardan biri “Vahdet-i Vicud (Varhgin Birligi)” anlayisidir. Ona
gore evrende tek bir mutlak varlik vardir, o da Allah’tir; tim
yaratiimiglar, O’'nun isim ve sifatlarinin bir tezahiridur. 1240 yilinda
Sam’da vefat eden ibnir'l-Arabi, eserleri ve fikirleriyle giiniimiizde hala
buyuk bir etkiye sahiptir

ibnii’l-Arabi’nin Kitabinda Gecgen iki Kutbun Karsilasmasi:

“Huzuruna girdigimde sevgi ve saygiyla kalkip beni kucakladi ve sdyle dedi: ‘Evet!. Ben de cevap verdim: ‘Evet!'.
Saoyledigini anladigim icin sevinci artti. Sonra sevincinin sebebinin farkina vardim ve ona ‘hayir’ dedim. Bunun {zerine
Uzildu, rengi degisti ve sahip oldugu seye karsi kusku duydu. Bana sdyle dedi: ‘Kesif ve ilahi feyizde, isin nasil oldugunu
gordiin? Acaba teorik disuncenin bize verdigi gibi midir?’. Séyle cevap verdim: ‘Evet ve hayir! Evet ile hayir arasinda
ruhlar maddelerinden, boyunlar bedenlerinden ugar.’. Bunun (zerine rengi sarardi ve kendisini sikinti basti, bagdas kurup
oturdu ve isaret ettigim seyi anladi.”. Parcadan anlasildigi tizere, ibn Riisd hakikate ulasmada akli temel alirken, ibniyl-
Arabl sadece aklin yeterli olamayacagini, insanin ancak kesif, ilham ve gonul géziyle hakikati tam manasiyla
kavrayabilecegini savunur.

Hiiseyin CETIN AFL'27
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Zeynep CANKAYA AFL’26

Soguk bir kis sabahinda pencereden giren ciliz giines 1s1§1 £
yluzime wvurmustu. Odada hukim suren sessizligi, odun &
sobasinin gatirdayisi ve disaridan gelen hafif kar tanelerinin %
¢atiya vurus sesi bozuyordu. Yorganin altindan ¢ikmak hic de
istemesem de, annemin sicak kahvaltisi beni yataktan
kaldirmisti.

F

Pencereden disari baktigimda, kdyimizin bembeyaz 6rtiiyle
kaplandigini  goérdum. Evlerin  bacalarindan  yikselen
dumanlar, sanki kéyimizin nefesini alip veriyormus gibiydi. =
"Ah, ne glizel bir manzara!" diye mirildandim icimden. "Kegke @
her giin bdyle bir manzara ile uyansam." Bu duslnceyle

birlikte, sansh oldugumu bir kez daha fark ettim. Bazi insanlar,

belki de hayatlarinda hi¢ kar gérmemis olabilirdi. Koronavirtis

nedeniyle yuz yuze egitime ara verildigi ve ¢ogu insanin [
koylere yoneldigi zamanda biz de iyi ki dedemin kd&ytine ﬁ%ﬁ
gelmisiz, diye diistindiim. ]

Kahvaltida babaannemin yaptigi gdzlemeler, dedemin yaptigi o
koy peyniri ve taze bal, soframizi senlendirmisti. Kardesimle

birlikte afiyetle yerken, babaannemin "Sukurler olsun ki
karnimiz doyuyor, evimiz sicak" dedigini duydum. O an i
anladim ki bizler ne kadar sansliymisiz. Bazi insanlarimizin %“
kisi gecirmek icin nelerle micadele ettigini dusinince, ‘
kendimi ¢ok sansli hissettim. Kar manzarasi ne kadar guzel

olsa da, ben daha c¢ok evimizin sicacik atmosferini,
babaannemi ve dedemi ¢ok seviyordum.

Kahvaltidan sonra, minik kedimiz Balli Stit'ti alip disari ciktik. B
Karlar Uzerinde ayak izleri birakirken, Balli Sit de bizimle :
oynamak icin etrafimizda dolaniyordu. Kartopu yapip birbirine

atarken cocuklugumuzun tadini c¢ikardik. O an, sehir
hayatinin kosturmacasindan ne kadar uzaklastigimizi fark a&
ettim. Burada, doganin icinde, kendi halimizde yasamak ne g& »
glzeldi. Korktugumuz koronaviriis sayesinde hem dogay! ve

dogal yasamay! kesfettik hem de aile biyukleri ile daha ¢ok

zaman gecirme firsati bulmustuk. Her olumsuziugun bir

olumlu yénu ortaya cikiyordu aslinda hayata bakabilmeyi %
bilenler igin. i

Oyunumuzu bitirdikten sonra, ara sira tekerlekli sandalyesine
oturdugum komsumuz Neslihan Teyze'yi ziyarete gittim.
Neslihan Teyze, yillar ©6nce gegcirdigi bir kaza sonucu 5
yuriyemez hale gelmisti. Ama o, bu durumdan hi¢ sikayet %ﬁ*
etmez, her zaman giler yuzli olurdu. Onunla sohbet etmek
beni her zaman mutlu ediyordu. Neslihan Teyze'ye alismistim.
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Kis mevsimi boyunca, kdyumizde bircok etkinlik dizenlendi. Komsularimizla bir araya gelerek oyunlar oynadik ve

Rk “Neslihan Teyze, disariya baksana ne kadar guzel

%‘i-':ﬁ:,,\ olmus!” dedim. Pencereye dogru dondik. Neslihan

' Teyze, kar manzarasini uzun uzun seyretti. "Evet

evladim, cok giizel olmus. Keske ben/de disar

cikip karlar Uzerinde yiriiyebilseydim." dedi

e hizanla bir sesle. O an, Neslihan Teyze'nin igindeki

%_, ). 0zlemi ¢ok iyi anladim. " Hareket kisithhgr yasayan

insanlar, disaridaki dinyayla /‘olan baglarini

- koparmamak i¢in dogaya duyduklari 6zlemi daha

yogun hissederler." diye diisindim icimden. Cunku
benim rahmetli halam da ayni durumdaydi.

] Neslihan Teyze gulimsedi. "Belki de bir gin, kar
% tanelerinin beni kucagina alp goturmesine izin
veririm." dedi. Bu sozleri beni c¢ok etkilemisti.
Neslihan Teyze'nin/ bu sozleri, olumsuz bir
durumuna ragmen hayatin giizelliklerine odaklanma
» yetenegdini gosteriyor. Biz bircok seyden sikayet
% ederken Neslihan Teyze, beden olumsuzluga sahip
olmasi nedeniyle bir¢cok seyi yapamazken haline ve
sahip olduklarina ne kadar da sukir ediyor ve

hayata ne kadar olumlu bakiyor diye disundim.

Aksamlari, ailecek sobanin basinda toplanir, dedemin anlattigi
masallari dinlerdik: Bazen de babam ve dedemle birlikte odun
kirardik. Bu sayede hem vakit gecirir hem de kisin sogugunda
evimizi 1sitacak/odunlari hazirlamis olurduk.

Bir gin, komsumuzun evinin ¢atisi kar agirhgina dayanamayip
¢okmistl. Bitin kdy halki, onlara yardim etmek icin seferber
oldu. Ben de Neslihan Teyze'yi alarak onlarin evine gittim.
Neslihan Teyze, tekerlekli sandalyesiyle kapida beklerken,
komsumuzun kicuk c¢ocugu ona dogru kostu. “Neslihan
Teyze, sen de geldin mi?” diye sordu sevingle. Neslihan
Teyze, cocugu kucagina alp simsiki sarildi. O an, Neslihan
Teyze'nin yuzinde Oyle bir mutluluk vardi ki, sanki bitin
diinyaya yetecek kadar. "Baskalarina yardim etmek, insanin
kendisini iyi hissetmesini saglayan gicli bir duygudur.
Baglarini gugclendirir." diye disindim. O an_ anladim ki,
paylasmak -sevingleri, Uzuntuleri, yiyecedini, icecegini,
herhangi bir seyi- ne kadar giizel bir duyguymus.

birlikte yemekler yaptik. Bu sayede hem komsuluk iliskilerimiz giclendi hem de kisin sikintisini hissetmedik. Kisin
sonlarina dogru, havalarin iIsinmasiyla birlikte karlar erimeye basladi. Dogada yeni bir hayat basliyordu. Biz de baharin
gelmesini sabirsizlikla bekliyorduk. /Bu kis mevsimi boyunca, yardimlasmanin, kanaatkar olmanin, elindekiyle
yetinmenin ve saghkl oldugumuz igin stikretmenin ne kadar 6nemli oldugunu 6grendim. Ayni zamanda, yardimsever
olmanin insani ne kadar mutlu ettigini de deneyimledim. Kéyumuzde gecirdigim bu kis, benim icin unutulmaz bir

deneyim oldu.
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20 YIL SONRA
HERHANGI BiR
EYLUL ARSAMI

Cagan YILDIZ AFL'26

Neden eylil oldugu hakkinda bir fikrim yok. Ama giindiizinin
asiri sicak olmadigi yaz aksamlari hep guizeldir. Disarida dylesine
durabilirsiniz. Ustelik hos bir serin hava olur. Tabi sizi rahatsiz
etmeyecek kadar. Bdyle anlarin giizel bir yani da insan aklinda
spesifik olarak kalmasi.

iste insan tam bu anda diisiincelere daliyor. Gelecekte isler nasil
ylrlyecek acaba diye.

Medeniyetimizin herhalde hizli gelistigini varsaydigimizdan
insanlik surekli gelecek igin tabiri caizse “ucarl” oluyor. Bu kaniya
vardigimiz en temel yer 1900 yilinda yapilan gelecek tahminleri.

Fransa'da yapilan bu tahminler birka¢ cizim serisi halinde 1900
yilinda 100 yil sonrasini, yani 2000 yilini tahmin etmek igin
cizilmis. Resimlere baktiginiz zaman iki sey dikkat cekiyor.
Bunlardan ilki insanlarin moda ve yasantidaki gelisimi hic g6z
ondnde bulundurmadiklari. Zira onlara goére insanlar yiiz yil sonra
bile hala frak ve sisli sapkalar giyiyor olacakti.

Diger dikkat edilmesi gereken sey ise gunlik yasantida tahmin
edilen devrim niteliginde kabul edilebilecek degisimler. Zira onlar
da ayni sizin gibi insan hayatinin yiz yil sonra nerdeyse benzer
hicbir tarafinin kalmayacagina inaniyordu.

Uclincii deginilecek nokta ise kelimenin tam anlamiyla abstirt
bilim ve teknik gelismelerine yonelik tahminler. Bilim ve teknolojide
tahmin yetenegimiz burada bize komik sonuglar ¢ikartiyor. Yine de
yapay zeka ve robotik gibi bazi alanlari énceden tahmin etmeyi
basarabilmisiz.

insan iste yapisi geregi tarih boyumca gelecek hakkinda
distnuyor ve tahminlerde bulunuyor. Bunun en temel sebebi ise
gelecegi duydugumuz endise. Cunku gorduginiz Uzere hem
tahmin yeteneklerimiz kott, hem de yanlis yaptigimizi kendimiz
de zamanla goriyoruz. Bu sebeplerden otiri gelecege yonelik
durumlarda komplo teorisyenleri surekli felaket senaryolari gizer
ve size de bu meraki giizelce satar.
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Ama iste, temel kisim su ki diinyanin bir yere
gittigi yok (en azindan simdilik). Tabii ki yenilikler
var. Bunlardan c¢ok reformist olanlar da var.
Mesela yapay zeka veya internet gibi. Ama
insanin yasantisi dyle kolay kolay degismiyor. 20
yil sonraki bir eylil aksamina bakmaniz icin belki
de ilk basta 20 yil 6nce 2005te bir eylul
aksamina bakmaniz gerekmektedir. 2005'ten beri
yasamimiz degisimler oldugu kesin ama
kimsenin bahsettigi kadar fazla dedgildi.

Yani 20 yil sonra bir eylul aksaminda her sey
¢cok degismis olsa da buyik ihtimal yine
balkonlarimizda monoblok sandalyelerde oturup
disariyi seyredecegiz.




ANTIK YUNAN MITOLOJISI TANRI VE
TANRICALARININ MODERN KULTURDEKI
YANSIMALARI

B A N N

Mitoloji denince genellikle akla ilk gelen tiir Antik Yunan mitolojisidir. Antik Yunan mitolojisi tanr1 ve tanricalar: aile,
bilgelik, deniz, 6liim gibi birtakim kavramlari temsil ederler. Genellikle en giiclii tanr1 Zeus’un etrafinda sekillenen bir¢ok
efsaneden olusan Antik Yunan mitolojisi modern kiiltiirde sanat, bilim, markalar ve hatta sehirlerin isimlerinde bile etkisini
gostermeye devam etmektedir.

Apollo
P Sanat, Giines, Tip

Zeus’un oglu, altin liriyle iinlii Apollo, Yunan mitolojisinde miizik, siir, giines, 151k, kehanet ve tip ile iliskilendirilir. Apollo
giiniimiizde modern c¢agin en 6nemli kesiflerinden biriyle de 6ne ¢cikar: NASA’nin Apollo programi. Yetkililer, Apollo’nun
15181, giinesi ve aydinlanmayi temsil eden ozelliklerini uzay kesfiyle bagdastirmistir. Apollo, NASA’nin Ay’a insan
gonderme hedefli programina adimi vermesinin yam sira 20 Temmuz 1969’da Ay’a inis yapan aracin adinda da kendini
gostermistir.

Apollo’nun tibbi yonii oglu Asklepios’un tip tanrisi kabul edilmesinin yaninda sifa ve hastaliklarin tedavisi ile de ilgilidir.
“Apollo Health Systems” bunun en 6nemli 6rneklerinden biridir.. Diinya ¢apinda bir saghk zincirine de adim veren Apollo,
bu kurumlarda iyilestirici giic ve sifa temsilleriyle 6ne ¢ikar. Apollon’un oglu Asklepios’un simgesi olan asaya sarilmis yilan
simgesi Diinya Saghk Orgiitii (WHO) ve Amerikan Tip Birligi sembollerinde goriilmektedir.

Y Poseidon
Deniz, Firtina, Deprem

Poseidon, Yunan mitolojisinde denizlerin, depremlerin, atlarin ve okyanuslarin tanrisidir. Zeus ve Hades ile birlikte iic
biiyiik tanridan biridir ve ii¢ disli mizrak ile temsil edilir. Deniz ve okyanuslar ile 6ne ¢ikan bu tanr1 adimi deniz tasimacihgi
ve turizm alanlarinda bircok firmaya vermistir. Bu firmalara “Poseidon Shipping” ve “Poseidon Fishing Tourism” dérnek
verilebilir.

Poseidon’un firtinalar ile iliskilendirilmesi denizde biiyiik bir dalganin yol actig: felaket sirasinda hayatta kalmaya ¢alisan
insanlar1 konu alan “Poseidon Adventure” isimli iinlii felaket filmi ile 6rneklendirilebilir.

Athena
Bilgelik, Savas, Strateji

Zeus’un kiz1 Athena; bilgelik, strateji, savas sanati ve zanaatkarhk ile 6zdeslestirilir. Yunanistan’in baskenti Atina ismini
Athena’dan almistir ve bu baglanti sehirdeki Parthenon Tapmag: ve Athena heykelleri gibi yapilarla gosterilmektedir.
Efsaneye gore, Athena ve Poseidon, sehre kimin adim verecegi konusunda yarismus ve Athena, zeytin agaci hediye ederek
kazanan olmustur. Athena’nin sehre hediyesi olan zeytin agaci, bugiin Yunanistan’m en énemli tarim iiriinlerinden biridir.
Aym sekilde zeytinyag ticareti de bu iilkede oldukca yaygndir. Yine bu sehirde bulunan Atina Universitesi, ismini bilgeligi
temsil eden bu tanricadan almistir.

Athena yalmizca savasgi ve bilge bir tanrica degil, aym1 zamanda kadmlarmm giiclii, bagimsiz ve lider rol iistlenmesini temsil
eden bir tanricadir. DC Comics karakteri Wonder Woman, Athena’min ve bazi Yunan mitolojisi karakterlerinin
ozelliklerinden esinlenilerek tasarlanmistir. DC Comics mitolojisinde, Athena ona bilgelik ve stratejik diisiinme yetenegi
sunarken diger tanrilar da ona ¢esitli yetenekler kazandirmistir. Bu yolla karakterin zekasi, stratejileri ve adalet anlayisi
Athena’y1 yansitir.

Antik Yunan mitolojisi, tarih boyunca biiyiik bir etki yaratmis ve modern Kkiiltirde hala izlerini siirdiirmektedir. Bu
mitolojik figiirlerin modern kiiltiirdeki yansimalari, Antik Yunan mitolojisinin gecmiste kalmis efsanelerden ibaret
olmadigim, zamanla kiiltiirel bir miras haline geldigini gosterir.

Alya GERGUN AFL"27
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ARSIZM

Merhaba! Bugiin biraz narsizmden bahsetmek istiyorum. Narsizm, hem kisisel gelisim hem de psikoloji alaninda
sikca karsilasilan ve bazen yanlis anlasilan bir kavram. Hepimiz zaman zaman kendimizi cok onemli
hissedebiliriz, ancak narsizm bu duyguya ¢cok daha derin ve kalici bir sekilde sahip olmayi ifade eder.

Oncelikle narsizmin tanimindan
bahsedelim. Narsizm, kisinin kendisini
asin sekilde onemli, 6zel ve degerli
gormesiyle karakterize edilen bir Kkisilik
ozelligidir. Bu insanlar, baskalarindan
surekli olarak ilgi, onay ve takdir beklerler.
Baskalarina  duyduklarn  empati ise
genellikle  sinirhdir;  ¢linkii ~ diinyayi
cogunlukla kendi bakis acilariyla gorurler.
Ancak narsizminin yalnizca olumsuz
yonleri yok. Narsistik bireyler, yuksek
ozguvene sahip olabilirler ve bu da onlari
liderlik pozisyonlarinda basarili kilabilir.
Kendilerine olan givenleri, genellikle
baskalarini etkileme glicline de
donusebilir. Bu acidan  bakildiginda,
narsizm bazen profesyonel hayatin veya
sosyal iliskilerin bir avantaji  gibi
gorinebilir. Fakat bu durum, narsizmin
arkasinda genellikle biiyliikk bir savunma
mekanizmasinin yattigi gercegini
degistirmez. Bircok narsistik birey, icsel
olarak gilivensizdir ve bu giivensizligi
gizlemek icin kendilerini asiri derecede
buyiuk ve kusursuz gosterirler. Bu da
zamanla yalnizhk ve mutsuzluk gibi
duygusal sorunlara yol acabilir.

Bir diger dikkat edilmesi gereken nokta ise narsizmle narsistik kisilik bozuklugu arasindaki farktir. Narsizm bir
kisilik 6zelligi olabilirken, narsistik kisilik bozuklugu, kisinin giinliik hayatini, iligkilerini ve islevselligini olumsuz
yonde etkileyebilecek bir psikolojik rahatsizhiktir. Bu durum, daha derin ve karmasik bir tedavi siireci gerektirir.
Bazen cevremizde narsistik kisiliklere sahip insanlarla karsilasabiliriz ve onlarla iliskiler kurmak oldukca zor
olabilir. Bu kisiler, siirekli dikkat cekmek isteyebilir, baskalarini kiicimseyebilir veya yalnizca kendi ihtiyaclarini
on planda tutabilirler. Bu gibi durumlarda, sinir koymak ve duygusal olarak saghkl bir mesafe olusturmak
onemlidir.

Son olarak, narsizm uzerine dustiniirken, kendimize de bir g6z atmamiz faydali olabilir. Hepimiz bazen kendimizi
fazla 6nemseyebiliriz, ancak bu, zamanla baskalarina zarar vermeye baslamadan 6nce fark edilmelidir. Duygusal
zekamizi gelistirmek ve empati kurma yetenegimizi artirmak, daha saghkl iliskiler kurmamiza yardimci olabilir.
Narsizm lizerine diisiindiigiimiizde, aslinda hepimizin icinde bir parca narsist ozellikler tasiyabilecegini kabul
etmek onemli. Kendimize ve baskalarina nasil yaklasacagimizi bilmek, dengeli ve saglkli bir yasam icin en
onemli adimlardan biridir.

Zeynep AKIN  AFL’26



Cocukluk Travmalarimn
Insanlar Uzerindeki
Etkisi

Cocukluk travmalari ¢cogu zaman insanlarin aklinda
yer tutmaz ¢iinkii genelde unutulmak istenen ya da
gevre tarafindan bastirilmis anilardir. Fakat
insanlarla ¢ok wuzun siireler konustugunuzda o
insanlarm belli bash o6zellikleri oldugunu fark
edersiniz bu 6zelliklerden bazilari iyi iken bazilar1 ise
kotiidiir. Bu diizenli olusan davramiglarin genellikle
sebepleri vardir ve bunlar g¢esitli duygulardan
kaynakli olabilir. Mesela korku, giivensizlik, 6z saygi
eksikligi, ofke gibi duygular bu davranislara
sebebiyet verebilir. Bu duygularin ortaya ¢ikmasinin
sebeplerinden biri de cocuklukta kisinin yasadigi
olaylardir. Cogu kisi bu anilardan bahsetmez
bahsettiklerinde de bunlarin kendileri tizerinde etkisi
olmadigin1 iddia ederler, bazi insanlarda da bu
durum gergekten bulunmayabilir ama bulunan
insanlarin ¢cogunda bunlarin etkileri gériniir.

Istanbul Gelisim Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi'nde  yapilan  arastirmada  ¢ocukluk
travmasi olan kisilerde depresyon riskinin diger
insanlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmis ve
bu travmalarin cinsiyetler tizerinde farkli etkileri
oldugu goriillmiistiir. Yani ayn1 olayr yasamis 2 farkl

kisi ayn1 olay sonucunda farkli duygusal sonuglarla
karsilasabilmektedir. Bu sonuglar bazi kisilerde asir1
belirgin olabilir iken bazi kisilerde kendini daha iyi

saklamis olabilir ama sonugta her ikisinde de bu
Ozellikleri fark etmek miimkiindiir.

2
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Hayatta hi¢c bazi anlari unuttugunuz
hatirlayamadiginiz icin defalarca kontrol
ettiginiz oldu mu? Kapinin anahtarini
unutmak, ttiinin fisini cektim mi diye 3-4
kere kontrol etmek gibi...

Neden unutuyoruz bu kictik ayrintilari?
Az 6nce yapmis olmamiza ragmen neden
hatirlayamiyoruz hi¢c disiindiiniiz mu?
insan beyninde kullanilmayan bilgilerin
az hatirlanmasi unutulmasi elbette
normaldir. Bu basit  unutkanhklar
tamamen beynimizin fizyolojik yapisi
geregi her yasta ve her iki cinsiyette de
goriilebilen beynin  yeni bilgilere
yonelmesi sonucu eski ogrenilenleri bir
nebze geriye itip onlarin arasinda bir
secim yapmasi kategorize etmesidir.
Elbette unutmak kimi zaman koéti
anilarimizi unutmamizi, konsantre olmayi
saglar ve dogru, secici bir hatirlama icin
unutmak gerekir. Ama tabi bu koétu
anilarla birlikte iyi anilarimiz da gitmekte
hatta unutmanin ileri safhalarinda Kkisi
cesitli rahatsizliklar gecirebilmekte ve bu
ginlik hayatini idame ettirememeye
kadar da gidebilmektedir. Buradan da
anlasabilecegi Uzere unutmanin hastalik
boyutu ile nhormal boyutu arasinda ince
bir c¢izgi vardir. Anormal diyebilecegimiz
unutkanliklar arasinda; yeni 6grenilmis
bir seyi unutmayi, az énce soyledigimiz
bir seyi unutmayi, 6nemli tarih ve olaylari
unutmayi sayabiliriz. Normal unutkanlkta
ise kisi unuttugu tarih ve randevulari
sonrasinda hatirlamaktadir.

Unutkanlik, yeni olaylari gecmise dair bir
veya birden fazla hatirayi ya da her birini
hatirlayamama durumudur. Beyin surekli
olarak kendini yeniden diizenledigi icin
ozellikle tekrarlanmayan bazi bilgiler
onemini yitirir ve hafizadan kaybolur.
Giden bilgi yerine yenisi konur ve
cevreye uyum saglamak icin unutmak
aslinda gerekli bir siire¢c olarak goérulur.
Ama elbette bazi bilgileri digerlerine gore
daha cabuk unutabiliriz. Bu hizh
unutmayi tetikleyen etkenler: stres,
uykusuzluk, depresyon, alkol tiketimi,
dehidrasyon(susuzluk), tiroit problemleri,
beyin sarsintisi, bazi beyin tiimérleri vb.



Hatirlama mekanizmasi nasil calisir? Kisa
siireli bellege duyularimizia elde ettigimiz
bilgiler aktarilir. Saklama siiresi kisith olan
bilgi yaklasik 20 30 sn saklanir. Mesela duyup
yazdigimiz bir telefon numarasi,
olusturdugun sifreyi not almak kisa sireli
bellege 6rnek verilebilir. Uzun siireli bellek ise
kisa sireli bellekten gelen bilgilerin birkac¢
dakikadan 6miir boyu saklandigi kapasitesi
sinirsiz bellek turudiir. Uzun siireli bellegin
gorevi kendine gelen bilginin kodlanmasi,
saklanmasi ve gerektiginde cagirnilmasi yani
hatirlanmasidir. Temel kodlama anlama
olmasina karsin ezber de bir baska
yontemdir. Burada sesler ve kokular kodlanir
ki telefonda Dbirinin sesini, kahvenin
kokusunu hatirlaniz. Mesela milli mars, siirler,
sesler ezber yonteminin uygulanmasi ile
kodlanir ve uzun sureligi bellege islenir. Bu
bellekte bilgilerin saklanmasi beyne yayiimis
sabit néro baglantilar aracihigiyla
yapilmaktadir. Bu bolgeler arasindaki geciste
ise hipokampiis bodlgesi 6nemli rol oynar bu
bélgenin zarar gérmesi durumunda énceden
ogrenilen bilgiler hatirlanirken yeni uzun
siireli kayit yapilamadigindan yeni bellek
olusmaz. Guglii bellek icin yeni seyler
ogrenmeye calismak iyive Kkaliteli uyku
saglikh bir beslenme rutini, alkol kullaniminin
azaltilmasi duizenli egzersiz vb. aktiviteler de
yapilabilir.

Bellegin yaslanmasi veya kendini yenileyememesi ile birlikte cesitli hastaliklar da ortaya cikabilmektedir. Bunlar
alzaimer, hbb (hafif bilissel bozukluk), demans gibi unutmaya ve bellek yaslanmasina baglh olabilen hastaliklardir.
Bunlarin asamalar ise hafiflik diizeyine gére normal unutkanlik, alzaimer, hbb (hafif bilissel bozukluk) ve demans
olarak siralanabilir. Normal unutkanlik; kisinin isim tarih numara sayi gibi maddeye dayali olmayan seyleri cogunlukla
unutmasidir. Alzaimer; kisinin yeni 6grendigi isimleri yerleri olaylari unutmasi ve dogru kelimeyi bulmakta zorluk
cekmesi gibi hafif semptomlarla kendini belli etmektedir. Hbb (hafif bilissel bozukluk) kisinin dikkatini toplamakta
dogru kelimeleri bulmada, konusmalari takip etmede mesafeleri 6lcmede ve tanidik yerleri tanimada zorluk cekmesi
vb. belirtilerle anlasilabilmektedir. Bu belirtilerin daha ciddi boyutlara gelmesi ilerlemesi gibi durumlarda demans
hastaligi olusabilmektedir. Demans; planlama ve organize edememe, karmasik gorevlerde zorluk, akil yiiritme ve
problem cézmede zorluk iletisim kurmada gugcliik ve baskalari tarafindan fark edilen ciddi unutkanhklar ile fark
edilebilmektedir. Bu derecelere gelmemesi amaciyla unutkanligin gilinliikk yasami etkiledigi durumlarda bir uzman
gorisii alinmali ve bir nérologa goriniilmelidir. Unutkanhigin ginlilk yasaminizi etkilemeyen bir evresinde iseniz
unutkanhginiza iyi gelecek seyler; saghkli bir yasam rutini olusturmak, insan iliskilerini gelistirmek sosyal olmak,
bulmaca vb. akil gelistirici oyunlar oynamak, vitamin eksikliklerini gidermek bol su icmek kitap okumak dijital
ortamlarda ¢ok bulunmamak beyni yeni bilgiler ile siuirekli kendi yeniler bir durumda olmasini saglamak bunlardan
bazilandir. Elbette bu gibi bazi basit yontemlerin bile engel olamayacagi diizeyde bir unutkanhginiz var ise bir
uzmandan destek almak gerekir ¢iinkii alzimer, demans gibi hastaliklarda kisi disaridan bir destek almadan hayatini
idame ettiremez.

Elif KONI AFL’27
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“Ben kimim?” sorusuyla yaziya baslamak iddiali gortinebilir. Ancak aldigimiz kararlar, kurdugumuz iliskiler ve yasam
tarzimiz bu soruya verdigimiz yanitlarin birer yansimasi olarak gorilebilir. Kisilik dogustan gelen sabit bir yapr midir
yoksa cevresel etkenlerle sekillenen dinamik bir siirec midir, kisilikler birbirlerine benzer midir? insan dogasini anlamaya
calisan psikologlar, bu sorulara yanit bulabilmek amaciyla cesitli kisilik testleri gelistirmistir. Kisilik testleri, bireyleri belirli
Ozelliklere gore siniflandirarak hem kendilerini hem de diger insanlari daha iyi tanimlarina katki saglamayi da
hedeflemektedir. Ozellikle MBTI, Enneagram ve Bes Faktér modelleri, giiniimiizde siklikla tercih edilen araclardir.

Sema Nur GUNEY AFL'27

MBTI - Myers-Briggs Tip Gostergesi

Myers-Briggs Tip Gostergesi yani MBTI, bireylerin kisilik tercihlerini ve diinyayla nasil etkilesimde bulunduklarini daha iyi

anlamalarini saglamay! amaglamaktadir. MBTI, bireyleri dort dikotomiye dayali olarak 16 farkl kisilik tipinden birine
siniflandirir:

o Disa doniikluk (E) — ice doniiklik (I): Dis veya i¢
uyaranlardan, bireyin nasil enerji kazandigina
odaklanir.

Algilama (S) — Sezgi (N): Bireyin somut detaylar veya
soyut kaliplar yoluyla nasil bilgi topladiklarini inceler.
Dustnme (T) — Hissetme (F): Bireyin mantiksal analiz
ya da empatik degerlendirme yoluyla karar verme
durumunu belirler.

Ancak bu testin elestirilen noktalari, bilimsel kanitlardan
yoksun olmasi ve kisiliklerin degisebilecegi gercegidir.
insanlar, yasadiklari deneyimlerle kisiliklerini gelistirip
degistirebilirler. Ve bu ikili sistem bireysel 6zelliklerin
tamamini yansitmayabilir. Bununla birlikte, MBTI kisisel
farkindaliklari gelistirme acisindan faydali bir aragtir;
bireylerin glcld yonlerini belirleyip, kariyer ve iligki
secimlerinde yol gdsterici olabilir.

Yargilama (J) — Algilama (P): Bireyin dis dinyaya
yaklasimini planli ve organize ya da uyum ve esneklik
acisindan inceler.
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Enneagram

ilk kékenleri M.0O. 2500'lii yillara dayanan, yiizyillar boyu sézlii gelenekle tasinan Enneagram’in Orta Asya ve Anadolu
tasavvufuyla sekillendigi disinulmektedir.

Enneagram semasi, maddi diinyadaki tim asamalarin gelisim sirecini belilemek amach kullanilan dokuz-koseli bir
yildiz-poligon seklidir. Ennagram tipleri sunlardir:

Enneagram tipleri, kisinin diinya goriisiinii, olaylara nasil yaklastigini ve onlara nasil tepki verdigini belirler. Her birinin,
kendine 6zgi gigcli ve zayif yanlari vardir. Hig bir tip digerinden daha ustin degildir. Enneagram felsefesine gore
insan, saf ve mikemmel bir 6zle dogar. Ancak insan ¢evresel etmenlerle onun 6zini érten ve ziddina gelisen bir kisilik
olusturur. Enneagram, her insanin tipine gore gelistirdigi bu kisiligi (benlik, ego) analiz edip, onu dogusundaki asil
Ozline cevirme amaci tasir. Ginimizde Enneagram testi; egitim, politika ve is dinyasinda cesitli alanlarda ve
amaglarda sikg¢a kullaniimaktadir.



SIFRELER{: MBTI,
VE BIG FIVE

Big Five Kisilik Testi

Big Five Kisilik Testi, kisiligin bes ana boyutunu degerlendiren ve bu boyutlar
Uzerinden kisilik profili olusturan bir psikolojik testtir. Bu bes ana boyut; Disadénuklik,
Uyumluluk, Sorumluluk, Duygusal Denge ve Agiklik olarak tanimlanir. Bu test,
bireylerin kendilerini daha iyi tanimalarina ve potansiyellerini kesfetmelerine yardimci
olur. Ayni zamanda, is yerlerinde ve egitim kurumlarinda da kisilik analizleri yapmak
icin siklikla tercih edilir. Big Five, bazi 6zellikleri tanimlasa da, daha 6znel ve duruma
bagli nitelikler modelin disinda kalmaktadir. Ayrica, yapilan calismalar, Big Five'in i
tamamen bagimsiz olmadigini ve bazi 6zellikler arasinda olumsuz iliskiler oldugunu
gOstermektedir.

Sonuc olarak kigilik testleri, kendimizi ve cevremizdeki insanlari daha iyi anlamamiza

yardimci olur. Gugli yoénlerimizi ve gelisim alanlarimizi belirlemek, bu testlerin Dotk
hayatimizda ydn gosterici bir rol oynamasini saglar. Ancak kisilik testleri yalnizca kim
oldugumuza dair bir pencere acar. Her testin sinirlamalari bulunur; kisilik zamanla
degisebilir ve test sonugclari, bireylerin tam karakterini her zaman yansitamaz. Bu Srpimittak
araglari dogru bir sekilde kullanmak, hayatimizda daha saglikli ve bilingli adimlar

atmamiza yardimci olabilir.

KISILIK TiPi BASKIN OZELLIKLER POTANSIYEL ZORLUKLAR

Prensipleri, diizeni ve miikkemmeliyetciligi kontrol

edici Gok fazla hakli olma ve elestirel olma egilimi
ICI

Miikemmeliyetgi

Manipiilatif olma ve kendi ihtiyaglarini ihmal

vgi dolu, comert v hiplenici .
Yardimsever Sevgi dolu, comert ve sahiplenici edebilme

Baskin ve saldirgan olma, imaj konusunda

Basaran Yenilik¢i, tutkulu ve basarili takintililik

Depresif ve melodramatik olma, duygusal

Bireysel (Traji Romantik) | Uretken, sezgileri gliclii, kendine odakh ihtiyaglarina odaklanma

Arastirmaci Algilayici, orijinal, analitik Mesafeli olma, sosyal etkilesimlerde zorlanma

Savunmaci ve paranoyak olma, emniyet arayisinin

sorgulayici Sadik, ilgili, gorev bilincine sahip ézgiivensizlige déniismesi

Hevesli Coskulu, enerjik, basarili Menfaatgi ve disiplinsiz oima, asiri hareketli oima

Lider ve Gligli Kendine gliivenen, dominant, kararh ihmalkar ve saygisiz olma, gii¢ odakli olma

Uyumliu Bariggil, sakin, uyumlu Pasif ve ihmalkar olma, catismadan kaginma
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Nietzsche'ye gore nihilizmden kurtulmanin tek yolu insanin “{istinsan”a doniismesidir. Ozetle
cevresinin ona sundugu deger yargilarini, anlam kaliplarini kabul etmek yerine kendi deger yargilarini
yaratip kabul eden insandir. Bagka insanlarin yolundan baska insanlarla gitmektense kendi yolundan
gider. Sahip oldugu ideallerini kutsal sayar ve o yolda 6niine ¢ikanlari ne pahasina olursa olsun asmaya
calisir. Nietzsche bir insanin Ustinsana ulasabilmesi igin dncelikle aciya olan bakis agisini degistirmesi
gerektigini disinir. Acidan kagmak yerine aciyi tim gercekligiyle hissetmek gerektigini sdyler. Cunki
Nietzsche'ye gore aci cekmek insani ilerletecek, gelistirip gliglendirecek olandir.

Nietzsche'den Adolf Hitlerden Jack London'a, Superman'in yazarlarindan Fight Club’in yazarlarina
kadar genis bir kitle etkilenmis ve bir populer kiltir olusmustur. Bu kadar genis kitlelere hitap etmesinin
sebebi her insanin altinda yatan gigc istencidir. Peki Nietzsche’ye gore Ustinsana dontisimin asamalari
nelerdir?

ilk Asama Deve:

Deve, hayatta karsilastigi zorluklari ve yikleri sirtina alarak dayanikhhgiyla éviinir. Korku, sevgi, 6lim,
gercek, yalnizlik, anlam arayisi ve benzeri kavramlari, yani insan varolusunu butiin yonleriyle deneyimler.
Deve bu yiiklere bir gesit davette bulunur. Ustinsan olmadan énce tiim bu zorlu yiizlesmeleri kabul eder ve
sonug olarak guglenir. Bu surecte hayattan kagmaz, gururunu bir kenara koyar ve bu sekilde direng
kazanir. Elindeki isi en giizel sekilde yapar.

ikinci Asama Aslan:

Deve hayatina aclilar davet edip giiclenirken kendini, degerlerini ve hayati sorgulamaya baslar. Otekilesir
ve yabancilasir. Varolussal bir krize dogru cekilen deve, lstinsan olma yolunda aslana déniismeyi secer.
Bu doniisiimi tamamlayabilmek icin ise 6zgurligunin éniindeki engellerden kurtulmasi gerekir. Bunlar,
toplum tarafindan dayatilan erdemler ve degerlerdir. Kitaptaki hikdyede deve, ona “yapmalisin” diyen ve
yaratilmis degerlerle kapl bir ejderhayla karsilasir.

Emir almaya ve goérevlerini yapmaya calisan deve bu noktada aslana donismelidir. Cesaret, azim,
gercekleri gorebilme yetenegi; hirs ve tutkuyu simgeleyen aslan disaridan gelen dayatmalara “kutlu bir
hayir” der. Bu noktada toplumun degerlerinin iyi veya koti olduguna dair bir yargi getirilmez. Bu degerler
yalnizca dis otoritelerden geldigi icin reddedilir. Ustinsan olmak birey olmayi, birey olmaksa kendi
degderlerini yaratmayi gerektirir.

Ugiincii Asama Cocuk:

Aslan olarak “kutlu bir hayir” demeyi basaran ruh, Ustinsan olmadan 6nce son bir doniisiim daha
gecirmelidir. Bir ¢cocuk olarak, yasanan tiim zorluklari unutmal ve bu sefer “kutlu bir evet” diyerek yeniden
baslamalidir. Hayatin akisinda ve belirsizliginde var olabilen, masum ve yaratma giict olan ¢ocuk, ruhun
donismesi gereken son asamasidir. Merak dolu bir zihinle, kendi isteklerini, degerlerini ve gergekligini
yaratabilen ruh kendini asar ve 6zgurlige erisir. O artik Uistinsandir.

Sungur Kagan YOLCU AFL’27



Zaman gergek mi
Isiktan bile hizli gelir bazen

Yavasken yaglaniyorum sanki
Hizliykense hi¢ olmadigim kadar gencim
Gereksiz hizli gegiyor
Korkutucu geliyor
Biiyiimek istemiyorum
Cocuk olmamak ¢ok zor

Nisan Avcel

Islerken zalim zaman aleyhimize
Batarken bir devir tiim giiriiltiisityle
Saatime bakiyorum da ne diye?

Onemsizdir gamzeli giiliisiin kayipsa
Dokiildiiyse yetimin kani hi¢ ugruna

S. Ege Akyildiz

Martilar stiziiliir gokytiziinde,

Dalga sesleriyle dans eder riizgarda.
Beyaz kanatlari, 6zgiirliigiin simgesi,
Denizler bulusur umut dolu her seferde.
Gozlerinde deniz, yiireklerinde sevda.

o

Aytug Pehlivan

T

Kalbime konan bi marti gibiydin
Simiti goriince kagip gittin
Madem boyle gidecektin
Neden en bagindan gelmistin
Mehtap 1sinda deryayi izlerken
Bana bir s6z vermistin
Hani hep benimleydin
. Artik sadece kendi kendimeyim

Harun Demirci

e \,___,_ o e .

Habercisiydi gidisinin rihtimdaki son marti,

~/Bombos goriince limani diilnyam basima yikildi.

Cok geg kaldim, yetisemedim.
Ya da sen erken gittin, bekleyemedin.

Sinem Cakir

Zaman da birakip gidiyor
Ayni sen gibi

Istesem de geri gelmesini
Olmayca olmuyor bazi seyler
Ayni1 biz gibi

Zaman gegiyor aman aman
Sonra halim ne yaman

Tur bindiriyor hayata zaman
Gegip gidiyor aman aman
Yetmiyor hi¢ yirmi dort saati
Dahasi olsa degisir mi sanki
Durdursam belki saatleri
Degil hig olacak gibi

Liman

Limandan kalkan vapur,
I¢inde hayallerim, umutlarim
Doldurup gidiyor uzaga.
Sadece bakiyorum arkasindan
Belki geri gelir diye

Ama biliyorum giden gelmiyor o denizden

Nehir Karademir



GUL SATICISI

bir gul saticisi olsam
Y seninle karsilagssam bir rastlanti
ayak usti glizel bir sohbet etsek
para istemez desem
o an diinyadaki tiim giilleri sana verebilsem
ve bir veda, gorlisurtiz
buruk bir vedalasma
goriisemeyecegimizi bilmenin aci tadi
islese icime gizli gizli, yavas yavas
aylar sonra fark etsem
hala icimde bir yerlerdesin

hayalin uyandirir beni uykumdan

riyalar bu kadar giizelken

nasil ayirt eder gercekle riiyayi insan
sadece riiyalarda bulusacagini bilincinde
ve Uzintiisiuiyle

geri donerim yalniz misralarima

evime, parktaki tek oturdugum bankima
bir kurumus yaprak yakarim
dumaninda seni arayarak
derin bir oh ¢cekerim

kalkar donerim sikici hayatima

Muhammed Hiiseyin KAYA AFL’24




KAPALI PERDE

Cocuklugundan beri hayal ettigin zamana,
Yillar sonra gidim gidim ilerledigin ¢abalarla,
Karanlik bir gece gordiigiin rityaymiscasina

Iste giizel hayallerinize ulasmak béyle harika.

Hayat kibirli yasamak icin fazla kisaydi aslinda.
Giiler yiizle diinyaya nese sagcmak varken hala
Diinyay1 komedyenler giildiiriirdii azicik da olsa

Ah ahmak kafam aslinda simdi anladim nasil olsa.

Insan sair olunca kacamiyor dort duvar arasinda.
Eline kalemi aldig1 anda hayat degisiyor satirlarda.
Belki o yiizdendi daha giizel bu diinya sair olunca

[lhamdan kaciyor ama yorulunca kapiliyor sonugta.

Herkese karsin diinya hayallerden ibaretken héla
Herkes yasamlari boyunca gercegi reddetti ama

Neymis efendim hayat tutkular, zevklermis aslinda
Ama cabalar ve diisler onlara fazlaymis baktiginda.

Yusuf CIRPAN AFL’26




Fotosentez. Bu terimi dinya
Uzerinde devam eden canliligin
mevcut ekosistemlerdeki
temellerinden biri olarak
tanimlamak, abartili olmayacaktir.
Bugline kadar siregelmis ‘yasam’
konseptinden bahsederken
zamanda geriye gittikce bilimsel
fikirlerin muglaklasmasi ve
dallanmasi  kacinilimaz  oluyor.
Elbette bu, bilinmezlerin ¢6zulmesi
acisindan ilerlemeyi yavaslatici bir
etken olarak goriilse de olasiliklarin
sayisl ile bilimsel ilerleme
ihtimalinin dogru orantih
oldugundan yola cikmak heyecan
verici olarak dusunulebilir.  Tipki
hayatin kendisinin oldugu gibi.

Fotosentezin etimolojisi oldukca
tahmin edilebilirdir. Latincedeki isik
(light) anlammina gelen ‘phés-’
(photo) oneki ile bir arada, birlikte
(together) anlamlarina gelen ‘syn-'-
ve getirmek, koymak (to put) gibi
anlamlara gelen ‘dhé-’ (thesis)
kelimeleri birlestirildiginde, 1s1gIn
yardimiyla bir araya getirmek (light
to put together) anlamina
ulasiimaktadir.  Fotosentezin de
temeli budur. Her ne kadar enerji
olarak 15191 alip, birtakim girdileri bir
araya getirerek yeni son Urtnler
olusturmaktan ibaret olarak
acliklanabilse de mevcut bilgi
birikimi  dolayisiyla  basit  bir
aciklamayla  yetinilmemeli.  Bu
metinde olandan ¢ok daha fazlasini
o0grenebilmek igin yeterince vakit
var.

Eren SAHIN AFL’23

IMKANSIZ GORULEN DONUSUN.

Insanda Fotosentez

Yasamak sakaya gelmez,
blyldk bir ciddiyetle yasayacaksin
bir sincap gibi mesela,
yani, yasamanin disinda ve étesinde hi¢bir sey beklemeden,
yani bitdn isin giiciin yasamak olacak.

(..)

Isigin dalgalar ve daha da kugik dusunilirse paketler
biciminde yayildigi, temel bir bilimsel gergcek. Dalga ve paket
formundaki 1s1g1, bu 6zellikleri kapsaminda bir enerji olarak
tanimlayabiliyoruz; ayni 1s1 enerjisi ya da kimyasal enerjide
oldugu gibi. Pigmentlerden bahsedildiginde ise, belirli dalga
boylarindaki 1sik enerjisini absorbe edip kalanini yansitarak,
bunu kimyasal ya da biyolojik bir surece yonelik kullanan
molekiiller oldugu sdylenebilir. Fotosentezde temel bir gorev
alan klorofiller, 6ncesinde bahsedildigi gibi 1sik enerjisini suyu
parcalarina ayirmak icin kullanan pigmentlerdir

Yesil rengin sembolii olan klorofillere; bitkiler, algler, bakteriler
gibi birgok canlida rastlanabilmektedir. Goérunen 1s1gin yesil ve
sarl renge tekabil eden kisimlarinin disinda kalan renk
dalgalari, klorofilin en ¢ok sogurdugu dalga boylardir. Kayda
deger bir yere sahip olan melanin pigmenti ise genellikle siyah
ya da koyu renklerle anilmaktadir. Hayvanlarda vicudun
cesitli yerlerindeki ve gozlerdeki rengi saglarken ozon
tabakasinin engelleyemedigi UV isinlarini korumaya karsi
kendini gelistirmis bir pigment oldugu sdylenmistir. 2010’lu
yillarin basinda Arturo Solis Herrera bu konuda bilim
dunyasinda bomba etkisi yaratan bir arastirma yayinlamasiyla
hicbir sey eskisi gibi olmayacaktir.

(...)
Yasamayi ciddiye alacaksin,
yani o derecede, éylesine ki,
mesela, kollarin bagli arkadan, sirtin duvarda,
yahut kocaman gézliiklerin,
beyaz gémleginle bir laboratuvarda
insanlar icin élebileceksin,
hem de ytiziinii bile gérmedigin insanlar igin,
hem de hi¢ kimse seni buna zorlamamigken,
hem de en gizel en gercek seyin
yasamak oldugunu bildigin halde.
(...)



Fotosentez siirecini belirli yonlerden gézlemlemek ve ekosisteme etkilerini irdelemek mumkdin.
Karbondioksit — oksijen dengesinin saglanmasinin yani sira girdilerin doniistugu trtinlerden en
onemlisi temel besin maddesi kabul edilen sekerdir. Besin Uretiminin heniiz hayvanlarda ve
dolayisiyla insanlarda bulunmadigini, bu sebeple insanda fotosentezden bahsederken
kastedilen durumun Calvin Doéngusu olarak adlandirilan karmasik asama olmadigini belirtmek
gerekir. Fotosentezin asil ilgilenilecek kismi, suyun parcalandigr ve bu gerceklesirken isik
enerjisinin kullanildigi, bu sebeple ‘Isikli Evre’ olarak da isimlendirilen bélumdur. Bu noktada
Herrera ve ark. (2013), gozde en sik rastlanan rahatsizliklar Gzerinde calisiyorlardi. 20 yila
yakin siren ve 8000’e yakin kisi ile gerceklestirdikleri arastirma sonucunda, goziin igerisinde
onemi fark edilmemis bir cevherin bulundugunu 6ne surdiler: Melanin pigmenti, absorbe ettigi
15191, kimyasal enerjiye cevirerek suyu, ayni klorofilin Isikh Evre’de yaptigi gibi
parcalayabiliyordu ancak bunu yaparken Kklorofilden farkli olarak donisumu cift tarafl
gerceklestiriyordu, yani parcalarina ayirdigi suyu tekrar birlestirebiliyordu. Dahasi, melanin
pigmentinin sogurma yeteneginin klorofilin sinirlarini asarak 1s1gin tim dalga boylarina tekabdil
ediyor olmasi; bulgunun 6nemini daha da arttirmaktaydi. Bu kesif, bilim dinyasinda farkl
seslerin duyulmasina sebep oldu. Kimileri bu kesfin dogruluk paymin olmadigini ya da énem
atfedilecek mertebede gormediklerini belirtirlerken Herrera’'ya destekte bulunan ve bu kesfin
Alzheimer basta olmak Uzere noérodejeneratif hastaliklar icin gelecege dair umut vadettigini
soyleyeyen cevreler de oldu.

Melanin, diger herhangi bir molekil 6zelinde disuniliince yine varilacak bir sonug olarak,
bircok yonden 6zel bir maddedir. Dogada monomerleri ile heniiz karsilasamamis olsak da
kompleks bir polimerik yapiya sahip oldugu bilinmektedir. Evrensel bir sentezlenme 6ykusiine
sahip olmayan melanin pigmenti, dogada kendine has birbirinden farkli sekillerde tretiimektedir.
Molekulin boylesi bir bulgu ile yeniden gindeme gelisi, yeni arastirmalarin kapisini da
aralamistir. Melanin pigmentinin giines enerjisini viicudun biyolojik streclerinde kullanabilecegi
bir enerji turtine cevirebiliyor olmasi; nérodejeneratif, kardiyovaskiiler ve serebrovaskiler
rahatsizliklar basta olmak Uzere tedavisinde hicre igerisinde kullanilabilecek bir enerji

gerektiren hastaliklar igin 1s1k olmustur.

insanda fotosentez olarak isimlendiriimis olan bu sireg, her ne kadar birgok
probleme bir ¢6ziim yolu gibi gériinse de bilim insanlarinin gogu bu bulgulara
stuphe ve elestiri ile yaklasmaktadir. Bitkilerdeki yapraklarin genis ylzey
alaninin varhg ya da bunun kullanilabilmesi adina gerceklesen sireclerin
birbirini takip edebilir durumda olmasi, melanin pigmenti 6zelinde bulunmasi
zor konseptler olarak gorulmektedir. Bu enerjinin farkli rahatsizliklarin
tedavisinde kullaniminin ne kadar basarili olabilecegi, strdurulebilirligi ve
sahip oldugu verim 6nemli elestiri konusudur. En nihayetinde, ‘fotosentez’
surecinin 6nemli bir yapitagl olan Calvin Déngusi ve dolayisiyla yasamin
temel bir bileseni olan seker molekulinin uretiminin saf disi birakilmasi, bu
aragtirmaya verilen ‘insanda fotosentez’ bashginin sorgulanmasina yol
acmistir. Tum bulgular ve gelen elestirilerin 1s1ginda, bilimin her alaninda
paradigmalarin yikilip yeni bastan kurulabilecegine dair inang; kendini bilime
adamis insanlarin en biyuk motivasyonlarindan biri olmus ve olmaya devam
edecektir. Elbette, gelecege yonelik calismalarda ayni baslikli yapilan
arastirmalar tamamen farkli temalarda da yuritilebilir. insan geninin klorofil
pigmentini kullanabilir hale gelecek bicimde diizenlenmesi gibi etik degerlerin
sorgulanmasina sebep olacak bir deney yuritulebilir ya da hi¢ beklenmedik bir
bicimde, melaninin oldugu dusunuldagi gibi kosede kalmis ve 6zellesmis bir
insan hucresinin seker (Uretebilme yetisine sahip oldugu kesfedilebilir.
Avucumuzun iginde oldugunu pek de fark edemedigimiz yasamin en azindan
kendini gosterecek sonsuza yakin yoniinden bazilarini fark edebilecegimizi
distinmek bile, yeterince heyecan verici.

(...)

Yani, 6ylesine ciddiye alacaksin ki yasamayi,
yetmisinde bile, mesela, zeytin dikeceksin,
hem de byle ¢ocuklara falan kalir diye dedgil,

6lmekten korktugun halde 6liime inanmadigin igin,
yasamak yani agir bastigindan.
Yasamaya Dair, Nazim Hikmet Ran




SESSIZ BIR DO
KELEBEK MET

Gokyluzunde nazikge suzllen kelebekler, sadece doganin degil, insanlik tarihinin de en eski
sembollerinden biridir. Kelebegin dort asamadan olusan yasam dongiisti sadece biyolojik bir olay degil ayni
zamanda bir¢ok kiltiirde hayatin kendisinin bir yansimasidir. Bu canlilar hayatta degisimi, dénisimu ve
yeniden dogusu; insanlik tarihinden mitolojilere, dinlerden edebiyata, edebiyattan felsefeye kadar birgok
alani sembolizm agiyla gevrilmistir.

Kelebegin yasami da, bir bitkinin yapragina birakilmis kigik bir yumurtayla baslar. Her
kelebegin, tirine bagl olarak farkl boyut ve sekillerde yumurtasi vardir. Yumurtalar,
yapiskan bir madde sayesinde yapraklara veya bitkilere tutunur. Bu bitkiler, gelecekte tirtihin
besin kaynagi olacak olan uygun bir konumda segcilir. Bilimsel olarak, disi kelebekler
yumurtalarini birakmadan 6nce dikkatle bitkiyi secerler, ¢cinki tirtiin saghkh gelisimi bitkinin
besin degerine baghdir.

Yumurta: Potansiyel ve Baslangi¢

Bircok kultirde yumurta, yasamin kaynagini ve doganin dongisuni simgeler.
Misir mitolojisinde, evrenin kaostan dogdugu bir "ilksel yumurta" figlra bulunur.
Ayni sekilde, Yunan mitolojisinde de yaratilisin bir yumurtadan ciktigi disinalur.

Yumurtalarin igindeki embriyo tim bir yasam donglsunin basladigi yerdir.
Bu minik yapi, bir canlinin var olma sirecinin sifir noktasidir. Bu embriyolar,
segmentli viicut plani ve gelisen organlaryla olduk¢a hassas bir suregten
gegerler. Yumurta doénemi, biyolojik agidan genetik bilgilerin aktarildigi,
organizmanin temel yapisinin belirlendidi ve sonraki evreye gegcisin
hazirliklarinin yapildigi kritik bir asamadir.

Tirtil: Buyiime

Yumurtadan c¢ikan tirtil, yasamin en dinamik evresi olan biyime evresini
simgeler. Bu evrede tirtillar, blyiime ve gelismeleri icin strekli beslenirler.
Cogu tirtihn yasaminin ilk birka¢ haftasi, yapraklari yiyerek enerji depolamakla
geger.

Tipki genclik ddneminde insanlarin deneyim kazanma ve 6grenme siregleri

gibi, tirtil da kendini besleyerek ileride gecirecegi buyik doénusim icin
hazirlanir. Bu suireg bilimsel olarak, tirtilin hizl buyimesiyle karakterize edilir;
vicudu birkag kez deri degistirme, yani "molt" slrecinden gecer. Bu siregte
tirtil, birka¢ kat biyuklige ulagir.

Tirtillarin buytime evresi, enerji birikimi agisindan hayati 6neme sahiptir. Bu evrede tirtilin besin alimi,
ilerleyen krizalit doneminde kullanacag@i enerjinin temel kaynagini olusturur. Bu nedenle, tirtil dénemindeki
beslenme miktari, kelebegin saglikli bir sekilde metamorfoz gegirmesi igin kritik bir rol oynar. Ayrica, tirtillar bu
evrede hem kendilerini savunmak hem de ¢evresel tehditlerden korunmak icin kamuflaj yetenekleri gelitirirler.

Krizalit: igsel Déniigiim

Tirtil, bir noktada durur ve krizalit adini verdigimiz koza benzeri yapinin icine ¢ekilir. Bu asama, disaridan duraganlik
ve sakinlik gibi goériinse de, iceride derin bir degisim yasanmaktadir. Hiicrelerin adeta ¢ozilip yeniden organize
oldugu bu siireg, metamorfozun en buydleyici ve gizemli evresidir. Bilimsel olarak bu stirece metamorfoz denir ve
organizmanin hiicresel dizeyde yeniden yapilandigi bir dénemdir. Farkli dinlerde ve mitolojilerde krizalit, 8lum ve
yeniden dogusu sembolize eder. Ornegin, Hristiyanlikta isa'nin yeniden dogusu, kelebegin krizalit evresindeki
donusumuyle benzetilir.

Biyolojik acidan bakildiginda, bu siire¢ adaptasyonun harika bir 8rnegidir. Metamorfoz sirasinda viicut yapisinin tamamen
yeniden sekillenmesi, kelebeklerin gevresel sartlara ve avcilardan korunma stratejilerine ne kadar iyi uyum sagladiklarini
gOsterir.



Krizalit evresinde tirtilin dokulari tamamen ¢6zulir ve imaginal disk adi verilen 6zel hiicreler, kelebegin
kanatlarini, antenlerini, gézlerini ve diger organlarini olusturur. Bu hiicreler, tirtilin viicudundaki mevcut yapilari
parcalayarak yeniden organize eder. Bir nevi, tirtil adeta kendi igine donerek "yeni bir ben" yaratir. Krizalit
déneminin uzunlugu, tiirden ture degisir; bazi kelebekler birkag hafta icinde dontisimi tamamlarken, bazilari
aylarca bu evrede kalabilir.

Kelebek: Yeniden Dogus ve Ureme

Krizalit evresini tamamlayan kelebek, nihayet kabugunu kirarak dis diinyaya adim atar. ilk basta kanatlari
nemli ve kirisik olabilir, ancak birkag saat icinde kanatlarini kurutup sertlestirir. Kanatlar gtiglendikge kelebek,
artik ugmaya ve hayatinin son evresine baslar. Bu asamada kelebek, temel olarak treme ve yeni nesil
kelebeklerin dongusunu baslatma amacindadir.

Aztek kiltiriinde kelebekler, ruhlarin 6limsuzlGgini ve cennete yolculugunu temsil eder. Ayni
zamanda Cin kultirinde de kelebek, askin, ruhsal uyumun ve uzun yasamin bir semboliiddir.

Biyolojik olarak kelebek,
g sadece zarif ugus

" yetenegiyle degil, ayni
zamanda bitki
polinasyonu agisindan
ekosistemde 6nemli bir
rol oynar.

Bircok kelebek tird, cigeklerden nektar toplayarak
beslenir ve bu sirada polen tasirlar.

Bu, bitkilerin cogalmasina katkida bulunarak doganin dengeli
isleyisine yardimci olur. Kelebeklerin bu polinatér roli, tarm ve
dogal ekosistemlerin strdirulebilirli§i agisindan blyik bir dnem
tasir.

Kelebekler, genellikle sadece birka¢ hafta yasar, ancak bu sure
zarfinda ciftlesir ve yeni yumurtalar birakarak yasam déngusinu
tamamlarlar. Bu dongil, dogada surekli olarak yinelenir ve yasamin
yenilenmesini saglar.

Ci AFL’26
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KURBAGA
ETAMORFOZU

Kurbagalar dogada her dénemde dikkat ¢ceken, oldukca ilging
canlilardir. Bu ilginglik, 6zellikle onlarin metamorfoz adi verilen yasam
doéngusundeki biyik degisimlerden kaynaklanir. Metamorfoz,
kurbagalarin yumurtadan baslayip yetiskin hale gelene kadar
gecirdigi karmasik bir dontsiim sirecidir. Her bir asama, doganin ne
kadar yaratici ve biyuleyici oldugunu gdsterir. Hadi gelin,
kurbagalarin metamorfoz siirecine adim adim goz atalim.

1. Yumurta Asamasi

Her sey yumurtayla baslar. Disi kurbaga, cogunlukla su kenarina ya eggs
da golet gibi su ortamlarina yumurtlayarak baslangici yapar. Bu
yumurtalar bir arada, yapiskan bir jole tabakasi icinde kiimeler
halinde bulunur. Her yumurta, bir kiiciik embriyo tasiyan jelatinimsi
bir yapidadir. Kurbaga yavrulari bu yumurtalarda gelismeye baslar.
Yumurta asamasi, metamorfozun ilk adimidir.

Yumurtalar, genellikle sicak havalarda ve suyun sicak oldugu
yerlerde hizla gelismeye baslar. Bu siire¢, dogada en ¢ok gorilen
kurbaga tirlerinin Greme aliskanliklarina gére degisiklik gosterebilir,
ama genelde bu asama birkag gun ile birkag hafta arasinda surer.

2. Déllenmis Yumurta

Kurbaga yumurtalari, disi kurbagadan suya birakildiktan sonra, erkek kurbaga tarafindan dollenir. Bu asamada erkek
kurbaga, disinin arkasinda durarak, suya birakilan yumurtalari déller. Déllenen yumurtalar, igerisindeki embriyo icin
gerekli besin maddelerini alir ve gelisim baslar. Bu déllenmis yumurtalar cok gegmeden gelisim siirecine girer.
Yumurta iginde, embriyonun organlari ve yapilari olusmaya baslar.

Bu asama, kurbaganin yasaminin heniiz ¢ok erken bir evresi oldugu icin cogunlukla zararsizdir ve ¢gevredeki su

kosullarina goére hizla gelisir. 3. Erken Embriyo

- ."" " 'l ‘ Déllenmis yumurtadan ¢ikan embriyo; hentiz bir larva ya da tam
“ ; anlamiyla bir kurbaga degil, minik bir gelisim asamasindaki
canhdir. Bu dénemde embriyo, viicudunda temel organlarini
olusturur. Erken embriyo asamasinda en dnemli gelisim,
embriyonun bas ve govde kisminin belirginlesmesidir. Embriyo,
henliz ¢cok kugtk oldugu icin suyun icinde pek bir hareketliligi
yoktur.
Birkag giin icinde, bu erken embriyo yavasca biyimeye baslar
ve daha fazla gelisim i¢in yumurtadan ¢ikmaya hazir hale gelir.
Bu asama, aslinda embriyonun hayatta kalmasi igin gerekli
temel kosullari edinmeye basladig ilk donemdir.
4. Ge¢c Embriyo
Erken embriyo asamasindan sonra, kurbaga embriyosu biraz
daha buyur ve ge¢ embriyo asamasina gecer. Ge¢ embriyo,
disariya ¢cikmaya ¢ok yaklasmistir ve viicudu artik daha
belirgin sekillere sahiptir. Gozler, bacaklar ve i¢ organlar
gelismeye devam eder. Yavas yavas, solungaglar da geligir
ve embriyo suyun i¢cinde daha rahat yasamaya baslar.
Vicudundaki biuytmelerle, bu kii¢iik canli giderek daha
belirgin hale gelir.Gec embriyo asamasinda, kurbagalar hala
yumurta icinde gelisimlerini strduriyor olsalar da, disaridaki
dinyaya cikacak birer yavru kurbaga olma yolunda ilerlerler




5. Larva (Suda Yasam)

Kurbaga embriyosu yumurtadan ¢iktiktan sonra, larva haline gelir.

Bu donemde, kurbaganin viicudu tamamen suya adapte olmus

bir yapiya sahiptir. Larva, kii¢lik bir baliga benzeyen, ancak bir

kurbaga olmaktan ¢ok uzak olan bir canlidir. Viicudunda hentiiz

bacaklari yoktur ve sadece kiiguk bir kuyruga sahiptir. Bu kuyruk,

larvanin yuzebilmesini saglar. Ayrica, suyun altindaki oksijeni

almak icin solungagclari kullanir.

Larva asamasi, kurbagalarin metamorfoz sirecinin en uzun

doénemidir. Bu asamada, su bitkileri ve algler gibi organik

maddelerle beslenirler. Yavasca buytrler ve vicutlari gelismeye

baslar. 6. Iribas (Metamorfoz Baslangici)
Bir sire sonra, larva asamasindan sonra kurbaga yavrulari, iribas
asamasina gecer. iribas, metamorfozun basladigi dénemi ifade eder.
Bu donemde, viicuttaki degisiklikler iyice belirginlesmeye baslar.
Kuyruk kugular, bacaklar bllylr ve solungaglar kaybolur. Vicudun arka
kisminda, kurbaganin bacaklari gelismeye baslar ve kisa siire sonra 6n
bacaklar da belirir. iribas dénemi, kurbagalarin karada yasamaya
baslayabilmesi icin 6nemli bir asamadir.
iribasin solunum sistemi degisir; artik akcigerler gelismeye baslar ve
kurbaga havadan nefes almaya baslar. Vicuttaki hizli degisimlerle
birlikte, iribas, yavasca suyun kenarlarina cikmaya, kara yasamina

hazirlanmaya baglar.
7. Geng Kurbaga

Kurbagalar iribas halinden gen¢ kurbaga formuna gecerken, nihayet

karada yasamaya baslarlar. Kuyruk neredeyse tamamen

kaybolmustur ve artik bacaklar tam anlamiyla gelismistir. Geng

kurbagalar, biiyudikce daha fazla karasal yasam alanlarina gegerler

ve bocekler gibi besin kaynaklarini tiketirler. Bu asamada, hentiz

tamamen yetiskin hale gelmeseler de, vicutlari buyur ve organlari ;

gelisir. adult 22" tail becomeg
Geng kurbagalar icin karada hayatta kalmak daha zordur; suyun nemli o R shorter
ortaminda yasamaya aliskindirlar. Bu yuzden, yasadiklari ortamda

nemli kosullari tercih ederler.

8. Yetiskin Kurbaga

Son olarak, tim bu asamalarin sonunda, kurbagalar yetiskin formuna

ulasir. Yetiskin kurbagalar, karada hareket edebilen, su bitkileri, bécekler

ve diger kiicuik hayvanlarla beslenen canlilardir. Erkek kurbagalar, disi

kurbagalari cezbetmek icin civiltilar yapar ve tireme dénemi gelir. Bu

dénem, kurbagalarin tekrar yumurtlayacagi ve metamorfoz donguisiniin

yeniden baslayacagdi zamandir.

Yetiskin kurbagalar, karada yasamaya ve suyun kenarlarinda hareket

etmeye uygun hale gelirler. Derileri nemli ve ince olur, bu da onlarin

solunum yapabilmesini saglar. Kurbagalarin Dogadaki Onemi
Kurbagalar, ekosistemlerin saglkli isleyisi i¢in oldukca
onemli canhlardir. Hem su ekosistemlerinde hem de
karasal alanlarda besin zincirinin dnemli bir
parcasidirlar. Yavru kurbagalar, su bitkileri ve alglerle
beslenerek suyun temizlenmesine katki saglar, yetiskin
kurbaalar ise bécekleri yiyerek tarim alanlarinda
zararlilara karsi dogal bir denge kurar. Ayrica,
kurbagalarin ciltleri ve metabolizmalari cevresel
degisimlere duyarl olduklari icin, ¢evre kirliligi ve iklim
degisikligi gibi sorunlara karsi birer biyolojik gostergedir.
Yani, kurbagalar yalnizca dogal dengeyi korumakla
kalmaz, ayni zamanda ¢evremizdeki degisimleri

izlememiz icin de dnemli bir rol oynar.
Kaynakca:The Biology of Amphibians" - William E. Duellman

ve Linda Trueb, https://tr.green-ecolog.com/15338618-the- Poyraz ARIKAN AFL’28
life-cycle-of-a-frog-stages-and-pictures




DEMZ RAPLUMBAGALARIES =

Yaklasik 110 milyon yildir yerytiziinde var olan ve “yasayan fosiller”
olarak da bilinen deniz kaplumbagalari, deniz ve kiyi ekosistemleri icin
kilit rol oynayan suriingenlerdir. Ginimuzde yasayan yedi tir deniz
kaplumbagasi diinya okyanuslarinda dolagsmaktadir. Maalesef yedi
turin de nesli, 1900'lerin ortalarindan itibaren insan faaliyetlerinin
etkisiyle tehlike altina girmistir. Deniz kaplumbagalari, dinyadaki
bircok Ulkedeki gibi Tirkiye’de de koruma altina alinmis tirler
arasindadir.

Turkiye'nin -~ Akdeniz  kiyilari, Caretta caretta (iribash  deniz
kaplumbagasi) ve Chelonia mydas (Yesil deniz kaplumbagasi) icin en
onemli yuvalama alanlarindan bazilarina ev sahipligi yapmaktadir.

DUNYAMD EN ESKI ﬂEHiZLEHP :

e —— . Deniz kaplumbagalari, yasamlarinin cogunu denizde gecirse de, yumurtalarini
kumsallara birakirlar bu ytizden genellikle sahillerde gérdiigiimiiz kaplumbagalar
= disidir, fakat nadiren de olsa erkek bireyler de kumsallarda goérilebilir. Dis
uyarilara karsl hassas olan disi kaplumbaga cogunlukla gece yumurtlar. Kuzey
yarim kure icin genellikle mayis-agustos aylari arasinda kuma birakilan
yumurtalar kumun sicakhgiyla kulugkadaki yumurtalarin erkek mi yoksa disi mi
olacaklarini belirler. Cogu kaplumbaga icin, yiiksek sicakliklar tim yumurtalarin
disi olmasini, disuk sicakliklar ise tuminun erkek olmasini saglar. Deniz
kaplumbagalarinda, erkek ve disileri arasinda fenotip olarak pek bir fark yoktur
ancak erkek olanlar uzun kuyruklariyla ayirt edilebilirler. Deniz kaplumbagalari
genellikle 2-3 yilda bir yuva yaparlar ve ayni sezon iginde birden fazla yuva
yapabilirler.

Yumurtalarini biraktiktan sonra, tzerlerini nemli kum ile 6rter ve kumu iyice
sikistirir. Yuvalara birakilan yumurta sayisi yaklasik 100, kulucka siresi ise 1,5-
2 ay arasindadir. Bu sire sonunda yavrular kabuklarini kirip bir siire hareketsiz
kaldiktan sonra ortalama 5 giinde, cogunlukla kum yiizey sicakliginin distugu
gece saatlerinde veya giin dogumunda, yuvalarini terk ederler. Hayatin belki de
en saf, en icgudisel baslangici. Aslinda hicbir sey bilmeden atar ilk adimlarini.

Deniz kaplumbagalari, deniz ve kiyi ekosistemlerinin
dengesini korumada énemli bir rol oynar. Turlerine gore
yeme aliskanliklari farklilik gosterse de genellikle algler,
sucul bitkiler, denizanalari, deniz kestaneleri, anemonlar,
yumusakcalar, kabuklular ve balik tdrleri gibi cesitli
canllarla beslenirler. Denizlerde beslendikleri turlerin asiri
artmasini Onleyerek populasyonlarini dengede tutarken,
bitkisel beslenen kaplumbagalar da deniz cayirlarini bir
anlamda “bicerek” saglikh gelismelerini saglar. Karada ise
besin maddeleri bakimindan fakir habitatlar olan kumsallara
biraktiklari yumurta kabuklari ile mineral akisi saglarlar.




Ne yazik ki bu muazzam canlilar insan faaliyetleri nedeniyle tehlikede.
“Her 1000 yavrudan 1 tanesi erginlige erisebiliyor.”

-

Deniz kaplumbagalarinin yumurtadan ciktiktan
sonra erginlige ulasmalari ortalama 15-20 yil
suriiyor. Milyonlarca yildir dinya sularinda
hayatta kalmayl basaran deniz kaplumbagalari,
insan faaliyetlerinin artmasi sonucu karsi karsiya
kaldiklar ciddi tehditlerle mucadele etmektedir.
Deniz  kaplumbagalarina yonelik tehditlerin
basinda deniz ve kumsallarin kirliligi,
sanayilesme, kum cikarimi, insanlar tarafindan
etleri, kabuklari, derileri ve yaglar icin
avlanmalari, yumurtalarinin tiketim amaciyla
yasa disi sekilde toplanmasi gibi tehditler geliyor.
Cinsiyeti belirleyen temel etken olan sicaklik,
ginimuzun blydk sorunlarindan olan kiresel
Isinma nedeniyle artis g0sterdiginde cinsiyet
dengesizligine yol agmaktadir. Bu durum, erkek
bireylerin sayisinda azalmaya neden olmaktadir.
Kumdan ilk ciktiklari andan serin denize kadar
olan yolculuk, hayatta kalmak icin verdikleri ilk
sinavdir. Henuiz birka¢ santimetrelik gévdeleriyle
devasa diinyaya, dogal avcilarina meydan
okurlar. Ufuk aydinligini kullanarak denize dogru
yoneldikleri icin kumsal gerisinde var olan
herhangi bir 1sik kaynagi yavrularin yonlerini
sasirmalarina neden olabilmektedir. Deniz
kaplumbagalari, hava solumak i¢in deniz yiizeyine
ciktiklarinda, balikcilik faaliyetleri sirasinda hedef
disi olarak aglara veya ignelere takilabilir. Bu
durumda su yuzeyine cikamazlar ve nefessiz
kalarak bogulma riskiyle karsi karsiya kalirlar. Bot
carpmalari ve tekne pervaneleri gibi zarar
verebilecek bircok tehlikeli unsur, habitatlarinda
bulunan  atiklarin  (cogunlukla  plastiklerin)
yanlishkla besin sanilmasi, deniz
kaplumbagalarinin i¢ organlarina zarar vererek
olumlerine yol agcmakta ya da bagirsaklarda besin
emilimini guclestirerek saghklarini kot
etkilemektedir. insan faaliyetleri, 6zellikle sahil
koruma calismalari ve gece siklar, deniz
kaplumbagalarinin ~ Greme  sirecini  olumsuz
etkilemektedir.

Deniz kaplumbagalarinin korunabilmesi icin Greme, beslenme, kislama ve gé¢ alanlarinda cesitli koruma
onlemlerinin uygulanmasi biyik ©6nem tasir. Deniz kaplumbagalarinin hayatta kalabilmesi icin koruma
cabalarinin sirdurulmesi ve insan kaynakli etkilerin denetlenmesi gerekmektedir. -

Ufka dogru yol alan her bir yavru kaplumbaga, aslinda hayatin ta kendisidir.

Bilmeden, sorgulamadan ama i¢guduleriyle ilerleyen... Hayatta

daha ilk adimda 6grenen... Ve denize ulastiginda, gelecege umutla kulag atan...
Tipki bizim gibi... Dogar dogmaz ne yapacagini bilmeden hayata karisan, dise

kalka yiriiyen ama her seferinde ufka dogru bakan bizler gibi...

Kaynakca:
https://ekad.org.tr/projeler/deniz-kaplumbagalari-projesi/

https://www.wwf.org.tr/kesfet/biyocesitlilik/turler/deniz_kaplumbagalari/

irem Tugba CAVDAR AFL’27

kalmanin zorlugunu




ANADOIU YABAN KOYUNU

TOROSIARIN GIZI.T KAHRAMANI %

Tarkiye’nin daglik bolgelerinde,
Toroslar'in yiksek zirvelerinde,
Anadolu Yaban Koyunu adi
verilen bu gizemli hayvan, yillar
boyu insan gozlerinden uzak,
kendi diinyasinda yasam
micadelesi vermektedir.
Doganin en gorkemli
yaratiklarindan biri olan bu
koyun, sadece gorsel
guzelligiyle degil, ayni zamanda
yasadigl cografyanin
zorluklarina karsi gosterdigi
olaganisti adaptasyon
yetenegiyle de dikkat gceker.
Ancak, buglin bu essiz
hayvanin gelecegi tehdit altinda
ve nesli tikenme noktasina
gelmis durumda. Anadolu
Yaban Koyunu, yalnizca
Tarkiye'nin dogal zenginliginin
bir simgesi degil, ayni zamanda
biyolojik cesitliligi korumamizin
ne kadar hayati oldugunu
gOsteren bir uyaridir.

7.
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Anadolu Yaban Koyunu (Ovis gmelini anatolica), Toros Daglari'nin sarp
yamaglarinda ve daglik alanlarinda 6zgirce dolasir. Viicudu, kayalik arazide
hareket etmek i¢in mikemmel sekilde evrimlesmistir. Kuvvetli bacaklari, dik
yamaglarda hizla tirmanmalarina olanak tanirken, kocaman, kivrik boynuzlari,
ozellikle erkeklerde sosyal yapinin bir géstergesi ve diger erkeklerle yaptiklari
boynuz duellolarinin bir araci olarak kullanilir. Boynuzlari, sadece fiziksel bir
savunma degil, ayni zamanda bu koyunlarin hiyerarsik diizenini de simgeler.
Yalnizca 100-150 kilogram arasinda degisen agirliklari ile daglar icin son derece
cevik ve dayaniklidirlar.

Ancak, sadece fiziksel gucuyle dikkat ceken Anadolu Yaban Koyunu,
zekaslyla da taninir. Zorluklarla dolu daglik arazilerde yiyecek bulma ve
tehlikelerden kagma konusunda olaganusti bir yetenek sergilerler.
Yuksek irtifada hayatta kalabilme becerileri, onlari bu zor ¢evreye adeta
uyum saglamis mikemmel birer dag canlisi yapmaktadir.

Tehditler ve Nesli Tiikenme Tehlikesi

Anadolu Yaban Koyunu'nun guzelligi ve dogadaki 6nemi goz ardi edilemezken, bu
nadir tir, giniimiztn insanoglu tarafindan cesitli tehlikelerle karsi karsiya
kalmaktadir. Habitat kaybi, avlanma ve cevresel degisiklikler, bu tirtin hayatta
kalmasini tehdit etmektedir.

Anadolu Yaban Koyunu'nun guizelligi ve dogadaki 6nemi goz ardi edilemezken,
bu nadir tur, giinimuazin insanoglu tarafindan cesitli tehlikelerle karsi karsiya
kalmaktadir. Habitat kaybi, avlanma ve cevresel degisiklikler, bu tirtin hayatta
kalmasini tehdit etmektedir.

Bir zamanlar Turkiye'nin pek ¢cok bélgesine yayilmis olan Anadolu Yaban
Koyunu, artik yalnizca birkag daglik alanda yasamaktadir. insanlarin ormanlari
kesmesi, tarim alanlarini genisletmesi ve yollar insa etmesi, bu koyunlarin dogal
yasam alanlarini yok etmistir. Ayrica, kacak avcilik, bu koyunlarin en biyiik
dismani olmustur.

Bazi bolgelerde, bu muazzam hayvanlar,
sadece etleri ve boynuzlari icin
avlanmaktadirlar.

Bir baska tehdit ise, iklim degisikligi ve
cevresel bozulmalardir. Sicakhk artisi, bu
koyunlarin yasadigi daglik alanlarin ekosistem
dengesini bozmaktadir. Bu degisim, otlaklarin / :
kurumasina, yiyecek kaynaklarinin /
azalmasina ve daglar uzerindeki su




Ayrica, genetik ¢esitliligin azalmasi da buytk bir sorun teskil etmektedir.
Kiculmus populasyonlar, nesiller boyu sinirli genetik cesitlilikle Gremek
zorunda kalir. Bu durum, hayvanlarin hastaliklara karsi daha savunmasiz hale
gelmelerine yol acabilir. Yani, yalnizca bir tirtiin korunmasi degil, ekosistem
Uzerindeki tim canhlarin saglikli kalabilmesi icin bu genetik cesitliligin
korunmasi hayati 6nem tasir.

Koruma Cabalari ve Umut ISigi u

Anadolu Yaban Koyunu’nun korunmasi igin baslatilan projeler, tiriin yasamasi
icin umut verici bir 1sik olmustur. Tlrkiye'deki bircok koruma alani ve ulusal park,
bu koyunlarin yasamasi icin 6zel olarak olusturulmustur. 1990'li yillardan sonra
baslatilan projelerle birlikte, bu hayvanlarin yasam alanlarini koruma ve
populasyonlarini artirma adina ciddi calismalar yapilmistir.

Toros Daglari gibi bélgelerde, sayilarinin arttigi ve daha saglikh bir sekilde
uredikleri gbzlemlenmistir. Ancak bu koruma ¢abalarinin basarisi, yalnizca
hukimetlerin ve uzmanlarin degil, ayni zamanda yerel halkin da bilinglenmesiyle
mumkin olacaktir. Dogal yasam alanlarinin korunmasi, kacak avcilikla
miicadele ve bu hayvanlarin ekosistemlerine zarar vermeyen turizm
faaliyetlerinin desteklenmesi, bu projelerin temel unsurlarindandir.

Neden Koruyalim?

Anadolu Yaban Koyunu'nun korunmasi, sadece bir tiriin devami icin degil, ayni zamanda tim ekosistemin
dengesinin saglanmasi icin de gereklidir. Bu koyunlar, yiksek daglardaki bitki értlisiniin dengede tutulmasina
yardimci olur ve bu da dag ekosisteminin saglkl bir sekilde isleyisini stirdirmesini saglar.

Ayrica, bu koyunlarin varligi, diger dag hayvanlarinin da hayatta kalabilmesine olanak tanir. Bir tlirtin kaybolmasi,
yalnizca o hayvanin degil, tim c¢evresindeki yasamin bir parcasinin kaybolmasi demektir. Anadolu Yaban Koyunu,
doganin gliciiniin ve insan eliyle yok edilebilecek bir guzelligin hatirlaticisidir. Onlari korumak, tim dogay1 ve
insanlk mirasini korumak anlamina gelir.

Sonuc¢: Doganin Ses

Anadolu Yaban Koyunu, Toroslar'in
zirvelerinde, riizgarin hisirdadigi
kayaliklarin arasinda kaybolmus bir
efsane gibidir. Onlarin varlgi, hem
doganin gliciinii hem de insanin dogaya
midahalesinin sonuclarini bize
hatirlatmaktadir. Eger bu muazzam
hayvanin varligini surdirebilmesini
istiyorsak, sadece bilim insanlarinin ve
korumacilarin degil, hepimizin bu
mucadeleye katki saglamasi gerekir.
Onlarin korunmasi, sadece bir turi
kurtarmak degil, ayni zamanda tim
dogay! ve gelecek nesillere
birakacagimiz bir mirasi korumaktir.
Unutmayalim ki, her bir Anadolu Yaban
Koyunu, Toroslar’'in sessiz kahramanidir.
Onlari korumak, gelecegimizin teminati
olacak.
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#OKYANUSTA YASAYAN

Diinyamizdaki su orani toplamin %80’lik bir kismina sahiptir yani diinyanin 3/4'lUnii su
olusturmaktadir. Bu sularin %97’si okyanuslar ve denizlerdir, biz bu sularin sadece %10’luk kismini
bilebiliyoruz. Bu durumda okyanus ve denizlerde yasayan bircok canliyi bilmiyoruz, bilmedigimiz bin
belki milyon tane suda yasayan tiir var ve teknoloji ilerledikce onlari daha iyi goérebiliyoruz. Ben de
size okyanus ve denizlerin altinda yasayan, hi¢c gérmediginiz canlilardan bahsetmek istiyorum.

GOBLIN Okyanusun ortalama 1300 metre derinliginde yagyan Goblin Képekbalig,
KbPEKBALlGl ilk defa 1898'de kesfedilmis. Zaman zaman 100 ila 200 metre derinlige de
ciktiklarina rastlaniyor.

FUTBOL Futbol topu gibi g6ziiken futbol topu baligi (suiper yaratici bir isimmis el
TOPU gercekten), tepesindeki ampul gibi seyi yakarak avinin ilgisini cekiyor e ! 3"%’
BALICGI ve giiclii disleriyle isiryor. gt

—

‘ FIRFIRLI Okyanusun ortalama 1500 metre derinliginde yasayan firfirl
2" " = kopekbahginin fotografi bilimkurgu filminden firlamis gibi, ama gercek.
‘EJR

KOPEKBALIGI Yaklasik 25 siradan olusan tam 300 disi var!

FANF_IN Yaklasik 3000 metre derinlikte yasayan bu canl tiirii gercekten ¢cok - PL. :
DENIZ acayip. Erkeklerin boyu 2 santim kadarken, disilerin boyu 40 santime (R fl';
$EYTAN| kadar cikabiliyor. Erkekler yasamlarini disinin viicudunda parazit gibi :
stirdiirtyor. 'W -

Transparan kafasi ve fazla hassas gozleri ile linlii bu balk yaklasik 1000
|:|(;| GOz metre derinlikte yasiyor. Kafasinin icinde gordiigiiniiz yesil toplar aslinda
gozlerinin devami ve gozlerinin cok hassas olmasini sagliyor

ENYPNIASTE A

Aslinda bir tir deniz hiyari olan Enypniastes, 5000 metre derinlikte
bulunabiliyor. Fantastik bir tipi var.




GIZEMLI CANLILAR &

BALIK Yilan bahgina benzerligiyle dikkat ceken Hagfish, baska baliklarin viicuduna
ASALAGI basini sokarak yasamini surdirir.

DENIz Phycodurus eques olarak bilinen bu canli, bir tuzlu su balhgidir ve
EJDERHASI Avustralya’nin giiney |Ie_ W EV ET N EY ya§f\_r. Deniz e]der-he-\smln tim vucutr‘lunu
kaplayan yaprak benzeri kollar, hareket degil ancak kendini kamufle etmesine
yariyor.

Bu deniz yildizlari, Kuzey Amerika’nin batisinda, Giiney Kaliforniya’dan,

DENIZz i
Britanya Kolombiyasi’na kadar uzanan kiyilarda yasar ve 61 cm capina kadar f g
YILDIZI buyiyebilir. et

\ >R e BALTA Kendi isiklarini liretebilen ve cok hassas gozlere sahip balta bahgi, 200 ila
BALIGI 1600 metre arasinda yasiyor.

Bu deniz omurgasizinin, siyah boncuk gibi go6zleri, koyun kulaklarina veya bocek

antenlerine benzeyen siyah uclu rinoforlari, beyaz renkli bas kismindan disariya dogru

cikan yesil ceratalari bulunmaktadir. Deniz salyangozunun ceratalari, aloe vera bitkisi

YAPRAK veya zebra sukulenti gibi yaprak benzeri uzantilar gibidir. Genellikle pembe, mor veya =&

KOYUNU beyaz uclara sahiptirler ve iclerinde sindirim bezinin dallari bulunur. Rinoforlar, suyun e i
kimyasal sinyallerini alarak deniz salyangozunun koku alma yetisini saglar ve besin
kaynaklarini bulmasina yardimci olur. Yaprak koyunlarinin insanlara veya diger deniz
canlilarina karsi zehirli oldugunu gosteren hicbir kanit yoktur.

Genelde 10 cm boyutlarinda olup, 38 cm'ye kadar biiytidukleri
gozlemlenmistir. Bugiine kadar kesfedilmis 450 kadar cesidi
bulunmaktadir. Gézlerinin goériis acisi ve reseptorleri, diger canlilara
MANTIS oranla ¢ok daha fazla gelismistir. On taraflarinda bulunan iki adet kolu

3 ile avlarini etkisiz hale getiren Mantis Karideslerinin kollari cok
glcliidir. Boyutlarina oranla kollarinin giicii, kendilerini diinyanin en
glclii canlisi yapmaktadir. Mantis Karidesleri, laboratuvar veya
akvaryumlarda muhafaza edildiginde cam yapilar kullanilamaz. Ciinki
sevimli hayvanlarin 6n kollariyla uyguladigi fiziksel darbe cok giicludir
ve camdan yapilari cok rahathkla kirabilirler.

Aksolotllar, uzuvlari, solungaclari, gozleri ve beyinlerinin béliimlerini yeniden
olusturabilme yetenegine sahip olduklari gibi en biiyiik genom (insandan 10
AKSOLOTL ( kat biiyiik) dizilimine de sahiptirler ve bu sebeple de bilimsel arastirmalarda
yaygin olarak kullanilirlar. G6z kapaklari olmayan nadir canhlardandir. Suyun
icinde de disinda da nefes alabilen Aksolotl semenderi, bircok lilkede ev
hayvani olarak da yetistirilmektedir.
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Gencler, gengler, gencler. Bugiin Giines’e yakin ¢ yildizdan bahsedecegiz.
Oncelikle iizerinde duracagimiz konuya girmeden isine yarayacak su bilgiyi vereyim:

Kadir (m) (Goriniir biiyakliik veya Goruniirdeki biiyiklik), bir yildizin veya Diinya'dan gdzlemlenen diger
astronomik cisimlerin parlakhginin bir élglisudiir.

Gok bilimindeki kadir "biyiikliik" kelimesi, aksi belirtiimedikce, genellikle bir goék cisminin goriinir
biiyiikligiini ifade eder. Bir nesne ne kadar parlaksa biiyiikliik sayisi o kadar diisiik olur. 1,0 biiyakliiginde bir
fark, 5V100 veya yaklasik 2,512 parlaklik oranina karsilik gelir. Ortalama bir insan gozi icin gorebilme sinir
yaklasik olarak +6 kadir kabul edilir.

SIRIUS
Sirius, hem kendi i¢sel aydinlatma giicii hem de

Gilines Sistemi'ne yakinh@i nedeniyle parlak

Barnard Yildizi, Diinya‘dan alt1 1sik yil uzaklikta Ophiuchus §  gorlintr. Gorlinur buyuklugu -1,46 kadirdir ve bir
takimyildizinda yer alan cok disiik kitleli (2,864E29 | sonraki en parlak yildiz olan Canopus'tan

BARNARD YILDIZI

kilogramcik ) bir kirmizi ciicedir. Barnard Yildizi Giines'e
dérdiincii en yakin bilinen bireysel yildizdir. Buna karsin
9,511 kadir gprﬁnﬁr buytikluguyle gnEIak gozle goriilemez.
Aldmlk t,ﬂ\(rjﬂen all astronom Edward Emerson Barnard'dan
almaktadir.

Barnard Yildizi 6zellikle 6zdevinimi 10,3 ark saniyesi (agisal
saniye)** ile diger yildizlara kiyasla daha yliksektir.

e Ozdevinim, astronomide yildizlarin galaksi icerisindeki
bagimsiz hareketlerinden dolayr uzun yillar boyunca
goriiniir konumlarinda gerceklesen yavas ve diizenli

neredeyse iki kat daha parlaktir. 2,64 pc (Hayir
PC degil parsek~3,26 1y) uzakhgiyla Diinya'ya en
yakin komsu sistemlerden biridir. Sirius, yavas
yavas Giines Sistemi'ne yaklasmaktadir ve |
oniimiizdeki 60.000 yil icinde parlakhgimin
hafif¢e artarak -1,68 kadir biiylikligline ulasmasi
beklenmektedir. Tesadiifen ayni dénemde,
yaklasik olarak 66.270 yilinda giiney kutup yildizi
olma sirasi Sirius'a gelecek. O yil, giiney goksel
kutbuna 1,6 derece kadar yaklasacaktir. Bu
durum, Dilinya'nin eksenel vyalpalamasi ve

degisimdir. Sirius'un giiney-giineybati yoniinde yavasca
hareket eden ozdevinimi nedeniyle
gerceklesecek ve bu nedenle yalnizca giiney
yarimkiireden goriilebilecekti,. Bu doénemin
ardindan Sirius'un uzakhg artmaya baslayacak
ve parlakhg azalacaktir, fakat yaklasik 210.000
yil boyunca Diinya'nin gece gokyiiziindeki en }
parlak yildizi olmaya devam edecektir.

o Acisal saniye veya ", bir derecenin 3.600'da birine ve bir
acisal dakikanin 60'ta birine esit bir acisal dlcii birimidir.

Yildizin yakinhigindan dolayi Diinya'ya olan uzakhgi ve acisal ¢capi direkt olarak olgiilebilir.
Hatta iste uzakhg:: 4,246 151k yili

Bu da acisal ¢capi: 0,001

Olgmen igin formiiliinii de vereyim: 3 = 2 arctan(d/2D)

Proxima Centauri, Erboga takimyildizi bélgesinde, G- bulutu iginde, Giines'ten 4,246 151k yih uzaklikta
bulunan bir kirmizi clicedir. Latince adi "Centaurus'a en yakin yildiz" anlamina gelir. Gliney Afrika'daki
Union Rasathanesi'nin miidiirii Isko¢ astronom Robert Innes tarafindan 1915 yilinda kesfedilmistir. Alfa
Centauri sisteminin Ug¢iinci lyesidir ve Alfa Centauri C bileseni olarak tammlanir. Yoériinge periyodu
550.000 yildir. 11,05 kadir goriinir biiyaklagiyle ciplak gozle goriilemeyecek parlakhiga sahip olmasina
ragmen Proxima, parltih yildizlar sinifina girer; c¢iinkii manyetik aktivitesi nedeniyle parlakhginda
rastgele artmalar meydana gelir.

Yildizin icindeki konveksiyon sebebiyle ortaya ¢cikan manyetik alan, patlamalar ve pliskiirtmeler ortaya
cikanr. Toplam X 1sini emisyonu Giines'in Urettigine benzerdir. Proxima Centauri'nin merkezindeki
yakitin konveksiyon sayesinde karistirlmasi ve yildizin nisbi olarak diisiik enerji iiretme oran bir
anakol yildizi* oldugunu ve dort trilyon yil boyunca da oyle olacagini gosterir (4 trilyon yil 6mri var
yani).

¢ Renk ve biyiklitk esas alinarak yapilan bu siniflandirmada anakol grubuna giren yildizlar, Giines
gibi hidrojeni yakip helyuma ceviren ciice yildizlardir.

PROXIMA CENTAURI




a Delik
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Evrenin ugsuz bucaksiz genisliginde bir surti
farkh gok cisminin bulundugunu biliyoruz.
Bunlara gezegenler, envai cesit yildiz,

asteroitler ve daha nicesi 6rnek verilebilir.
Ancak bence bunlarin en ilginglerinden biri
kara deliklerdir. Peki kara delik nedir?

En basit tanimiyla kara delikler, blyuk kutleli
bir  yildizin cekirdeginin merkezinin
sogumasli, patlamasi ve kendi icine
cokmesiyle olusur. Omrinii  tamamlayan
bazi  yidizlar ©6nce beyaz ciceye,
sonrasinda nétron yildizina ve en son olarak
2,3 Gunes kutlesine ulasirsa kara delige
donusur. Etraflarindaki uzay-zamani dyle
bukerler ki 1sik bile onun etki alanindan
kacamaz. Gozlemci etrafindaki olaylar ile
ilgili zaman algisini kaybeder.

Kara deliklerin merkezlerinde tekillik adi verilen bir
nokta bulunur.Tekillik, uzay-zamanda sonsuz bir
egrilik olusturur ve kara deligin olay ufkupu gecen
maddelerin buradan kacisi yoktur. Burada ‘mevcut
fizik kurallar gecerli degildir.

Bilim insanlar tekilligin yerine alternatifler aramigtar
ve farkh teoriler gelistirmislerdir. Bunlardaf® biri
maddenin sonsuz derecede kugclk bir nokta yerine
olabilecek en kicuk hacme sikistigini esas alan
Planck yildizlaridir. Bu teori; Biyik Patlama’nin tam
tersi olan ve Buyuk Cokus adi verilen, evrenin bir
zaman sonra genislemeyi birakip tekrardan bir nokta
haline geleceginin sdyleyen teoriye kaynaklik eder.
Buyuk Cokus'e gore evrendeki tim madde bir
tekillikte yogunlasir. Bir diger teori ise kara deligin
merkezinin  karanllk madde ile dolu oldugu
gravestarlardir. Bu durumda madde olay ufkunu
gecemez ve yuzeyde kalr. Ancak bu iki teorinin de
varligi saibelidir.

R, #Peki kara deliklerden ilk ne

—

zaman bahsedilmeye
baslandi?

1783 yilinda John Mitchel
Newton’un yercekimi
yasasinin bu tarz cisimlerin
varligini isaret ettigini
soyledi. Ancak bu fikrin asil
gelisimi Karl Schwarschild’'in
Einstein’in ¢calismalarindan
yararlanarak alan
denklemine olusturdugu
cevapla olmustur.
Schwarzschild, bu denklem
sayesinde cisimlerin uzay-
zaman ile buktlmesine
aclklama getirmistir.

Kara deligin olay ufkundan kagmak i¢in 299.792.458 m/s hiza sahip olmamz gerekir.

Samanyolu galaksisinin merkezinde Sagittarius-A adli kara
delik bulunur. Bu kara delik, ayn1 zamanda fotografi ¢ekilen

ikinci kara deliktir.

Cyngus X-1 adli kara delik bulunan ilk kara delik olmustur.
Fotografi gekilen ilk kara delik ise 2019 yilinda ¢ekilen ve bize
yaklagik 53 milyon 1s1k yili uzakliktaki Messier-87°dir.

53



Bundan birkac¢ on yil 6nce Mars hakkinda konustugumuzda, aklimiza genellikle yesil uzaylilar ya da corak bir
¢ol gezegeni gelirdi. Ama isler degisti. Simdi bilim insanlari Mars'ta gercekten bir yasam izi bulabilir miyiz diye
disuniiyor ve bu sorunun cevabini aramak icin bir siirii projeler yurutiiyorlar. O zaman biz de Kizil Gezegende o
yapilan son calismalarin neler olduguna bir g6z atalim.

Mars’ta Yasam Miimkiin mu?

Oncelikle Mars yasam icin pek misafirperver bir
yer sayllmaz. Atmosferi Diinya'ninkine kiyasla
oldukca ince ve biiyiik 6lciide karbondioksitten
olusuyor. Sicakliklar da pek iyi degil geceleri
-100 dereceye kadar diisebiliyor. Ancak bilim
insanlari icin mesele su: Ge¢cmiste Mars’ta su
olduguna dair gugcli kanitlar var. Peki su varsa
yasam da olabilir mi?

Bunun cevabini arayan NASA ve Avrupa Uzay
Ajansi (ESA), yillardir Mars’a kesif araclari
gonderiyor. Su an Kizil Gezegen’in ylizeyinde
dolasan en unlii arastirmacilardan biri olan
Perseverance, sadece Mars’ta dolasip manzara
izlemiyor ayni zamanda yilizeyden kaya
ornekleri toplayarak gecmiste yasam olup
olmadigini anlamaya calisiyor. Ve en heyecan
verici bulgulardan biri: Perseverance, Mars’taki
kayalarda organik molekiiller buldu. Organik
molekiiller, Diinya'da yasamin temel yapi
taslaridir. Bu, Mars’ta gecmiste yasam olmus
olabilecegine dair dnemli bir ipucudur.

Son zamanlarda NASA'daki arastirmacilar,
Mars'taki kalin buz tabakalarinin altinda sivi su
cepleri olabilecegini diisiiniiyorlar. Eger dogruysa,
bu cepler mikroskobik yasam formlarinin hayatta
kalmasi icin uygun ortamlar sunabilir. Diinya'da
benzer sartlarda, buzullarin altinda yasam siiren
mikroorganizmalar bulundugundan, Mars'ta da
benzer bir seyler olabilecegi ihtimali bilim
insanlarini heyecanlandiriyor.




W=7

Mars'a Gitmek i¢in Son Hazirhiklar

Mars hakkinda konusurken, bir diger
biyik konu da: "Biz oraya ne zaman
gidiyoruz?" Aslinda, NASA ve SpaceX
gibi sirketler 2030’larda Mars’a insan
gondermeyi hedefliyor. Ama is sandigimiz
kadar kolay degil. Ciinkii Mars yolculugu
en az 7-9 ay siirecek ve astronotlarin
orada aylarca, hatta belki yillarca kalmasi
gerekecek. Bunun icin énce bircok teknik
sorunun coziulmesi gerekiyor:
Radyasyondan nasil korunacagiz?
Mars'ta nasil yiyecek iiretecegiz? Orada
yasayacak bir habitat nasil kuracagiz? Bu
sorulara yanit arayan bilim insanlari,
simdiden Mars kosullarini taklit eden
deneyler yapmaya basladilar. Ornegin
gectigimiz yillarda bir grup arastirmaci
Hawaii'deki volkanik arazilerde Mars
benzeri bir ortamda aylarca yasayarak
nasil hayatta kalabileceklerini test etti.
Ayrica, Mars’ta oksijen liretmenin yollar
da arastirlhyor. NASA’nin gelistirdigi
MOXIE adh cihaz, Mars atmosferindeki
karbondioksiti oksijene
doniistiurebildigini kanitladi. Yani belki de
gelecekte Mars’ta solunabilir hava
tiretmek daha kolay olacak

Bu siirecte Mars’a yeni kesif araclari ve gezginler gonderilmeye devam ediyor. Avrupa Uzay Ajansi, 2028’de
Rosalind Franklin adli yeni bir gezgini Mars’a yollamay! planliyor. Bu gezgin, topragi kazip derinlerden
ornekler alarak yasamin izlerini arayacak.

Kisaca Kizil Gezegen’de yasam olup olmadigina dair
arastirmalar hiz kesmeden devam ediyor. Su ana kadar
elde edilen veriler gecmiste Mars’ta suyun ve belki de
yasamin var olmus olabilecegini gosteriyor. Simdi sira bu
yasamin gercekten var olup olmadigini kesin olarak
kanitlamaya geldi. Oniimiizdeki yillarda yapilacak yeni
kesifler, insanligin en biiyik gizemlerinden birine isik
tutabilir. Kim bilir, belki de bir giin Mars’a gidecek ilk
insanlardan biri sen olursun?

Beray GACAR AFL’26



dedy Giines Nedir ve
/" Enerji Upre Ymini

Buna yapay gtines diyorlar ¢iinkii en yakin yildizimizin kullandigi enerji kaynagiyla ayni. Bilimin en umut verici buluslarindan
biri ve teknik adi niikleer fiizyon - bilyiik giiclerin-enlarca yildir pesinde oldugu neredeyse temiz bir enerji kaynagi. Oyle ki elli
yil dnce uzmanlar bunu basarmak icin yalnizca elli yil kaldigini séyliyorlardi.

Ancak gorinen o ki, Cin'in 101 saniyede 120 milyon santigrat derecelik en uzun nukleer fiizyon reaksiyonu rekorunu
kirmasiyla bu hedefe yaklasiyoruz.

Bu yazimizda sunlardan bahsedecegiz:
« Nukleer flizyon veya yapay giines nedir?
 Yapay Glines nasll ¢alisir?
« Son flizyon atilimlar
« En yaygin flizyon reaktorleri hangileridir?

Niikleer fiizyon veya yapay giines nedir?

Oncelikle niikleer fiizyonun ne oldugunu agiklayalim. Geleneksel niikleer santraller fisyondan enerji agiga cikararak galisir. Yani
atomlari "parcalayarak”. Nétronlarla bombardiman edilen zenginlestiriimis uranyum, niikleer zincirleme reaksiyon baslatmak icin
kullanilir.

Bu santraller yarim yiizyildan fazla bir suredir faaliyette. Ozellikle, SSCB 1954 yilinda elekirik sebekesine bagli ilk niikleer santrali
actl. Ancak, Cernobil felaketi hakkindaki dizide aciklandigi gibi, bunlar risksiz degil.

Bir yandan, kontrolsiiz zincirleme reaksiyonlar var. Sonuclari felaket olsa da, bu tiir olaylar olduk¢ca anormaldir. Niikleer
fisyondaki gercek sorun, yiizyillar boyunca tehlikeli radyoaktivite seviyelerini koruyabilen iretilen atikta yatmaktadir.

Buna karsilik, niikleer fiizyon veya yapay giines, enerjiyi giivenli bir sekilde ve neredeyse hi¢ atik olmadan tretme olanagi
sunar. Dusuk karbon ayak izi nedeniyle, iklim degisikligine karsi gticlu bir arac olabilir.

Bu nasil basariliyor? Esasen, iki hafif cekirdegin yiiksek basin¢ ve cok yiiksek sicakliklar altinda bir agir cekirdege
donustiiriilmesiyle. Bu reaksiyon ayrica enerji agiga cikarir ciinki ortaya ¢ikan cekirdek, baslangictaki iki ayri cekirdekten daha
az kutleye sahiptir.

“Bir litre deniz suyundaki déteryum, li¢ yiz litre petroliin enerjisine esdeger enerji uretebilir.”

Tipik olarak, yapay bir giines yaratmak icin kullanilan yakit déteryum ve trityum izotoplarina dayanir. Doteryum deniz suyundan
cikarlabilirken, trityum lityumdan elde edilir. Her iki-element de mutlak anlamda bol miktarda bulunur ve uranyuma kiyasla
neredeyse sonsuzdur. Ornegin, bir litre deniz suyundaki déteryum li¢ yiiz litre petroliin enerji esdegerini tiretebilir.

Bir fiizyon siirecinde aciga cikan enerji hakkinda bir fikir edinmek icin, birka¢g gram yakitin bir terajoule liretebilecegini,
yani gelismis bir lilkedeki bir kisinin alti yillik enerji ihtiyacini karsilayabilecegini bilmek yeterlidir.

Niikleer fiizyon radyoaktif atik tiretir mi?

LB B R BN ERNERERRERRERRERRENSRERRERRNRRERRERRENRRRNRERRERNRRENERERRERERNERDRRNERNENRENRUERERDSHNHS.;

Hayir. Flizyon reaksiyonu da atik retir. Cogdu, inert bir gaz olan helyumdur. Ancak, trityumdan-az miktarda radyoaktif atik da Uretilir.
Neyse ki, fisyon benzerlerinden ¢ok daha erken bozulurlar. Ozellikle, yiiz yildan daha kisa bir siirede yeniden kullanilabilir veya
geri doniisturulebilirler.

Ek olarak, fizyon surecinde Uretilen nétron akilari, kalkanlama olmadiginda kademeli olarak radyoaktif hale gelen ¢cevredeki
malzemeleri etkileyebilir. Bu nedenle, reaktor yapilarinin kalkanlanmasi bir diger énemli husus olacaktir.

Yapay giines nasil ¢alisir?

Tamam, yani trityum ve déteryum yakitimiz ve temel galisma prensibimiz zaten var. Peki siire¢ tam olarak nasil isliyor? iste,
teoriden pratige gectiginizde tuzaklar baslhyor.

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, cok yiiksek basing ve sicaklik uygulanmalidir. Yakiti asiri sicak bir plazmaya donustirmeye
yetecek kadar. Atomlar en az yiiz milyon santigrat derece sicaklikta ve nukleer ¢cekim kuvvetinin elektriksel itmeyi asacak kadar
birbirlerine yakinlagsmalarinaryetecek kadar basincta birbirleriyle carpismaldir.
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Bu, ayni kutuplu iki miknatisin birbirini itmesine karsi koyarak, kabaca bir paralel cizecek duruma gelmeye benzer.

Bu asiri kosullara ulasmak icin, manyetik alanlar ve guglii lazer isinlari yakita odaklanir. Ultra sicak plazma durumuna
ulasildiginda, yakit eklenmeye devam etmeli ve ayni zamanda yiksek 1s1 emisyonu reaktori tahrip etmeden tutulmalidir.
Elbette, hichir malzeme aninda erimeden 100 milyon santigrat dereceye dayanamaz. Makalenin sonunda ayrintili olarak
aciklandigi gibi, farkli tipte reaktérler tarafindan elde edilen plazma hapsedilmesi burada devreye girer.

En son fiizyon atilimlar:

Basta da belirttigimiz gibi, nikleer fiizyondaki son atilimlardan biri Cin'den geldi. Mayis 2021'de Cin'in Chengdu kentindeki
Glneybati Fizik Enstitisti'ndeki (SWIP)-arastirmacilar, HL-2M reaktorlerinin nikleer fiizyon testlerinde tiim rekorlari kirdigini
duyurdu.

Karmasik bir surec olsada, en biyiik zorluk flizyonun kendisi degil, son yillarda ¢cok sayida reaktér bunu basardi. Asil zorluk,
bunu zaman icinde strdurmektir: birka¢ saniyenin otesine gecmeyi basaran ¢ok az kisi var.

Ve SWIP bilim insanlari madalyayi burada kazandi: 101 saniye boyunca 150 milyon santigrat derece sicakliga ulastilar.
Guney Kore'nin elinde bulunan énceki rekor 20 saniyeydi.

Tokamak reaktort "yapay glnes" olarak adlandirldi, ancak gercekte giinesin ¢ekirdeginden on kat daha sicak. Tim gozler
simdi en 6nemli uluslararasi projeye odaklandi: ITER. 35 ulkeyi kapsayan bu devasa proje, ilk insaat asamasini yeni
tamamladi. Her sey yolunda giderse, son reaktor 2035'e kadar 500 MW Uretecek.

En yaygin fiizyon reaktorleri hangileridir?

HL-2M gibi ITER de su anda test edilen birka¢ tasarimdan biri olan bir tokamak reaktorudir. Flizyon reaktorlerinin
siniflandirmasi esas olarak plazma sinirlamasi turleri ve plazmanin nasil isitildigi ile tanimlanir. Uluslararasi Niikleer
Birligi'nin belirttigi gibi, asagidaki fizyon teknolojileri belirtilebilir:

¢ Manyetik hapsetme

¢ Eylemsizlik hapsedilmesi

o Manyeto-ataletsel fiizyon (MTF)

o Hibrit flizyon

Manyetik hapsetme
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Bu teknik en yaygin olanidir ve plazmayi sinirlamak i¢in giicli elektromiknatislar kullanmaktan olusur, plazma bir elektrik
akimi ve mikrodalgalar veya hizlandiriimis parcaciklar gibi yardimci sistemler kullanilarak isitilir. Kullanilan manyetik
alanlar, matematiksel terimlerle bir simit olan "torus"tan tiretilen bir terim olan toroidaldir.
Bu tasarim, 1951 yilinda ilk tokamak'i tasarlayan Rus fizik¢giler Sakharov ve Tamm'dan kaynaklanmaktadir. Bu flizyon
reaktorleri, hapsetme odalarinin sekline ve elektromiknatislarin tiiriine bagli olarak dort tire ayrilabilir:

o Tokamak , klasik "donut" seklindeki reaktor

o Yildizlastiricilar

e Ters Alan Manyetik Sikistirma (RFP)

o Kompakt toroidler

Eylemsizlik hapsedilmesi

Bu tiir bir sinirlama, en son arastirma hatlarindan biridir. ABD'deki National Ignition Facility (NIF) veya ingiltere’deki
First Light Fusion gibi reaktorler tarafindan kullanilr , bir yakit mikrokapsilini sikistirmak icin yuzlerce lazer isini
kullanmayi veya sok dalgalari olusturmayi icerir.

NIF'te, 192 adet ultraviyole lazer 1sini, dondurulmus déteryum ve trityum mikrokapsuline yansitilir.

NIF simdiye kadar sadece saniyenin birka¢ milyarda biri kadar bir siirede ateslemeyi basarabilmisken, First Light
Fusion projesi hala gelistirmenin erken asamasindadir.



Manyeto-Ataletsel Fiizyon (MTF)
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Adindan da anlasilacag gibi, bu reaktorler toroidal reaktorleri ve eylemsiz hapsetme 6zelliklerini birlestirir. Bu tasarim igin ilk
oneriler 1970'lere dayanir, ancak MTF teknolojisi ancak son on yilda ivme kazanmistir. Birkac sirket su anda deneysel MTF
reaktorleri Uzerinde ¢alismaktadir.
Tokamak gibi, plazma da manyetik bir alan kullanilarak sinirlandirilir. Ancak 1sitma, sok dalgasi treten bir dizi dev piston
tarafindan gerceklestirilir.

Hibrit Flizyon

Bu tip reaktor, flizyon sirecinin gerceklestigi cekirdegi kaplayan bir fisyon reaktériini birlestirir. Bu sekilde, fiizyon cekirdegi
cevreleyen fisil malzeme tabakasina ¢arpan notronlar Uretir.

Bu tdr teknolojinin avantaji; fisyon gerceklestirmek icin plitonyum veya uranyum izotoplari U-235'e ihtiya¢c duymamasi ancak
herhangi bir uranyum izotopuyla fisyon elde edebilmesidir. Fisyon reaktorlerinden gelen radyoaktif atiklarla bile ¢alisabilir.
Kontrolsuz bir zincirleme reaksiyon riski olmayacak ve geleneksel fisyona goére daha az radyoaktif atik tretilecek. Bu arada,
mevcut atiklariislemenin.ve tehlikesini azaltmanin bir yolu olacak.

ik tasarim 1977'den kalmadir ve tokamak gibi Sovyet bilim insanlarinin eseriydi. Bahsedilen dért teknolojiden en ihmal edilebilir
deneysel gelismeyi gérmdstir. Simdiye kadar, birka¢ 6nemli atilimdan biri, 2020'de 6n bir tasarim duyuran Rusya'daki Kurchatov
Enstitisd’nden geldi.

Bu reaktorlerden birini 6niimizdeki on yil icinde, biraz sansla, tam olarak calisir halde gorecegiz. Elbette, bu yapay glines gercege
donusirken, fotovoltaik hicreler gibi teknolojiler sayesinde halihazirda sahip oldugumuz giinesi kullanmaya devam edecegiz.
Ruzgarla birlikte, Glines Enerjisi bugtin daha sirdurilebilir bir ekonomiye gegis icin en iyi garantidir.

idris TAS’ AFL Fizik Ogretmeni
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EINSTEIN
YANILDI MI?

.

ilk basta, Diinya'nin Giines Sistemi’nin merkezinde oldugunu disiinilyorduk. Bu diisiince
binlerce yil boyunca gecerliligini korudu. Ardindan Kopernik basini kaldirdi ve Diinya'yr Gines
cevresinde dolanan bir gezegen gibi diisiinmenin daha mantikli olacagini séyledi. ilk basta biiyiik
bir itirazla karsilanmis olsa da Diinya merkezli disiince, teleskoplarin ortaya koydugu kanit
karsisinda yenildi ve gecerliligini tamamen yitirdi.

Ardmdan Newton geldl ve ggzegenler tines’in na: it ' ldlug nu a(;lklddl Kutlesr
« olan tiim nesnelerm blrblrlerlne bir kuvvetl uyguladigini soy { Gu'ne§ in etraflnda
dolanlyoruz (;.unku b]zi cekiyor, Ay D ya'n'ln etrafinda dolaniyor ciink! Duwa eklyor* Newton’un teor|S| Albert
Einstein 1915'te Genel Gorelilik Te e’snu tahtindan indirmeden énce, uguk asir b‘oyunca‘hukﬂm stirdi. Elnstem ng
cizdigj yeni ‘resim, Merkur in: yordngesmdekb tutarsizliklar acikladi ve 1919'da Afrlkaklyllannda yapilan Gines tutulmaSI .
gozlemlerlyle dogfulan'dl Emstem kutle geklmlnl bir cekim kuvveti degr, uz‘ayln bukulmesmln bi fs‘bnucu olarak
'degerlendlrlyorduu Evr.end'ekr tum nesielerm lzay-zaman adi verilen puriizsjiz, dort beyutiu bir«dokunun.ici de yer aldlglnl
soyledi. Giines gibi devasa n'esnelen, etrafla[mdakl uzay-zamani biikiiy: e .dol&y’fsll_yla. D'ijhy'ah’lm-'y rﬂngesi_ as{hnda.'
basitce;. gezegenlmlzm bu egnllgr 1ak|p etmesmm bir sonucu olarak olugﬁlor -Bu durum blze, Newton un': teorlsmde one’ '
surdugu kmle geklml kuvyetlmn 'blr ‘sonucu g|b1 ya'h5|yor s Ry T T E e L

Einstein’in ortaya koydugu uzay-zaman resmi, 100 yili askin bir siredir
hikim suridyor ve simdiye kadar tahtina g6z diken tim rakiplerini alt etti.
2015'te kitle cekim dalgalarinin kesfi kesin bir zaferdi; ancak dncekiler gibi
onun da tahti digsmek uUzere olabilir. Bunun nedeni, bu teorinin fizik
dinyasinin diger biyiik canavari olan kuantum teorisiyle temelde uyumsuz
olmasi. Herkesin bildigi gibi kuantum diinyasi tuhaf bir yer. Ornegin tek bir
parcacik ayni anda iki yerde olabiliyor. Sadece gdzlem yaptigimizda onu
“secim yapmaya” zorluyoruz. Bir gbzlemden énce sadece olasi sonuclara,
olasiliklar atayabiliyoruz.




1930’larda Erwin Schrddinger bu fikrin ne kadar “sapkin” oldugunu ortaya koymak

icin Unlu bir yol gelistirdi. Kapal bir kutu icinde bir kedi ve yaninda bir ¢ekice bagl
bir zehir sisesi hayal etti. Ceki¢, bir parcacigin kuantum durumunu 6élgen bir cihaza
baglanmisti. Cekicin siseyi kirip kirmayacag! ve kediyi éldurtip éldirmeyecegi bu
olcime bagliydi; ancak kuantum fizigi bdyle bir dlcim yapilana kadar parcacigin
ayni anda her iki durumda da oldugunu sdyledigine goére, bu da sisenin hem kirilmis
hem de kirnlmamis oldugu ve kedinin hem canli hem de 6li oldugu anlamina
geliyordu. Béyle bir resim, uzay-zamanin puruizsuiz, sureklilik arz eden dokusu ile
uyumsuz.

Frankfurt ileri Arastirmalar Enstitiisiinden teorik fizikgi Sabine Hossenfelder, “Bir kiitle cekimi alani ayni anda iki yerde
birden olamaz.” diyor. Einstein’a gére uzay-zaman, madde ve enerji tarafindan bikiliyor ancak kuantum fizigi madde ve
enerjinin ayni anda birden fazla durumda var oldugunu sdyliyor. Yani hem burada hem de orada olabiliyorlar. “Peki, kitle
cekimi alani nerede?” diye soruyor Hossenfelder. “Kimsenin bu soruya bir cevabi yok. Bu biraz utang verici.” diyor. Genel
gorelilik ve kuantum teorisini birlikte kullanmak da mimkin degil. Hossenfelder “Belli bir enerjinin tGzerinde birden blylk
olasiliklar ortaya ¢ikiyor.” diyor. Bir, mimkin olan en yiiksek olasiliktir, yani bir sonucun kesin oldugu anlamina gelir.
Kesinden daha kesin olamazsiniz. Ayni sekilde, hesaplamalarin sonucunda bazen yanit olarak sonsuzluk ¢ikiyor ve bunun
gercek bir fiziksel anlami yok. Bu nedenle, iki teori matematiksel olarak tutarsizlik olusturuyor. Bir kuantum kitle ¢ekimi
teorisi gelistirmeye calisiyorlar. Yani iki rakibin tahti da tehlikede. Bu da teorisyenlerin bazi tuhaf olasiliklara yénelmesine
neden oluyor.

Bu teoriler arasinda muhtemelen en iinliisii sicim teorisi. Bu teori, elektronlar
ve kuarklar gibi atom alti parcaciklarin titresen kiiciik sicimlerden olustugunu
one suriiyor. Tipki bir miizik aletindeki telleri farkl notalar olusturmak icin
calabilmeniz gibi, sicim teorisyenleri de farklh sicim kombinasyonlarinin farkli
parcaciklar olusturdugunu savunuyor. Teorinin cazibesi, en azindan kagit
tizerinde, genel gorelilik ile kuantum fizigini uzlastirabilmesi. Ancak sapkadan
tavsan cikarmak icin sicimlerin Einstein’in uzay-zaman dokusundaki doért
boyuttan yedi tane daha fazla olan, on bir boyutta titresmesi gerekiyor. Heniiz
bu ekstra boyutlarin gercekten var olduguna dair deneysel bir kanit yok.
Nottingham Universitesinden Jorma Louko, “ilging bir matematik olabilir ama
icinde yasadigimiz uzay-zamani tanimlayip tanimlamadigini, bir deney
yapilana kadar bilemeyiz.” diyor.

Sicim teorisinin basarisizliklarindan kismen ilham alan diger
fizikciler, Dongu Kuantum Yer Cekimi (Loop Quantum Gravity-
LQG) adi verilen bir alternatife yoneldiler. Genel goreliligin temel
ilkelerinden biri olan uzay-zamanin puriizsiiz ve surekli bir doku
oldugu ilkesini bir kenara biraktiklarinda, iki teorinin iyi bir sekilde
uyusmasini saglayabiliyorlar. Uzay-zamanin piriizsiiz ve sirekli
bir doku degil, bir dizi i¢ ice gecmis ilmeklerden olustugunu, yani
en kuguk boyut olceklerinde bile bir yapiya sahip oldugunu
savunuyorlar. Bu yapi, biraz kumasi andiriyor. ilk bakista
puriizsiiz bir doku gibi goériiniyorsa da yakindan baktiginizda
aslinda bir dikis agindan olustugunu goriiyorsunuz. Alternatif
olarak bunu bilgisayar ekranindaki bir fotograf gibi
dusinebilirsiniz.  Fotografa yaklastiginizda ashnda tek tek
piksellerden olustugunu goériiyorsunuz. Sorun su ki LQG fizikgileri
kicuk derken gercekten cok ama cok kiclk yapilardan s6z
ediyor.

Uzay-zamandaki bu kusurlar yalnizca Planck dlcegi diizeyinde, yani metrenin trilyonda birinin trilyonda birinde gortnur
oluyor. Bu diizey o kadar kiigik ki bir santimetrekilp uzayda, gézlemlenebilir evrenin tamamindaki santimetrekiiplerden
daha fazla dongu olmali. Louko, “Eger uzay-zaman sadece Planck o6lceginde farkhhk gosteriyorsa, bunu herhangi bir
pargacik hizlandiricida test etmek ¢ok zordur.” diyor. CERN’'deki Blyik Hadron Carpistiricisindan 1000 trilyon kat daha
glclu bir carpistiriclya ihtiyacimiz var. O halde bu kadar kiigik uzay-zaman kusurlarini nasil tespit edebilirsiniz? Yanit,
uzayin genis bir alanina bakmakta yatiyor.

Tum bunlar kulaga inanilmaz derecede ezoterik, sadece akademisyenlerin ilgilenmesi gereken ekstrem konular
gibi gelebilir fakat sonuglarinin gunliik yasantimiz Gizerinde sandigimizdan derin etkileri olabilir.
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EINSTEIN VE KUANTUM MEKANIGi NEDEN ANLASAMIYOR?

KUANTUM MEKANIGI

NEDEN UYUSAMIYORLAR

GENEL GORELILIK

PARCACIKLAR DALGALARDIR
VE DALGALAR
PARCACIKLARDIR

Kuantum fiziginin merkezinde
dalga- parcacik ikiligi yer ahyor.

KUTLE CEKIMi ALANLARI
SUPERPOZISYONDA OLAMAZ

Einstein’a gore kutle ¢cekimi alani ayni
anda hem burada hem de orada
olamaz; ancak kuantum teorisinde
uzay-zamani yaratan ve biken
madde ve enerji olabilir.

ISIK HIZI SINIRDIR

Hicbir sey uzayda isik
hizindan daha hizli hareket
edemez ancak dolanik
parcaciklar bu kurala meydan
okuyor gibi gortintyor. Bu
konuda hentiz kabul edilmis bir
aciklama bulunmuyor.

NIiCELLESTIRILMISTIR

Kuantum fiziginde degerler, sadece
onceden belirlenmis belirli
boyutlarda oluyor. Bunlara kuanta
deniyor. Ornegin bir elektron atom
cekirdeginin yoringesinde yalnizca
sinirl sayida konfigiirasyonda
dolanabiliyor.

KUTLE CEKIMININ BOZONU YOK

Dort temel kuvvet var: Kitle cekimi,
elektromanyetizma, guclu ve zayif
nikleer kuvvetler. Kuantum fizigi, son
U¢ kuvvetin bozon adi verilen
parcaciklarin degisimi yoluyla
nesneler arasinda hareket ettigini
soyluyor. Fakat kutle ¢cekimi icin bir
bozon heniiz bulunamadi.

UZAY VE ZAMAN ASLINDA
UZAY-ZAMAN

Deneyimledigimiz l¢ uzay
boyutu ve bir zaman boyutu
aslinda uzay-zaman adi
verilen dort boyutlu bir dokuda
bir araya geliyor. Bu doku,
purtizsuz ve sureklidir.

NESNELER AYNI ANDA BiRCOK
DURUMDA BULUNABILIYOR

Elektronlar bir “sliperpozisyon”
halinde bulunuyor. Biz dlgene
kadar kesin bir durumda olmuyorlar
ve 6lciim dncesinde olasi
sonuglara sadece olasiliklar
atayabiliyoruz.

OLASILIKLAR BIRDEN FAZLA
CIKIYOR

imkansiz icin sifir, kesin icin bir ve
aradaki olasilik degerlerine asinayiz.
Kuantum ve goreliligin yuksek
enerjilerde birlestiriimesi ise birden
yiiksek olaslliklarin ortaya ¢cikmasina
neden oluyor.

KUTLE CEKIiMI
GEOMETRIKTIR

Newton yanilmisti. Kitle
¢cekimi devasa bir nesnenin
¢ekimi degil. Bunun yerine,
devasa bir nesnenin uzay-

zamani buktiga yerlerde

nesnelerin bukilmuis bir rotay!
izlemesi olarak
degerlendiriliyor.

YEREL OLMAMA: UZAKTAN
URKUTUCU EYLEM

Bir ¢ift dolanik parcaciktan birinin
ozellikleri degistirildiginde digeri de
aninda degisiyor. Einstein bunu “
uzaktan drkdticl eylem olarak
adlandirdi ve bundan ¢ok rahatsiz
oldu.

GENELDE YANIT OLARAK
“SONSUZLUK” CIKIYOR

Fiziksel buytklikler hesaplanmaya
calisildiginda bazen hesaplamalarin
sonucu, sonsuzluk olarak ¢ikiyor.
Sonsuzluk fizikte olayi yanlis
anladiginizi gosteren bir isaret olarak
degerlendirilir. Ornegin, sonsuz
miktarda enerjiye sahip olamazsiniz.

IVMELENME VE KUTLE
CEKIMi DENKTIR

Es degerlik ilkesi, kitle ¢ekimi
ile ivme arasinda ayrim
yapamayacaginizi sdyliyor.
Uzayda 9,8 m/s2 ile
ivmelendiginizde, Diinya’daki
yer ¢cekiminin aynisini
hissedersiniz.
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TEKNOLOJI VE INSAN

Teknoloji denince akliniza neler geliyor? Cep
telefonlari, bilgisayarlar, internet... Evet, bunlar
da birer teknoloji Urind. Muhtemelen bu soruya
glinumuzdeki birgok insan da ayni sekilde cevap
verecektir. Peki bu soruyu MO 10. yizyildaki
insanlara sorsaydik ne cevap verirlerdi, bunu hig
disindiniz  md? Muhtemelen  kaldiraglar,
Arsimet vidalari, yel degirmenleri gibi cevaplar
verirlerdi. iste bu akil yiiriitme sayesinde
teknolojinin ne oldugunu biraz daha iyi anliyoruz.
Tanim olarak teknoloji, "insanoglunun gereklerine
uygun yardimci alet yapilmasi ya da uretilmesi
icin gerekli bilgi ve yetenektir." Aslinda bu
tanimda  dikkat edilmesi gereken nokta,
teknolojinin “insana yardimci olmasi” ve sadece
kullandigimiz  gereclerden ziyade “bilgi ve
yetenegin” de bir teknoloji olmasidir. Biraz
ginimizden wuzaklasallm ve tarih ©ncesi
caglarda teknolojiye bir bakis atalim.

Paleolitik Cag'da (Tas Devri), atesin bulunmasi

stphesiz devrim niteliginde bir gelismeydi. Ates;
insanlara guvenlik sagladi, yiyeceklerini pisirip
hastalik risklerini azaltti, ayni zamanda sosyal bir
ortam vyaratti. Ates basinda toplanan insanlar
hikayeler paylasarak topluluklarini gugclendirdi.
Neolitik Caga geldigimizde ise tarimla beraber
insanlar ¢ok daha fazla besine erigtiler. Bu
sirecgte de teknoloji biyuk rol oynadi. Hatta
tarimin  kendisi bile bir noktada teknoloji
kavraminin icinde yer aliyor. Nasil ekin
yapilacagi, hangi tarihlerde hangi tohumlarin
ekilecegi gibi bilgiler de birer teknoloji. Tarima
yardimci teknoloji olarak ise tekerlek, saban gibi
araclari sayabiliriz.

Efe AGLAMAZLAR AFL’26
N

GlUnumuze yaklastigimizda, Sanayi Devrimi buhar giicinin makinelerde kullaniimaya baslamasiyla biyuk bir
teknolojik sigcrama yaratti. Uretim hizlandi, maliyetler diistii ve fabrikalar hayatin merkezine yerlesti. insanlar
koylerden sehirlere gog¢ etti, makineler sayesinde Uretim artarken trenler ve gemiler ile ulasim ve ticaret gelisti.
Ancak bu hizli degisim, isgciler icin zorlu ¢alisma kosullari gibi yeni sorunlar da getirdi. Yine de Sanayi Devrimi,
modern dinyanin temelini atti ve teknoloji, insanin sadece hayatini kolaylastiran bir ara¢ olmaktan ¢ikip

toplumsal yapiyi degistiren bir gu¢ haline geldi.




Bilgisayar  teknolojisinin  hizlanmasi  ve
kiicilmesinden sonra, teknoloji dunyasinda bir
baska devrim yasandi: internetin icadi. Ginimuzde
internet, yasamimizin ayrilmaz bir parcasi.
Bilgisayarlar, telefonlar ve hatta saatlerimiz bile
internete baglanarak bilgiye erismemizi sagliyor.
Ancak internetin temelleri oldukca farkli bir amacla
atilmisti. 1960'larin sonlarina dogru ABD Savunma
Bakanhgi, ARPANET adini verdigi bir proje
baslatti. Bu proje, Universiteler ve askeri arastirma
merkezleri arasinda hizli ve givenilir bir iletisim agi
kurmay! hedefliyordu. ilk basta birkac bilgisayar
arasinda veri alisverisi yapilabiliyordu, ancak kisa
surede bu teknoloji genisledi ve gelisti. 1970'lerde
TCP/IP protokollerinin gelistiriimesiyle birlikte farkh
aglar birbirine baglanabilir hale geldi. Bu gelismeler
glinimiz internet aginin  temelini  olusturdu.
1990'larda World Wide Web yani "dinya g¢apinda
ag" ortaya cikti. Web tarayicilari sayesinde
insanlar; herhangi bir yerden baska bir yere bilgi
gonderebilir, veri paylasabilir ve iletisim kurabilir
hale geldi. internetin bu sekilde hayatimiza girmesi,
yalnizca bilgiye ulasmayi degil; is yapma seklimizi,
sosyal iliskilerimizi ve eglence anlayisimizi da
kokten degistirdi.




internetin hayatimiza girmesiyle birlikte bilgisayar teknolojileri de hizla gelismeye

devam etti. Ancak bu teknolojilerin temelinde, bilgisayarlarin nasil calistigini
belirleyen mimariler yatiyor. x86, ilk kez 1970'lerde Intel tarafindan gelistirilen bir
islemci mimarisidir. O dénemde 16-bit olarak baslayan bu mimari, zamanla 32-bit'e
evrildi. x86 mimarisi, bilgisayarlarin daha verimli calismasini saglayarak o dénemin
bilgisayarlarinda devrim yaratmisti. Ozellikle kisisel bilgisayarlarin  (PC)
yayginlasmasinda blyik rol oynadi. Fakat zamanla daha fazla islem giclne ve
bellege ihtiyag duyulmaya baslandi. Bu noktada x86_64 yani 64-bit mimarisi
devreye girdi. 2000'li yillarin baslarinda AMD tarafindan gelistirilen bu mimari,
x86'nin 64-bit versiyonu olarak karsimiza ¢iktl. Bu yeni mimari, ¢cok daha fazla
bellek adresleme kapasitesine sahipti ve bilgisayarlar daha fazla RAM
kullanabiliyordu.

Bu da ozellikle blyuk veri islemleri ve oyun gibi yogun islem giicii gerektiren
alanlarda performansi artirdi. Basit bir 6érnekle agiklayacak olursak, x86 mimarisi
bir kiiclik sehirdeki yollar gibiyse x86_64 mimarisi bir metropoliin otoyollar gibidir.
Yollar ne kadar genigse, ayni anda o kadar ¢cok arac gecebilir. x86_64 mimarisi,
daha genis yollar sunarak ayni anda daha fazla islem yapilmasina olanak tanir.
GiUnimuizde ¢ogu bilgisayar ve telefon 64-bit mimariyi kullaniyor, ¢clinkli daha hizli
ve verimli. Bu da bize uygulamalarda daha akici bir deneyim sunuyor.

Simdi ise yapay zeka (Al) ¢caginin kapilarini araliyoruz. Yapay zeka, makinelerin insan gibi disunebilme ve 6grenebilme
yetenegini gelistirmeyi amagclayan bir teknoloji. Artik yapay zeka, sadece basit komutlari yerine getiren bir teknoloji
olmaktan cikip kendini siirekli gelistiren ve 6grenen bir sistem haline geldi. Ozellikle derin 6grenme algoritmalari
sayesinde yapay zeka, buyik veri setleri izerinde calisarak insanlardan bile daha iyi sonuclar elde edebiliyor. Ornegin, bir
yapay zeka sistemi yiiz tanima teknolojisiyle suclular tespit edebilirken ayni zamanda bir saglik sisteminde hastaliklarin
erken teshisini yapabiliyor. Gelecekte ise yapay zeka, hayatimizin daha da biyik bir parcasi olacak. Simdiden sirlclsiz
araclar, akilli ev sistemleri ve kisisel asistanlar hayatimiza girmis durumda. Ancak yapay zekanin etik boyutlari da
tartisma konusu. insanlarin islerini yapay zekaya devretmesi, bazi sektérlerde issizlik sorunlarina yol acabilir. Ayni
zamanda yapay zekanin kontrolsiiz bir sekilde kullaniimasi, mahremiyet ve guvenlik sorunlarini da beraberinde getirebilir.

Gelecege baktigimizda, yapay zeka teknolojisiyle birlikte biyoteknoloji ve genetik
muhendisligi de hizla gelisiyor. CRISPR gibi gen diizenleme teknolojileri, insan DNA'sIni
degistirerek genetik hastaliklar tedavi etme potansiyeline sahip. Ancak bu teknolojiler etik
sorulari da beraberinde getiriyor. Genetik diizenlemelerin sinirlari neler olmali? insanlarin
genetigi Uzerinde oynamak ne kadar dogru? Bu sorular, gelecekte bilim dinyasinda sikca
tartisilacak gibi gérindyor.

Bir diger devrimsel teknoloji ise kuantum bilgisayarlar. Klasik bilgisayarlar, bitlerle
calisirken (0 ve 1) kuantum bilgisayarlar Qbitlerle calisir. Bu da ¢ok daha blylk veri
kumelerini isleyebilme ve kompleks problemlere ¢éziim bulma kapasitesini artirir. Ozellikle
kuantum sifreleme, gelecekte veri givenligi konusunda devrim yaratacak gibi géruiniyor.
Klasik sifreleme yodntemlerine goére cok daha givenli olan kuantum sifreleme, veri
guvenligini Ust seviyeye ¢ikaracak.

Son olarak, beyin-bilgisayar arayizleri (BCl), insanlarin makinelerle dogrudan etkilesime
. gecmesine olanak taniyacak. Bu teknolojiler, felgli hastalarin yeniden hareket edebilmesi
gibi tibbi alanlarda biyiik umutlar vadediyor. Gelecekte, dusiince guctyle cihazlari kontrol
etmek mumkin hale gelebilir.

Tum bu teknoloji serlivenine baktigimiz zaman teknoloji insanla hep i¢ ice olmus ve
olmaya da devam edecektir. Bu silrecte teknolojiye erisen toplumlar diger uygarliklara
kiyasla bir adim 6nde olmus ve tarih sahnesinde 6nemli rol oynamislardir. Yazimi Turkiye
Cumbhuriyeti'nin kurucusu Mustafa Kemal Atatirk'in su sdziyle bitirmek istiyorum:

“Dunyada her sey icin, medeniyet i¢in, hayat icin, muvaffakiyet icin en hakiki marsit ilimdir”




Su Alt1 Sehirleri:
Gelecegin Atlantis’i mi?

Denizlerin altina saklanmis kayip sehirler, mitolojiden bilim kurguya kadar pek ¢ok hikayeye ilham vermistir. Peki,
gercekten su altinda yasayabilir miyiz?

Su Altindaki Sehirler: Efsane mi, Ger¢cek mi?

insanlik tarihine baktigimizda, su altinda kalmis pek cok antik sehir
bulunuyor. Ornegin:
Atlantis: Efsanevi bir uygarlik olarak kabul edilse de, hala kesfedilmeyi
bekleyen gercek bir yer olabilir mi?
Dwarka, Hindistan: Krishna’'nin kenti oldugu séylenen ve su altinda
kesfedilen antik kalintilar.
Baiae, italya: Roma déneminin liks tatil beldesi, volkanik aktiviteler
nedeniyle su altinda kaldi.
Bu o6rnekler gecmiste suyun yiikselmesiyle yok olan sehirler.
Peki ya su altinda bilin¢li olarak insa edilmis yasam alanlari?

Atlantis "
» -,
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Atlantis e %
Gelecekte Su Altinda Yasamak Miimkiin mii?
Bilim insanlari ve milhendisler, okyanuslarda kalici yasam alanlari kurmanin yollarini arastiriyor. iste baz
umut vadeden projeler:

Baiae, italya

Ocean Spiral: Japon miihendislerin tasarladigi bu konsept, deniz tabanina sarmal bir

sehir inga etmeyi amagliyor. =
o

= «

SeaOrbiter: Hem suyun altinda hem de uUstunde hareket edebilen bir arastirma
istasyonu.

NEOM : Suudi Arabistan'da planlanan proje heniiz deniz altinda bir sehir olmasa da, with e
su alti yapilari iceren buyik bir futuristik proje. ?. =
-~

Aquarius Reef Base: Florida kiyilarinda bulunan ve bilim insanlarinin su alti yasamini
incelemek icin kullandigi bir arastirma merkezi.

The Poseidon Undersea Resort: Liks bir otel konsepti olarak tasarlanan ve su
altinda konaklama imkani sunan bir tesis.

Su Altinda Yasamanin Zorluklari

Bir denizalti evinde yasamak kulaga hos gelse de bazi biyiik sorunlar var:
Basin¢ Sorunu: Deniz seviyesinden asagi indikge basing artiyor ve bu, hem insan saghgi hem de yapilar icin buydk
bir problem.

Oksijen ve Gida Temini: Kapall bir su alti yasam alaninda oksijen tretmek ve gida yetistirmek imkansiza yakin.
izolasyon: Derinlerde yasamak, insan psikolojisi izerinde etkili olabilir. Dis diinyadan kopuk bir yasam, uzun vadede
insan psikolojisini sarsabilir.

Avantajlari Var mi?

Su alti sehirleri, dzellikle iklim degisikligi ve nufus artisi gibi sorunlara yaratici ¢ézumler sunabilir. Ayrica, okyanus
arastirmalari icin bilim insanlarina yeni firsatlar saglayabilir.

Su an icin su altinda tam anlamiyla yasayabilecegimiz sehirler olmasa da, teknolojik ilerlemelerle bu hayal gercege
donusebilir.

Melike GUNDUZ AFL’26
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VIDEO OYUNLARI

Yasar Uras TURHAN AFL’26

)
Teknoloji ile birlikte gelisip evrilen video oyunlari, Fli:it"li_'!
glinimuzde bir eglence ve sanat dali haline gelmistir.
1970’lerde basit iki boyutlu grafiklerle ortaya cikan bu
sektor, giniimiizde devasa biutceli yapimlar, sinematik D
hikayeler, VR ve AR teknolojileriyle oyunculari
etkilemeye devam etmektedir. Kucuk  atari
salonlarindan milyar dolarlik bir endiistriye doniisen
video oyunlari, bu doénilisim siirecinde pek cok ' I
teknolojik ve Kkiiltiirel evrim gecirmistir. Peki, video
oyunlari nasil bu kadar biyik bir sektore dontistii? i

T
1
X
1
'
'
'
'
¥
'
'

1972 yilinda piyasaya siiriilen Pong adli oyun, video oyunlarinin seriivenini baslatan énemli bir kilometre
tasidir. Pong, basit 2 boyutlu grafiklere sahip, yalnizca iki oyuncunun karsilikh olarak bir topu sektirdigi
oldukca sade bir oyundu. Giiniimiiz oyun anlayisiyla kiyaslandiginda ilkel gibi goriinse de, o donemde
buyuk bir yenilik olarak kabul edilmistir.

1980’lere gelindiginde video oyunlari, Pac-Man, Donkey Kong ve Tetris gibi popiiler yapimlarla genis
kitlelere ulasarak biiyiik bir ilgi gormeye basladi. Atari salonlarinda oynanan bu oyunlar, eglence
kiiltiriinlin 6nemli bir parcasi haline geldi. Bununla birlikte, 1980’lerin sonlarina dogru Nintendo
Entertainment System (NES) gibi oyun konsollarinin satisa sunulmasiyla, oyunlar sadece atari
salonlarinda degil, evlerde de oynanabilir hale geldi.

2000’lerin baslarinda internetin
yayginlasmasi, c¢ok oyunculu
cevrimici oyunlarin yukselisine
sebep oldu. World of Warcraft gibi
MMORPG oyunlari, milyonlarca
oyuncuyu bir araya getirerek
oyunlari daha o6nce gorilmemis
bir hale getirdi. Ayni sekilde,
Counter-Strike ve Call of Duty gibi
oyunlar , giinimiizde hala popiiler
olan FPS (First Person Shooter)
kategorisine onciiliik etti. Bu
donemde oyun topluluklari,
forumlar ve sosyal medya
platformlari izerinden etkilesim
kurarak sadece oyun oynamakla
kalmadilar, ayni zamanda bu
deneyimi paylasarak dijital bir =

1990’lar, video oyunlari icin bir
devrim niteligindeydi.
Teknolojinin hizla gelismesiyle
birlikte iki boyutlu grafiklerden ii¢
boyutlu grafiklere gecis basladi.
Bu degisim, oyunlarin oynanis
mekaniklerini, hikaye anlatimini
ve gorsel deneyimi kokli bir
sekilde degistirdi. Super Mario 64
ve Tomb Raider gibi oyunlar,
oyunculara daha genis kesif
alanlant sunarak interaktif oyun
deneyiminin temellerini atti. Bu
donemde PlayStation ve
Nintendo 64 gibi giiclii konsollar
piyasaya siirildii. Bu yeni nesil
konsollar, gelismis grafikler, daha

akici animasyonlar ve =
: : ey kiltir olusturdular. E-spor
derinlemesine hikayelerle oyun ¥ S
o - . ... kavrami da bu yillarda dogmaya
sektériniin ilerleyisini =il k
basladi ve zamanla biyiik bir
hizlandirdi.

sektor haline geldi.



2010’lu yillara gelindiginde, biiyiik butceli
yapimlarin domine ettigi video oyunu sektoriinde
bagimsiz (indie) oyunlar yiikselise gecti. Kiiciik
geligtirici ekipler tarafindan tlretilen bu oyunlar,
biiyiik sirketlerin belirledigi standart kaliplarin
disina cikarak daha 6zgiin ve yenilikci fikirler
sundu. Hollow Knight, Celeste ve Hades gibi
oyunlar, biyiuk sirketlerin devasa bitcelerine
meydan okuyarak Kkaliteli oyunlarin sadece
biiyuk studyolar tarafindan gelistirilemeyecegini
gosterdi. Dijital dagitim platformlarinin (Steam,
Epic Games Store) yayginlasmasi, bagimsiz
yapimlarin oyunculara daha kolay ulasmasini
sagladi ve boylece oyun sektoriinde cesitliligi
artirdi.

Son yillarda oyun diinyasinda biiyiik teknolojik gelismeler yasandi. Sanal gerceklik (VR) ve artiriimis
gerceklik (AR) teknolojileri, oyunlari daha siiriikleyici hale getirerek oyuncularin oyun diinyalarina
fiziksel olarak dahil olmasini sagladi. Oculus Rift, PlayStation VR gibi cihazlarla oyuncular, sanal
diinyalar1 adeta gercekmis gibi deneyimleyebiliyor.

Bunun yaninda, bulut tabanlh oyun hizmetleri (GeForce Now, Xbox Cloud Gaming) sayesinde, giiclii bir
bilgisayara sahip olmadan yiiksek kaliteli oyunlari oynayabilmek miimkiin hale geldi. Artik oyuncular,
internet baglantisi araciligiyla istedikleri cihazdan yiiksek performansli oyunlara erisebiliyorlar. Bu da
oyun sektoriiniin erisilebilirligini artirarak daha genis kitlelere hitap etmesini sagliyor.Gelecekte, video
oyunlarinin metaverse gibi sanal diinyalarla daha da i¢c ice ge¢cmesi bekleniyor. Gelisen yapay zeka
teknolojileri ile oyunlardaki NPC’ler (yapay zeka karakterleri) daha akilli hale gelirken, oyunlarin sadece
eglence degil, egitim, is diinyasi ve terapi gibi alanlarda da kullanilmasi 6ngériilityor.Ayrica, blok zinciri
(blockchain) tabanh oyunlar ve NFT destekli icerikler, oyunculara oyun ici varliklarini gercekten
sahiplenme imkani sunarak oyun ekonomisini kokten degistirebilir.

Oyunlar artik sadece tiiketilen bir
medya tard olmaktan cikip,
oyuncularin  aktif olarak katki
sagladigi, sanal diinyalar insa ettigi
interaktif deneyimlere
doniismektedir.Tum bu gelismeler
g0z oniine alindiginda, video oyunlari
gecmisten bugiine buyiik bir evrim
gecirmis ve bu evrim hiz kesmeden
devam etmektedir. Oyun sektoéri,
teknolojinin  ilerlemesiyle birlikte
yalnizca bir eglence araci olmaktan
cikarak, kultiirel ve sanatsal bir ifade
bicimine ddniismeye devam
edecektir.




Meta_fﬁt_en. Bilime: .
Sans ve Karma Uzerine Bir Bakis

Melis GUZEL AFI__.’26

Ruhsal olaylar, insanoglunun yizyillardir izerinde diistindiigu ve hayatini anlamlandirma arayisinda
sikhkla basvurdugu kavramlardir. Sans, ¢ekim yasasi, talih ve karma gibi kavramlar ise genellikle
bilimsel yaklagsimdan cok metafiziksel ya da spiritiiel bir bakis agisiyla ele alinir. Ancak bu tur _
kavramlarin bilimsel temellerini arastirmak ve bu olaylar fizik, psikoloji, sosyoloji gibi bilim dallariyla
aciklamaya calismak mumkin olabilir. y

Sans, genel olarak bireyin beklenmeyen bir olayl ya da sonucu yasamas! olarak
tanimlanabilir. Bilimsel acidan bakildiginda, sansin temelinde istatistiksel olasiliklar yatar.
Ornegin zar atisi gibi bir olayin sonucu, tamamen matematiksel olasilikla agiklanabilir.
Ancak insanlar, sansi genellikle rastlantilardan daha fazlasi olarak algilar; sansin
kendilerine "iyi" ya da "kétu" enerjilerle bagh oldugunu dustntrler. Bu alginin kdkeni,
psikolojide "baglanti kurma yanilgisi" olarak bilinen bir fenomenle agciklanabilir: insanlar
rastgele olaylar arasinda neden-sonug iliskileri kurma egilimindedir.

A

Sans ve Olasilik

Cekim yasasi, genellikle bireyin diisiincelerinin ve duygularinin belirli olaylari ya da kosullari "¢ektigine" dair
bir inanc¢la baglanir. Bu kavram, bilimsel olarak kanitlanmis bir yasa olmamakla birlikte, pozitif disiincenin
ve beklentilerin bireyin davranislarini etkileyebilecedi psikolojik mekanizmalarla aciklanabilir. Ornegin,
"kendini gerceklestiren kehanet" kavrami, bir bireyin beklentilerinin gercekten olaylari etkileyebilecegdini
gosterir. pozitif bir tutum, farkinda olmadan daha c¢ok firsat yaratma ya da olumlu sonuclar elde etme
olasiligini artirabilir.

ISeseA Wnjd)d

Talih kavrami, genellikle bireylerin yasadiklari olaylarin rastlantisal ya da kaginilmaz olup olmadigina
dair inancini kapsar. Bilimsel acidan bakildiginda, "tesaduf" olarak tanimlanan olaylarin ¢cogu, kaotik
sistemlerin bir sonucu olabilir. Kaos teorisi, basit baslangi¢ kosullarinin cok karmasik ve 6ngorilemez
sonuglara yol acabilecegini goOsterir. Bu durum, talihin ya da tesadifiin ardinda karmasik
matematiksel ve fiziksel mekanizmalar olabilecegini disinir.

Talih ve
Tesadiifler

Karma, genellikle bireyin eylemlerinin yasaminda olumlu ya da olumsuz etkiler yaratacagina dair bir inanci ifade
eder. Bilimsel acidan bakildiginda karma kavrami, nedensellik prensibiyle birlestirilebilir. Bireyin davranislarinin
sosyal iligkiler ve yasam kosullari Uzerindeki etkileri, karma ile ilgili inanclari bilimsel bir ¢erceveye oturtabilir.
Ornegin, bir bireyin iyi niyetli davranislari, cevresindeki insanlarin da olumlu tepkiler vermesine neden olabilir ve
bu bir "pozitif déngl" yaratabilir.
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\\\ﬁsonl)(; olarak; Ruhsal olaylar bilimsel agidan ele almak, bu kavramlari tamamen bilimsel

\ bk temele oturtmak anlamina gelmeyebilir. Ancak, bu olaylarin ardindaki psikolojik, sosyal
\ve \fiziksel mekanizmalari incelemek, ruhsal kavramlari daha iyi anlamamizi saglayabilir.
:Bilim ve ruhsallik arasindaki bu etkilesim, her iki alanin da insanlarin hayatini
'a}hmlandlrmasma katki saglayabilir.
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Onculerine Verildi

Nobel Fizik Odiilii Neden Yapay

Zekanin

P

o

c

Nobel Fizik Odiilii Komitesi 2024 &diiliinii yapay zeka ve makine égrenimi

alanindaki temel calismalarindan dolayr John J. Hopfield ve Geoffrey E.
Hinton'a vererek bilim camiasinda biiyiik tartismalara yol acti.

Imperial College London'da astrofizik¢i olan Jonathan Pritchard bu konu hakkinda "Konusamam. Makine
ogrenimini ve yapay sinir aglarini herkes kadar seviyorum ama bunun bir fizik kesfi oldugunu gérmek zor."
diye yazdi. "Sanirnm Nobel, yapay zeka abartisindan etkilendi." diye ekledi.

Nobel Komitesi ise bu durumu “Bilgide oriintiileri bulmak icin fizik kullandilar.” seklinde yorumlamistir.
Nobel komitesi de bu durumun tam anlamiyla fizik olmadiginin farkinda. Nobel komitesinin yapay zekaya
odil vermek icin bdyle bir yolu tercih etmesi de ihtimaller icinde.

Peki Yapay zekanin Nobel Fizik Odiilii
almasinin nedeni ne? Aslinda yapay zeka
da bilgiyi depolamak ve islemek icin

sinirleri birbirine baglama fikri
biyolojiden = gelirken bu baglantilar
olusturmak  ve giincellemek icin

kullanilan ‘'matematik, fizikten "6diin¢"
alimiyor diyebiliriz. Bu matematik, fizikci
John Hopfield'in 1982'de kesfettigi
cagrisimsal hafizadir. Cagrisimsal hafiza
icin taze pismis ekmegin kokusunu
aldiginizda aklhiniza ekmegin gorselinin
gelmesi 6rnegi verilebilir. Kisacasi ilgisiz
ogeler arasindaki iliskiyi 6grenme ve
hatirlama yetenegi olarak tanimlanir.
Cagrisimsal hafizanin zapay zekada nasil
kullanildigina gelirsek, makine 6grenimi
ve yapay zeka sistemleri, insanlar gibi
bilgileri iliskilendirme yetenegine sahip
olmasa da iliskisel hafiza mekanizmasina
benzer sireclerle veriler arasinda bag
kurarak o6grenebilirler. Mesela kedi
gorseliyle keci gorseli arasinda 4 bacakl
olmalari gibi bir iliski oldugunu
soOyleyebilir.

Bu odiiliin verilme sebebini anlamamiz icin Geoffrey E.
Hinton’'u da tamimamiz gerekir. ingiliz-Kanadah Profesér
Geoffrey Hinton "Yapay Zekanin Babasi" olarak aniliyor. Prof.
Hinton'in sinir aglari tizerine arastirmasi, ChatGPT gibi mevcut
yapay zeka sistemlerinin gelistirilmesinde dncii oldu. Eski bir
Google calisani olan Hinton, 2023'te sohbet robotlarinin koti
niyetli kullanimi konusundaki endiselerini dile getirerek
Google'dan istifa etmisti. Uyarisinda, "Etrafiniza bakarsaniz,
daha zeki seylerin daha az zeki seyler tarafindan kontrol
edildigi cok az 6rnek var. Bu yapay zeka bizden daha zeki hale
geldiginde kontrolii ele gecirip gecirmeyecegini merak
ettiriyor." ifadelerini kullandi.

Sonug olarak Nobel Fizik Odiiliiniin neden yapay zekaya
verildigini anlamis olduk fakat asil 6nemli olan kime
verildigiydi. Nobel Komitesi Hinton’in uyarilarini glindeme
getirmek icin de boyle bir hamle yapmis olabilir. Yapay zeka
her ne kadar olaganustu bir teknoloji olsa da bu teknolojiyi
elinde tutanlar da bir o kadar énemlidir. Ulkemiz olarak bu
alanda kesinlikle geri kalmamamiz gerektigini diistinilyorum.

Berkay DAGOGLU AFL’26
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THE SMITHS

MUZIK VE iINSAN BEYNi "%

Cogumuz farkli tarzda muzikler dinlemeyi severiz, iyi hissetmek, rahatlamak igin muzigi kullaninz. Hayatimizla,
anilarimizla mazigi iliskilendiririz. Eskiden surekli dinledigimiz bir sarkiyi tekrar duydugumuzda o ani yeniden yasamis
gibi oluruz, nostaljik hissederiz. Hayatimizin o dénemini tekrar yasatir bu tanidik melodi bize, icimizde melankolik bir
hissiyat da olusturabilir. Peki neden mizik bu denli etkiler bizi, hafizamizda nasil bu kadar guglu bir yer edinmistir?

icelikle miizik dinlerken insan beyninde neler Peki anilarla miizigin iliskisi neden bu kadar giigliidiir?
wdiindan bahsedelim.Viicudun isitsel korteks, N.[ﬁzik.insan. yasaminin E’ﬁyﬁk bir parqas1d1r..§}ittigimilz
ve amigdala (beynin duygusal merkezi) bir t“atll yermdF ozel %uplerQe veya en b“as1t1nde11 b}r
crafindan algilanan mizik anlayacagimiz otobiis yolculugunda miizik dinleriz. Bu ylizden miizigi

virgok bolgesini aktiflestirir. Bu » n_|Iar|m|zIa kolayca bagdastirabiliriz. Miizik az énce de

evnin 6dil mekanizmasini : _degindigimiz tzere beynin birden fazla boélge-

bamin gibi cesitl sini harekete gegirmektedir ( hafiza,duygu

gilanmasina, _vb.). Boylesine genis bir etki alani

;  olmasi nedeniyle hayatimizdaki

anilar veya dusiinceleri kolayca
muzikle iliskilendirebiliriz. Or-

negin bir yolculukta kulak-

hginizdan The Smiths-Half

a Person dinlediginizi dusu-

nin. (6neriyorum!). Bu

sarkiyi tekrar dinlediginizde

cok buyuk ihtimalle akli-

niza yaptiginiz yolculuk gele-

cektir. Beyin bu aktiviteyle mi-

#  zigi eslestirir, yani artik eylem

ile mizik birbirine baglanmis-

tir. iliskili sarkiyr duydugumuzda
beyin orijinal  aktiviteyle muzigi
eslestirdigi icin ani tekrar yasamis gibi
‘oluruz ve bu aniya uygun duygular hissederiz.
Guntimuzde bu 6zellikle iligkili “cue-dependent
ani isarete bagh hafiza dedigimiz teori
olayr hatirlamak icin o olayla iliskili

eri kullaniriz. Bu durumda mizik de

Bu yuzden iliskili  muzigi

ilgili  ani ve duygularla

bir grup insan ustiinde
andirdigini da  fark
eme, nesilden nesile

lyla muzik, belirli

ilir. Neslimizce

dolayr da
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Bugiin Aslinda Diund-

Yoo Yarindi?

SR

Hayatinizda mutlaka bir tane zaman yolculugu filmi izlemissinizdir. Kurgusal diinyadaki en sik rastlanan senaryolardan birisi
sliphesiz zaman yolculugudur diyebiliriz. Peki, biitiin zaman yolculugu senaryolari hep ayni mi olur? Hep tekrar mi eder? Bu
yazida bu sorunun aslinda tam tersini kanitlayan, kurgudaki farkli zaman yolculuklarini ele aldim.

Zamanda gecmise gitmek temelinde ikiye ayrilir: ilkinde karakterimiz sadece zihinsel olarak
gecmise donis yapmis olur. Yani fiziksel olarak gecmisteki viicudunun yerine gecmistir. Diger
secenekte ise haliyle bunun tam tersi, yani farkl bir viicutta zamanda geriye donmiis olmaktadir.

buradan hikayelerini ¢ok giizel sekilde dallandirabiliyor. “Gecmisteki benliginle etkilesime girersen
ne yasanir?” ya da “ikisinin aym zamanda bulunmasi paradoks yaratir mi?” gibi genelde cevapsiz
kalmis sorular sayesinde yazarlar yaraticiliklarini kullanarak bol bol farkli senaryolar ortaya
koyabiliyorlar.

Peki, bu ana ayrimi yaptik; bir fiziksel, bir de zihinsel ayrim var, cok giizel.

Ama bundan sonra ne var? Asil is orada kopuyor. Dedigim gibi, yazarlar buradan sonra ortaya farkli
senaryolar koymaya basliyorlar. Tiirlerini anlatmaya baslamam gerekirse; 6rnegin zaman yolculugu filmlerinde kiiltlesmis
“Groundhog Day (Bugiin Aslinda Dundii)” filmini ornek vermek istiyorum. Bu filmde, haber muhabiri olan ana karakterimiz isi
icin bir kasabaya cekim yapmaya gidiyor fakat hava kosullari sebebiyle cikisi tikaniyor ve uyuyana kadar zorunlu olarak orada
vakit gecirmesi gerekiyor. Ama her uyudugunda ya da éliirse, giine kasabada yeniden basliyor. Bu senaryo Zaman Doénglisi
(Time Loop) diye geciyor ve Edge of Tomorrow (Yarinin Sinirinda) filminde de ayni senaryoyu goriiyoruz.

Baska bir senaryomuz, en ama en klasigi: diiz gegcmise donme senaryosu tabii ki de.
Bu senaryolarda karakterimiz dogaiistii olaylar sonucu ya da direkt zaman makinesi kullanarak ge¢mise doéniiyor. Bunu
neredeyse tamaminda ge¢cmise doniip gelecegi degistirmek icin yaparlar filmlerde. Ama burada da kii¢iik bir ayrim var.

Bazi senaryolarda, gecmiste yapilan eylemler sadece gelecegi etkilerken, bazilarinda ise karakterin kendisini de etkiler. Bunun bir
ornegi “Back to the Future”: Ana karakterimiz Marty, annesiyle babasinin tanismasini kazayla bozarak kendisinin yok olmasina
sebep olur. Yani daha dogrusu yok olmaya baslamasina. Filmi tamamen aciklamayacagim, izleyin; bir klasiktir o da. Bu, dogrudan
etkileyen senaryodur.

Bunun disinda bir de gecmise doniince bir nevi paralel evren yaratilan senaryolar vardir. En kolay hikaye anlatimi bu senaryolarda
yapilir ciinkii size tam kontrol gecer, birbirini etkileyen durumlar ortadan kalkar. Aslinda bunlara ek bir baska senaryo daha vardir:
Onda ise karakterimiz gecmise doniip gelecegi degistirdigini sanarken aslinda sadece kaderini gerceklestiriyordur. Nurettin Hoca
okursa diye determinist bir yaklasim oldugunu séyleyecegim.

Christopher Nolan’i takip edip seven birisi iseniz, zaten zamanin farkli sekillerde nasil ele alindigi hakkinda biraz bilginiz vardir.
Nolan’in filmlerinden en meshuru Interstellar ile Tenet'teki zaman olaylarini ele almak istiyorum ciinkii bu konularda 6zgiin icerikler
ortaya koydugunu diisiiniiyorum. Ee, film diinyasinca sevilen birisi zaten.

Interstellar’dan bahsetmek gerekirse; orada tam olarak zaman yolculugu yerine zamanda genisleme konusunu gériiyoruz. O yiizden
anlatsam mi bilememistim ama yazacagim. Filmde zaman genislemesi konusu, Einstein’in Gorelilik Teorisi’ne dayaniyor. Yani zaman,
herkes icin ayni hizda akmiyor. Bu durum, kabaca anlatirsak, yercekimi cok kuvvetli oldugunda ya da cok yiiksek hizlarda seyahat
edildiginde gerceklesebilir. Filmde Miller'in Gezegeni adi verilen, suyla kapl gezegen, siiper kiitleli bir kara deligin cok yakininda yer
aliyor. Bu yiizden oradaki 1 saat, diinyada 7 yil anlamina geliyor.

Baska ve cok ilging bir diger filmi Tenet’te ise zaman ayni anda hem diiz hem de tersten akiyor. Burada karsimiza cikan seyin adi:
“zamanin tersine cevrilmesi” ya da teknik adiyla “entropi inversiyonu”. Filmde zaman, ileriye dogru akmak yerine, akisi tersine
cevrilmis nesneler ve kisiler araciligiyla geriye dogru isler. Bu fikir, fiziksel olaylarin nasil gerceklestigini kokten degistirir:

Ornegin, normalde ateslenen bir kursun hedefe dogru giderken, tersine akista kursun hedeften cikarak silaha dogru geri déner. Ki bu
filmde sadece kursunlar iizerinde degil, her sey lizerinde etkisi olan bir zaman olayi. Filmde zaman akisini geri sarabilen makineler
var.

Bu makinelerde islem gormis silahlar, araclar ve hatta insanlarin zaman akisi tersten akmaya basliyor. Ancak bu siirecte,
cevrelerindeki diinya da onlara gére ters islemektedir. Ornegin, tersine akan biri icin riizgar geri eser, insanlar geri geri yiiriir, yangin
yakmak yerine sondiirebilir. Film boyunca hem normal zaman akisinda hareket eden karakterleri hem de tersine akista olanlari izleriz.
Bu iki akisin cakistigi sahnelerde olaylar cift yonlii yasanir ve hikaye, bir tir zaman icinde “ayna yapisi” olusturuyor.

Buraya kadar okuyarak inebildiysen, oncelikle tesekkiir ediyorum. Buraya kadar dayanabildin. Bana kalsa anlatacagim daha c¢ok film
ve dizi var ama yazdiklarimin sadece %30’u dergiye sigabilecek gibi duruyor. O yiizden anlatmayi burada durdurmak zorundayim.
Arrival, Dark, Predestination gibi filmleri anlatamamis olabilirim ama ilginizi ¢ektiyse kesinlikle g6z atmanizi 6neririm.

Ceyhun CEYHAN AFL’26



Bengisu OZCAN AFL’26

Quidditch, okuyanlarin veya izleyenlerin hatirlayacagi uzere J.K. Rowling
tarafindan yaratilan Harry Potter serisinin icindeki biiyuli ve heyecan dolu
kurgusal bir spordu.Gryffindor ve Slytherin arasindaki cekismeli maclar,
Harry’nin Seeker (Arayici) olarak Altin Snitch’in pesinden gidisi ve Quidditch
Diinya Kupasi'nin yarattigi heyecan aklinizda canlanmiyorsa izlemeniz ya da
okumaniz ve bu biiyilii sporu kesfetmenizi tavsiye ederim.

MUGGLE QUIDDITCH

Bu biyiye kapilan Harry Potter hayranlari bu sporu gercek hayata
uyarlamayi basardi.

"Muggle Quidditch" veya "Kara Quidditch" olarak bilinen bu spor ilk olarak
2005 yilinda ABD'nin Middlebury Koleji 6grencileri tarafindan oynanmaya ve
gelistiriimeye basladi.Diinya capinda hizla popiilerlesen bu spor giliniimiizde
bircok Universite ve Spor klubii tarafindan oynanmaktadir.

~
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QUIDDITCH

Gercek diinyadaki Quidditch, orijinal oyunun
biayulii unsurlarini yere uyarlanmis sekilde
sunar. Oyuncular, siipiirgeler yerine
genellikle plastik cubuklar bacaklarinin
arasinda tutarak kosar ve sahada farkli roller
tistlenirler. Oyun, biiyuculiik diinyasindaki
gibi yediser oyuncudan olusan iki takim
arasinda oynanir ve li¢ halka seklindeki
kaleye gol atma amaci tasir.

Her oyuncunun sahada farkh bir gorevi vardir
ve oyunun dengeli ilerlemesi icin bu roller
biiyiik 6nem tasir.Roller su sekildedir:



QUIDDITCH NEDEN
BU KADAR POPULER?

Kovalayicilar (Chasers) - 3 Oyuncu

Quidditch, Harry Potter
hayranlari icin bir eglence
araci olmanin oOtesinde,
rekabetci ve fiziksel bir spor
haline gelmistir. Takim
calismasi, strateji ve fiziksel
yetenek gerektiren bu oyun,

Kovalayicilar, takimlarinin hiicum
oyuncularidir. Amaglari, Quaffle (genellikle bir
voleybol topu) ile rakip takimin halkalarindan
birine gol atmaktir. Her basarili atis 10 puan
kazandirir.

diger geleneksel sporlara
eglenceli ve yenilikci bir
alternatif sunar. Ayni

zamanda topluluk olusturma
acisindan da gugcliidur.

Sonuc olarak, Muggle
Quidditch, gercek diinyada
da hayal giicuyle sporun
birlesebilecegini gosteren en
guzel orneklerden biri haline
gelmistir.

Tutucu (Keeper) - 1 Oyuncu

Tutucu, takimin Kkalecisidir. Gorevi,
rakip takimin Kovalayicilarinin Quaffle’i
kaleye sokmasini engellemektir.

Vurucular (Beaters) - 2 Oyuncu

Vurucular, oyunun en kaotik ve fiziksel gilice dayal
oyuncularidir. Gérevleri, Bludger (dodgeball toplari) kullanarak
rakip oyunculari vurarak onlari kisa siireligine oyun disi
birakmaktir.

Bludger tarafindan vurulan oyuncular, stiplirgelerini birakip
kendi kalesine dokunana kadar oyuna devam edemez.

Arayici (Seeker) - 1 Oyuncu

Arayici, takimin en hizli ve en cevik oyuncularindan biridir. Onun goérevi
Altin Snitch’i yakalamaktir.Snitch, sahada bagimsiz bir kisi tarafindan
temsil edilir. Bu kisi sari kiyafet giyer ve genellikle beline bagh kiiciik bir
tenis topunu tasir.

Arayicilar, Snitch’in pesinden kosarak onu yakalamaya calisir.

Snitch yakalandiginda 30 puan kazandirir ve oyun sona erer.
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Motorsporlari arasinda Formula 1 insan muUhendisliginin zirvesi olarak bulunuyor. 1950'li yillarda ilk yarislarda
sadece normal yol araglarinin biraz daha gelistirilmis, tek koltuklu ve acik tekerli araglardan son teknolojiye sahip
saf gUc¢ ve asiri ileri derecede aerodinamiye sahip hale gelirken ¢ok buyuk degdisikliklere ugradi. GUnUmuze kadar
gelirken gecirdigi degisiklikleri ise tarih seridi Uzerinden beraber inceleyelim.

Baslangi¢c D6nemi (1950-60'lar):

ilk olarak Fédération Internationale de I'Automobile's
(FIA) tarafindan 1946 yilinda yarislar yapilmaya
baslansa da 1950 yilinda ilk resmi DUnya Sampiyonasi
adi altinda yarislar yapilmaya baslandi. Bu donemdeki
araglar normal yol araglarinin modifiyelenmisti, agik
kokpitliydi ve asiri ince tekerleklere sahipti. Araclara
gug veren motorlar ise ¢cok yuksek sesli ve guvensizdi.

Bu dénemde araglari Juan Manuel Fangio, Stirling

Moss gibi isimler; c¢ok tehlikeli pistlerde ve
gunUimuzdeki guvenlik ozelliklerine ¢ok uzak
ozelliklere sahip araglarda yarisiyordu. Tabii ki bu da
tahmin edebilecegdiniz Uzere hem seyirci hem de
sUrdcl olimlerine sebebiyet verebilen kazalarla
sonuglanabiliyordu. Yani bu ¢ok guglu ve bir o kadar
da dengesiz olan araglari kontrol etmek yUksek
derecede dayaniklilik ve beceri istiyordu

Zemin Etkisi Cagi (1970'ler):

1970 yillarda ilk kez aerodinaminin saf gugten daha onemli
oldugunun dusuncesi ile araglar zemine daha yakin yapilmaya
baslandi; venturi kanallari, dn ve arka kanat kullanimi yayginlasti.
Bu sayede de esi benzeri gérilmemis derecede yol tutusunun
artmasi ile viraj donme hizlari inanilmaz bir derecede artmis
bulundu. Ayrica bu dénemde sahsi olarak bu &zelliklerin en iyi
kullanildigi arag ise Lotus 78 araciydi.

Bu donemde yeni surUs tarzina hizli alisabilmeleri ve surUs
yetenekleri ile adlarini tarihe yazdirmis Niki Lauda ve James Hunt
gibi isimler direksiyon arkasinda yerlerini almisti




Turbosarj Cagi (1980’ler):

1980'li yillar, Formula 1in Turbosarjli motorlara sahip araglar
tarafindan domine edilen donem olarak biliniyor. Bu dénemde
-sahsen favori F1 aracim olan- efsane MclLaren MP4/4 ve Ferrari
F1/87 gibi ikonik Formula 1 araclar gibi araclar bulunuyordu.
Turbosarjli motorlarin kulaklari sagir eden sesi ve mermi gibi
giden araglarin, izleyen seyirciyi bUyulememesi elde degildi. Bu
donemde ayrica ara¢ sasilerinde karbon fiberin kullaniminin
yayginlasmasi ile ara¢ agirhginda 6nemli dlcude hafifleme ve
guvenligin artmasi gibi degisiklikler de olmustur. Turbosarja sahip
olan bu F1 aracglarinin adi ¢cok yUksek glce sahip olmasi ile
cikmisti ve kontrolleri i¢in sdrUculerden énemli dokunuslar
gerektiriyordu. Ayrica bu dénemde Ayrton Senna ve Alain Prost
gibi efsanevi surlcuUlerin arasindaki rekabet de buUylUk ragbet
goruyordu. Yani kisacasl 80'ler Formula Tin tarihinde getirilen
yenilikler ve mukemmel rekabeti ile unutulmaz bir iz birakt
diyebiliriz.

Teknolojiye Gecis Cagi (1990'lar):

1990'lar Formula 1'e dijitallesme ile birlikte gelmis oldu. Yari
otomatik sanziman, ¢ekis kontrol sistemi gibi sistemler normal
haline gelmeye basladi. Nigel Mansell tarafindan surtlen William
FW14B aktif sUspansiyonun pist Uzerinde ne kadar fark
yaratabilecegini gostermis oldu ve bununla beraber de aktif
sUspansiyon sistemleri kullanilmaya baslandi. Ayrica bilgisayarlar
da bir alet cantasi kadar garajlarda 6nem kazandi.

Bu ¢cag ayni zamanda keskinligi ve istikrarlihgi ile spora yeni bir
standart getiren bir Michael Schumacher’a tanik oldu. 90'li yillarda
araclar ayni zamanda tonlarca sensor ve telemetri sistemlerine
sahipti. Bunlar sayesinde ise araclarda ince ayar yapilmasi
saglaniyordu..

Hibrit Cag (2010'lar - Gliniimuz):

Aerodinami Cagi (2000-2010'lu Yillar):

Yeni milenyuma gecerken Formula 1'de
daha 6nce esi benzeri goérulmemis bir
bicimde aerodinami Uzerinde
yogunlasma goérulmeye baslandi. Fl
araclari artik “Hesaplamali Akiskanlar
Dinamigi (ingilizce adiyla
Computational Fluid Dynamics)” ve
hava tunelleri kullanilarak yapiliyordu.
Bu doénemde ayni zamanda sudrlcu
guvenligi icin “Halo" ve hibrit gug
Uniteleri kullanilmaya baslandi. Hibrit
guc¢ uniteleri araclart hem daha hizli
hem de daha verimli bir hale
getiriyordu.

Bu doénemdeki rekabet asil olarak
McLaren ve Ferrari arasindaydi. Hem
Lewis Hamilton hem de Michael
Schumacher arasinda gerceklesen bu
rekabet, F1 tarininde cok dnemli bir yer
kazanmistir. Bu dénemdeki karmasik on
kanat, diffGzor ve baskl kuvvetini
dengelemek icin optimize edilmis arka
kanatlar gerektiriyordu.

GUNUmMUz F1 ¢cagdl geleneksel icten yanmali motorlar ve elektronik sistemlerden olusan hibrit motor Uniteleri ile
tanimlanabilir. Bu teknoloji harikalari hem inanilmaz derece verimli hem de akil almaz bi¢cimde yuksek gug
(1,000 beygirden fazla) Uretebiliyor. GUnUmuz déneminde ayrica yeni kullanilmaya baslanan KERS (Kinetic
Enerjy Recovery System) ise frenlemelerde kazanilan enerjiyi bataryada biriktirip rekabetci acidan kullanima

sunuyor.

Bu donemde Mercedes-AMG takiminin hizli adapte olabilme sureci sayesinde domine ettigi bir 2010-2020
donemi bulunuyor. Tabii ki de bu donemde de Mercedes-AMG takiminda bulunan Lewis Hamilton sayisiz
rekorlara imza atti ve tarihe adini yazmis oldu. 2020'den sonra ise Redbull takiminin muhendisligiyle yapilan

tarihin en dominant 3 senesi ge¢mis oldu.

Tabii ki de bunlari yazarken FIA 2026 yilinda regulasyonlarda yeniden degisiklige gidecegini agikladi ve
bulundugumuz ¢agin da sonuna yaklasmakta oluyoruz. Bence yeni bir ddneme girmeden bulundugumuz
dénemdeki son F1 sezonunu kagirmadan 2025 sezonunu takip edin derim.
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AC MILAN: ZAFERLER VE

TUTKU ARASINDA BIR
YOLCULUK

1899 yilinda kurulan AC Milan, diinyanin en prestijli ve tarihi
futbol kuliiplerinden biridir. Hikayesi basarilarla, zorluklarla,
Milano sehri ve hayranlariyla derin bir bagla dolu bir yolculuktur.
Bu yazida kuliibtin kékenlerini, 6ne ¢ikan &ézelliklerini ve futbol
kdiltdirdi tizerindeki etkisini size anlatacagim.

AC Milan, 16 Aralik 1899'da, aralarinda ilk teknik direktér olan Herbert Kilpin'in de
bulundugu bir grup ingiliz ve italyan tarafindan kuruldu. Takim, italya'da futbolu tesvik etmek
amaciyla dogdu ve daha ilk yillarda, miicadele ruhu ve oyuncularinin kalitesiyle éne c¢ikti.
Kultip, 1901'de ilk lig sampiyonlugunu kazandi ve bu, uzun bir basar geleneginin baslangici
oldu. Kilpin'in sectigi kirmizi ve siyah renkler tutkuyu ve atesi simgeliyor, “Seytanlardan olusan
bir takim olacagiz. Renklerimiz ates gibi kirmizi ve rakiplerimizde korku uyandirmak icin siyah
olacak!” Bunlar kul(ibli bugtine kadar karakterize eden unsurlar.

Altin Dénem: Ulusal ve

Uluslararasi Basarilar

19501 ve 19607 yillarda AC Milan en gérkemli

dénemlerinden birini yasadil. Nereo Rocco gibi antrenérlerin
rehberliginde kullip, 1960'tan 1965'e kadar art arda bes lig
sampiyonlugu ve 1963'te Benfica'ya karsi ilk Avrupa Kupasi
da dahil olmak tlizere ¢ok sayida kupa kazandi. Bu basarilar
Milan'i Avrupa futbolunda miikemmelligin ve yeniligin sembolii
haline getirdi. Takim, dinyanin her yerinden taraftarlarin
ilgisini ceken hiicum ve muhtesem bir oyun stiliyle karakterize
edildi.
80'li ve 90'h yillarda Milan, Franco Baresi, Marco van Basten
ve Ruud Gullit gibi yildizlarin gelisiyle parlamaya devam etti.
Uc¢ Hollandalinin efsanevi takimi. Teknik direktér Arrigo
Sacchi'nin rehberliginde kuliip, 1989 ve 1990'da arka arkaya
iki Avrupa Kupasi kazandi ve kdresel futbolu etkileyecek yeni
bir oyun tarzi baglatti.
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Yeniden Dogus ve Son Zaferler:

AC Milan, 2000'li yillarin basindaki zorlu bir dénemin ardindan
Avrupa futboluna hakim olmaya geri doéndi. Carlo Ancelotti
liderligindeki kuldip, 2003 ve 2007'de Sampiyonlar Ligi'ni kazanarak bir
kez daha dinya futbolunun giic merkezlerinden biri haline geldi.
Ozellikle 2007'deki zafer duygusal bir zaferdi; Milan finalde Liverpool'u
madlup ederek 2005'teki istanbul yenilgisinin intikamini almist.

Son yillarda kuliip, mali sorunlar ve istikrarsiz yénetim gibi dnemii
zorluklarla karsi karsiya kaldl. Ancak sembolik isimlerin geri déndist
ve geng yeteneklerin bliyimesi takima yeni bir ivme kazandirdl.
2022'de Milan 19. Scudetto'yu kazanarak, zorluklara ragmen
Rossoneri geleneginin ve tutkusunun yasamaya devam ettigini
gosterdi.

AC Milan sadece bir futbol kullibti degil, ayni zamanda kdiltdirel bir simgedir.
"Curva" olarak bilinen taraftarlar diinyadaki en tutkulu taraftarlar arasindadir
ve kullibtin stadyumu olan San Siro, gercek bir futbol tapinagidir. Stadi
paylastigi Inter ile diinya futbolunun en yogun rekabetlerinden biri olan
rekabet, tiim Milano sehrini kapsayan bir etkinlik olan "Derby della
Madonnina"nin ortaya ¢ikmasina neden oluyor.

Sonuc: Umut ve Hirsin Gelecegi

Sonug olarak AC Milan'in tarihi bir zafer, tutku ve dayanikiilik
hikayesidir. Kullip inisler ve ¢ikislar yasadi ancak ktiresel futbol
ortaminda ayakta kalabilme yetenegi, onun bliydkligiiniin bir kanitidir.
Tutkulu bir hayran kitlesi ve zengin bir gelenege sahip olan AC Milan,
g0rkemli tarihinde yeni sayfalar yazmaya hazir olarak gelecege hirsla
bakiyor.

Niliifer Damla ESEN AFL’26




CARLOS SAINZ’IN FERRARI'YE
VEDASI: KIRMIZIDAN AYRILAN
BIR YILDIZ

Formula 1 diinyasinda bazi ayriliklar, iz birakan hikayelere déniisiir. Carlos Sainz’in Ferrari’den ayrilisi da iste tam
olarak boyle bir hikaye. ispanyol pilot, lic yil boyunca Ferrari'nin kirmizi tulumunu gururla tasidi, pistte sayisiz kez
miicadele verdi ve taraftarlarin sevgisini kazandi. Ancak her hikaye gibi, bu da beklenenden erken bir sekilde son
buldu.

Carlos Sainz, 2021'de Ferrari ailesine katildiginda Scuderia’ya taze bir umut getirmisti. Pistteki akilli hamleleri,
istikrarll performansi ve pozitif enerjisiyle takimda énemli bir yer edindi. ilk sezonunda Leclerc’e karsi gosterdigi
uistiinliik, onun Ferrari tarihindeki en basarili “ilk yillardan birine” imza atmasini saglamisti. Ancak gecen yillar, bu
parlak baslangici godlgeleyen hayal kirikliklariyla doluydu. Ferrari’nin stratejik hatalari, ara¢ gelistirmede yasanan
eksiklikler ve takim icindeki belirsizlikler, Sainz’in potansiyelini tam anlamiyla géstermesine engel oldu.

2025 sezonu icin Williams’a transfer olan Carlos Sainz, artik kirmizidan ayriliyor. EG_y . 3
Bu hamle, onun icin yeni bir baslangic olabilir, ancak Ferrari ile kurdugu
baglarin kopmasi, hem onun icin hem de taraftarlar icin derin bir hiziin
birakiyor. Sainz, bu vedayi su sozlerle duyurdu: “Ferrari ile gecirdigim yillar,
hayalimdeki bir rityayr yasamak gibiydi. Ancak her giizel seyin bir sonu var.
Kalbimde her zaman bir parca kirmizi olacak.”

Ferrari cephesinde ise biiylik bir degisim yasaniyor. Carlos’un ayrihgiyla
birlikte, 7 kez diinya sampiyonu Lewis Hamilton, takima katildi. Hamilton,
Ferrari’nin yillardir siren sampiyonluk hasretini dindirecek bir isim olarak
goriilse de, bu transfer ayni zamanda takimin kimyasini kékten degistirecek.
Hamilton ve Leclerc arasindaki denge nasil kurulacak, Ferrari’nin bu buyik
hamlesi ne kadar basarili olacak, zaman gosterecek. Ancak kesin olan bir sey
var: Sainz’in yerine gelen her isim, taraftarlarin kalbindeki boslugu doldurmakta
zorlanacak.

Taraftarlar icin bu ayrilik, yalnizca bir pilotun gitmesi degil; ayni zamanda bir
donemin kapanisi. Carlos Sainz, Ferrari’de belki sampiyonluk kazanamadi, ama
miicadeleci ruhu ve zarif kisiligiyle her zaman hatirlanacak. Scuderia taraftarlari,
onu her zaman kirmizi tulumuyla hayal edecek. Bu vedanin ardinda hem hiiziin
hem de yeni bir baslangicin heyecani var.

Carlos’un Williams’taki yeni macerasi, onun icin farkli bir donem baslatiyor. Ancak Ferrari’yi birakmak kolay degil.
“|konik Monza podyumu, yagmur altinda kazandigim yanislar, italyan taraftarlarin tutkusu... Hepsi unutulmaz anilar.
Ama en cok da bu takimin ruhunu 6zleyecegim,” diyor Sainz.

Belki Williams, Sainz’e ihtiyaci olan huzuru ve basariyi
getirebilir. Belki de Ferrari, Hamilton’in tecruibesiyle tekrar
zirveye déner. Ama ne olursa olsun, Carlos Sainz ve Ferrari’nin
yollarinin ayrilmasi, Formula 1’in unutulmaz ayriliklari arasinda
yerini alacak.
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SURDURULEBILIR

MODA

Diinyadaki kaynaklar azalirken ve degisirken, bu durumdan en cok etkilenen sektdrlerden biri de moda
endustrisidir. Ancak siirdiirilebilirlik, surekli kullanilabilen ve daha sabit bir anlayis sunarken, moda hep
degisen ve gelisen bir olgu olmustur; giiniimiizde de bu durum gecerliligini siirdiirmektedir.

Peki, markalar bu gecisi nasil gerceklestiriyor ve siirdiiriilebilirlige neden ihtiya¢ duyuyorlar?

Sirduralebilir moda, artik markalar icin bir trend
olmaktan c¢ikmis, bir zorunluluk halini almistir.
Dogal kaynaklarin azalmasiyla birlikte, daha etik
malzemelerin kullanimi, yenilenebilir ve Kkaliteli
tiriinlerin uretilmesi, diinyadaki kalabalik
nedeniyle bir gereklilik haline gelmistir.
Siirdiiriilebilir modanin hedefledigi bazi akimlar
ise dikkat cekicidir. ilk olarak, kapsayici moda
anlayisi 6ne cikmaktadir. Markalarin driinlerini her
bedene, cinsiyete ve yas grubuna hitap edecek
sekilde tiretmeleri 6nemlidir. ikinci akim ise "yavas
moda"dir. Adindan da anlasilacagi gibi, bu anlayis,
siirekli degisen trendlerin yerine daha kalici,
zamansiz tasarimlarin tercih edilmesini ve
trendlerin uzun siireli olmasini hedefler. Ugiincii
akim ise "eko moda"dir. Bu akim, kullanilan
malzemelerin dogaya zarar vermemesi gerektigini
vurgular ve bu baglamda, daha az su ve enerji
tiikketen iiretim siireclerini 6nerir. Organik pamuk,
bambu lifleri, geri donustiirilmis kumaslar gibi
maddeler, siirdiiriilebilir moda anlayisina uygun
malzemelerdir. Ana akimlarin yaninda, iki 6nemli
alt baslik da bulunmaktadir: sifir atik ve etik moda.
Sifir attk moda, uretilen uUrinlerin daha uzun
omurlii olmasini ve sektordeki iliretim fazlasi
drinlerin azalmasini amaclar. Etik moda ise,
tretim sireclerinde calisanlarin kosullarinin adil
olmasini, cocuk isci calistirmanin engellenmesini
ve seffaf, sorumlu Uretim yapilmasini saglamayi
hedefler.
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Bazi markalarin siirdiriilebilirlik konusundaki
yaklasimlarina ornek vermek gerekirse,
Balenciaga, liretim ve tedarik asamalarini seffaf bir
sekilde yapmaktadir. Tum siireclerinde sorumlu
bir sekilde geri donustiriilimiis malzemeler
kullanarak karbon ayak izini azaltmayi hedefler.

Ayrica, hicbir koleksiyonunda kurk
kullanmamaktadir. Dolce&Gabbana ise,
siirdiirilebilirlik  taahhidii  kapsaminda, tek

kullanimhk ambalajlardaki ham plastik kullanimini
azaltmayr amaclamaktadir. Bunun yani sira,
gectigimiz yil kirk kullanimini tamamen birakmis
ve kiirk ustalarinin bilgi birikimini, taklit kiirk
giysiler ve aksesuarlar uUretmek icin kullanmaya
baslamistir. Peki, surdiiralebilir modayi
desteklemek icin bireyler olarak neler yapabiliriz
ilk olarak, bilingli tiiketim oldukca énemlidir. Hizli
tiiketimden kacinarak, kaliteli ve uzun omiurli
tiriinlere yatinm yapilabilir. Ayrica, ikinci el ve
vintage alisveris yapmak, kiyafetlerinizi takas
etmek siirdiiriilebilirligi destekleyen baska bir
adimdir. Hasarh kiyafetleri tamir ettirerek veya
yeniden tasarlayarak, onarim ve yenileme
yapabilirsiniz. Son olarak, cevre dostu ve etik
uretim yapan markalari tercih ederek,
siirdiirilebilir modayi desteklemek mumkiindiir.

Defne YUKSEL AFL’27
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CL/A\UDE MONET Ecrin ACAR AFL’26

Melis Sena KUTLU AFL'26

]

Claude Monet, empresyonizmin dnculerinden ve en énemli
isimlerinden biri olarak, sanat tarihinin en etkili ressamlarindan
biridir. 14 Kasim 1840'ta Paris'te dogmus, ancak kicuk
yaslarda ailesiyle birlikte Le Havre sehrine tasinmistir. Monet,
burada c¢ocukluk yillarini gecirirken ilk sanatsal ilgisi,
karikatirler yapmak olmustur. Geng yasta resme olan ilgisi,
onu Le Havre'deki sanat okuluna yonlendirmis, 1859'da
Paris'e giderek orada daha ciddi bir sanat egitimi almaya
baslamistir.

Monet'in sanat hayati, klasik egitimden daha ¢ok disarida
(en plein air) resim yapmaya yodneldigi bir déneme evrilmistir.
Ancak baslangicta bu tercih, geleneksel sanat cevreleri
tarafindan hos karsilanmamis ve onun tarzi oldukca
elestirilmistir. ilk buyik basarisini 1865 yilinda Salon'da
sergiledigi "La Femme a la Robe Verte" (Yesil Elbiseli Kadin)
adli tablosuyla elde etmis ancak bu tablo da dikkat cekmekten
cok, elestirilmistir. Bununla birlikte, bu dénemde Monet,
ozellikle doganin 1sigini ve renklerini yakalamak adina yaptigi
calismalarla, zamanla daha 06zgun bir dil gelistrmeye
baslamistir.

CLAUDE MONET

«The Artist's Garden ar Vérheui!, 1881,

Monet'in sanatsal evriminde déniim noktasi, 1872'de tamamladidi "Impression, Sunrise” (izlenim, Giin Dogumu) tablosu
olmustur. Bu eser, sadece bir tablo olmanin étesinde, bir sanat akiminin da dogmasina sebep olmustur. Tablonun ismi,
dénemin elestirmenlerinden Louis Leroy tarafindan kucimseyici bir sekilde, "bu sadece bir izlenim" olarak nitelenmisti.
Ancak bu elestirinin ardindan, "empresyonizm" terimi, resim sanatinda bir dénemin adini alacak sekilde kullaniimaya
baslanmistir. Monet, dogayi ve isig1 anlik bir izlenimle, detaylardan ziyade genel etkilerle resmetmeye odaklanmis, tuvali
anlik i1sik degisimlerini ve atmosferi yakalamak igin kullanmistir. Bu yaklasim, onun resimlerinde cizgiden ¢ok renklerin,
151g1n ve golgelerin 6nemli oldugdu bir dilin dogmasina olanak saglamistir.

Monet, 1870'lerde Fransa'daki savaslardan dolay zorlu bir dénem gegcirmis, 1871'de ingiltere'ye kisa bir siire goc
etmistir. Bu ddnemde, 6zellikle Londra'daki Parlamento Binasi’ni ve Thames Nehri'ni resmetti. Londra'daki havasal kosullar
ve Isik degisimleri, Monet i¢in yeni bir ilham kaynagi olmus, ayni sahneleri farkli atmosfer kosullarinda tekrar tekrar
resmetmigtir.

1876 yilinda Monet, diger empresyonist ressamlar Pierre-Auguste Renoir, Edgar Degas, Camille Pissarro ve digerleriyle
birlikte Paris’in banliydsu olan Saint-Lazare’'de, 6zel bir sergi dizenleyerek empresyonist hareketi daha da ileriye tasimistir.
Bu sergideki eserlerinde, 1s1gin, renklerin ve doganin zaman igindeki degisimlerini yansitmaya devam etmistir. Monet,
ozellikle suyun yansima 6zelliklerini ve atmosferin etkilerini resmetmekte ustalagsmistir.




1883'te Monet, Paris’in kuzeyinde yer alan Giverny'ye yerlesti. Burada, kendisi icin 6zel bir bahge kurarak
doga ile i¢ ice yasamaya ve yaratmaya devam etti. Bu bahge, onun en tinlt eserlerinden biri olan "Su Niltiferleri"
serisini dogurmustur. Monet, bu bahgede birgok farkh cicek turii ve bitkiyle gevrilmis, dzellikle suyun ve onun
yansimasinin surekli degisen renklerini tuvale yansitmistir. Monet'nin su niltferleri, sadece bir doga manzarasi
degil; 1s1k, renk ve kompozisyonun muazzam bir sekilde birlestigi, soyutlastiriimis bir gérsel deneyim olarak kabul
edilir.

Giverny'deki yillar, Monet'nin sanatinda énemli bir donemi temsil eder. Bahcesindeki gélet ve su niliiferlerinin
surekli degisen ylzeyi; Monet'nin gézlemledigi doganin sonsuz dénisuimund, i1sik ve renk oyunlariyla anlatma
istegiyle birlesmistir. Bu donemde, 1sigin degisimi ve atmosferin etkisi izerinde yogunlasmis, ayni manzaranin
farkli zaman dilimlerinde resmedilmesiyle bir dizi resim ortaya ¢ikmistir. Su niluferleri serisi, sanat diinyasinda
ozellikle soyut sanatin temellerinin atildigi bir nokta olarak da degerlendirilmistir.

Monet, ilerleyen yaslarinda gérme sorunlari yasamaya baslamis ancak bu durumu, daha da cesaretlendirici bir
sekilde sanatsal uUretkenligine yansitmistir. Gérme bozukluklari, 6zellikle onun son vyillarinda renkleri farkli
algilamasina neden olmus ve bu, eserlerinde farkli bir estetik dilin dogmasina sebep olmustur. Bu donemdeki
eserlerinde; 6zellikle "Su Niluferleri" serisinin son halindeki soyutlastiriimis bigimler, modern sanatin énciisti olan
bircok sanatciy! etkilemistir.

Claude Monet, 1926 yilinda Giverny'deki evinde hayatini kaybetmistir. Onun sanati, modern sanatin
temellerini atarken ayni zamanda renk ve 1sik kullanimindaki devrimci yaklasimiyla, cagdas sanat Gizerinde derin
bir etki birakmistir. Monet'nin eserleri, dogal giizellikleri basit bir sekilde gozler éniine sermek yerine, onlarin
dinamik ve surekli degisen dogasini yansitarak sanat diinyasinda buyuk bir devrim yaratmistir.

Claude Monet'in mirasli, yalnizca resim sanatinda degil, ayni zamanda tim modern sanatta derin izler
birakmistir. Onun 11k ve renk Uzerine olan deneyleri; postempresyonizm, fovizm, soyut ekspresyonizm ve daha
bircok akim tizerinde etkili olmustur. Monet'nin dogaya bakis agisi, onu sadece bir ressam olarak degil, bir gorsel
disunir olarak da 6nemli kilmistir. Eserleri, diinyadaki en degerli koleksiyonlarda yer almakta ve sanat tarihinin
basyapitlari arasinda sayllmaktadir. Monet'nin hayati, sanatsal bir devrimin temellerini atan bir sanatcinin,
dogaya ve insan gozlemine olan tutkusunun izlerini strddirdr.




KOZADAN CIKIS: “BIR DONUSUM
HIKAYESI”

Bir sabah, okulumuzun Gizerine pembe simli, 1siltili bir toz
serpildi. Nereden geldigi bilinmeyen bu pariltili havada bir
degisiklik vardi... Clinki o sabah okula gizemli bir peri
gelmisti. Elinde sihirli degnegi, gézlerinde sefkatli bir
bakis ve dilinde su sodzler:

“Artik donlstum vakti!”

Ve boylece basladi: Her 6gretmen kendi kozalarinin
icine girdi. iceride neler oldu bilinmez... ama disari
ciktiklarinda, artik ne ders vardi ne yoklama.-Onlar,
bambaska mesleklere kanatlanmisti!

Haydi gelin, birlikte bakalim hangi 6gretmen, hangi
meslegin kelebegi oldu...

Serkan Tiren: Kozasindan ¢ikar ¢cikmaz hayallerini
gerceklestiren hocamiz New York'ta pidecisini agmis,
ogrencisinin onun sarkilarindan yarattigi playlistini ses
sisteminde son ses calarken ODTU'lii kartallariyla beraber
dikkanini isletiyordu. Eh kim bilir, belki-oralarda bir parkeciye
20.000 TL bayildiktan sonra laminat islerine de girer :D

Emine * | ,’ )

Emine Altinsoy: Hocamiz artik ekranlarda gérup Altlnsoy 2
gorebileceginiz her dizinin senaristiydi! Televizyon diinyasinda ile
kontroll ele almis, dizilerden siddeti savasi kaldirmisti. '

izIediQirniz her yapimda Emine'Hocamn hafif (belki de fazla) | Yeni Tﬁrk
karisik i¢c duinyasini-ve hareketli hayal glicinu TeleVizyonu

hissedebiliyorduk :)

idris Tas: Kanatlanip “business” diinyasina adimini atan idris hocamiz ortali§i kasip
kavuruyordu, essiz girisimleriyle ve farkl vizyonuyla buranin bir numarali is insani olma
yolundaydi. Ayrica sonunda hayali olan dev kartal dévmesini sirtina yaptirmisti.

Abdullah Coban: Sinifta ilging anilariyla bizleri kahkahalarla
guldiren 6gretmenimiz tabii ki bir stand-up. sanatcisina
donusmaustu! Sahneye. cikip seyircisini guldirtrken: tim
izleyicilerinden de buyuk bir sempati kazanmisti.




Emine Tiric: Engin genel kiltur bilgisi ve hitabet yetenegi ile
hayatina sunucu olarak devam etmesi ¢ok zor olmadi.
Programinda giindemdeki haberleri kendi bakis agisina gore
yorumlayan Emine Hocamiz ses tonu ve giicli hitabeti
sayesinde genis Kitleleri bilgilendirmeyi basariyordu. ilk
baslarda konudan konuya ziplayan ve hizli tarziyla izleyicilerini
biraz zorlasa da, yakin zamanda televizyon diinyasinin en
basarili sunucusu olacak gibi gériintyor :)

Nilda Temelli: Sosyal medyaya bir influencer olarak adimini-atan
Nilda Hocamiz giinden giine blytyen takipgi kitlesiyle, medikal
firmalarla kurdugu isbirligi araciligiyla balik yaglarinin ve tablet
vitaminlerin linklerini paylasarak takipcilerine saglkli bir gtinluk
yasam oneriyordu. Ciflikten 6zel getirdigi sitleriyle dogal kefir
uiretimi yapiyor. Yakin zaman énce “Margarin Uretimi Durdurulsun!”
basliginda bir imza kampanyasi baslatan hocamiz blyik bir azimle
davasini surddrtyor.

nildatemelli.saglikliyasam

Biyoloji Ogretmeni 2.

Dogal Yasam @
#margariniretimidurdurulsun i
Saglikl Yasam Ailede Baslar

Matemati
hala iglevsel
gengler,
goriyorsunuz

Nihat Afsin: inekleriyle beraber sakin giftliginde huzurlu giinler
geciriyordu.Uzun siredir bekledigi sekilde ciftcilige adimini atmis, ayni
zamanda da yasam kocu olmustu. insanlara yolda eglenmeyi égreten Giftci
kocumuz, kendini sadece ineklerine adamisg, tipki giinesin kollari altindaki bir
aycicegi gibi huzur sagiyordu. “Nafsin Hocanin bir ¢iftligi var. Ciftliginde
inekleri var. integral, tirev diye bagirir inekleri Nafsin Hocanin!”

Aysegil Metin: Kirmizi saclari-ve zgur ruhuyla Aysegil hocamiz bir'gezgine
dondsivermisti! Yeni aldigi motosikletiyle sehir sehir, Ulke llke geziyor farkl yerler
kesfediyordu. Her gittigi yerde yeni arkadaslar edinen 6gretmenimizin bu cilgin kisiligine her
g6ren hayran kaliyordu.

Omer Yavuz: Resmen bir déniisiim geciren Omer Hocamiz okuldan ayrildiktan sonra
kendisinin igindeki o tutkuya tutunup miizik kariyerini baslatmisti. ilk olarak kendisini
elektro-gitar ¢alarken bulan hocamiz metal gruplarinda calmaya baslamisti. Kendini

gelistirince Rage Against the Machine grubunun 5. Uyesi olarak gruba girdi ve mizigi

birakana kadar burada caldi. Bir rivayete gdre hala geceleri gizlice miizik odasinda bateri
calmaktadir.

Ve bdylece, okulumuzun 6gretmenleri yeni- mesleklerine” kanat acti. Ama merak etmeyin, dersler devam ediyor;
sadece biraz daha renkli héle geldi. Tim 6gretmenlerimizin donisimuni burada anlatacak kadar zamanimiz yoktu
ama belki bir giin...O zaman gérisiinceye dek kendinize iyi bakin ve bu hayattaki giizel donisiimlere hep inanin... Ta
ki bir giin peri gelip de sizi de blyuleyip kozaya alana kadar ;)

Sevgi OZCETIN AFL'25- Ceyhun CEYHAN AFL'26
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Siradan bir giindld. AFL-UA (AFL-UZAY ARASTIRMALARI) Mars'a gdnderilecek roket i¢in son kontrolleri yapiyorlardi. Stileyman
Celik, Serkan Tiren, Nihat Afsin ve Abdullah Coban Mars'tan su ve numune almaya gidiyorlardi. Emine Tiri¢ kontrol merkezinden roketin
iciyle baglantiyi kontrol ediyor, Aysegul Metin son ayarlamalari yapiyordu .

Emine T. : Oksijen tupleri hazir sesimiz geliyor mu, her sey yolunda mi? m
Serkan T. : Geliyor geliyor ama burada yiyecek bir sey yok.

Emine T. : Daha yeni yemek yediniz, burada size génderebilecegim bir yiyecek de yok Ustelik.
Aysegul M. : Her sey hazirsa 2 dakika icinde kalkis baglayacak.

Suleyman C. : Her sey yolunda kalkisa gecebiliriz.

Emine T.: Bagliyoruz o zaman... 3...2...1...FIRLAT!

Abdullah C. Euzub|IIah|m|ne§§eytanirracimbismiIIahirrahmanirrahim.

Firlatma gerceklestikten sonra G kuvvetisetkisiyle roketin icindekiler biraz zor anlar yasadi.
e =
Abdullah C. : Oh, ¢ok siikiur gecti rahatladim valla.

Nihat Afsin kontrol panelinde ayarlamalari yapiyordu.

Nihat A. : inise gegiyoruz merkez.
Emine T. : Tamamdir, iyi misiniz?
Serkan T. : Biraz sarsildik ama iyiyiz.
Emine T. : Inise hazirlanin.

Silleyman C. astronot kiyafetini coktan giymis oksijen tiiptind takiyordu.

Siileyman C: indik galiba herkes kiyafetlerini giydi mi? Ben hazirim.
Nihat A. : Yav bir durun! Daha inmiyoruz. Herkes hazirlansin kontrolleri yapip inelim. T

Herkes giyinip hazirlandiktan ve kontroller de yapildiktan sonra indiler. Stleyman C;:, Serkan’ lah C.’yi kenara itip 6ne atildI.

e lq_

Siileyman C. : Durun! ilk adimi ben atacagim! Diinya igin biiyilk ama benim icin (;ok .- bilyiik bu. '

Stileyman C. kendini bosluga dogru cekip ilk adimi atti. Yiiztindeki gllimseme kelimelerle ifad 2k kadar icten ve buyukti.
AFL-UA bagarmisti. Mars'a adim atmiglardi. i :
Serkan T. : Hadi ne ariyorsak bir an dnce bulalim da bir seyler ylyellm simdiden aciktim. )
Abdullah C. : Once numuneleri toplayalim sonra su aramaya geceriz. Nihat Hocam sen roketten nut nune
toplamaya baslayalim. iy,

arini getir, biz de taslardan

Bir suire tas, kaya ve toprak topladiktan sonra topladiklarini rokete birakip durum bildirdiler.

Serkan T. : Alo merkez? Merkez? Duyuyor musun merkez??

Aysegl M. : Duyuyoruz. Sorun nedir? Bir sey mi oldu yoksa?

Serkan T. : Yok olmadi. Biz numuneleri topladik simdi su aramaya gegecegiz.
Nihat A. : Ineklerime yem vermeyi unutmayin olur mu?

Aysegll M. : Merak etmeyin inekleri az dnce Eyiip.A. besledi. Kolay gelsin.

Tekrar disari ¢ikip dolasmaya basladilar. Nihat A. ve Serkan T..slik caliyorlardi.

Abdullah C. : Arkadaslar tévbe hasa ama biz burada su oldugundan emin mi-
Suleyman C. : AAAAAAAAAAAAAAAA!
Nihat A. : NOLUYOR!?

Sileyman C. uzaktan kendilerine dogru gelen bir grup gri uzayliyi isaret edip bagiriyordu. Serkan T. bir adim 6ne
ciktr.

Serkan T. : Sakin olun ben simdi halledecegim.
Bir stire sonra uzaylilar iyice yaklasti ve tam karsilarinda durdu.
Serkan T. : Hello, we are people from the world. We came here to research about space and Mars.

Uzaylilardan biri yanindakine hafifce egilip konugsmaya basladi ve UA ekibi sok oldu. Herkesin gozleri fal tasi gibi
acildi.

Uzayli 2: Abi ne diyor anliyor musun? Degisik bir dil konusuyor.

Nihat A. : Siz Turkge mi konusuyorsunuz!?

Uzayl 1: Evet, biz bundan yaklasik 10 bin yil kadar énce ilk kez Diinya gezegenine gittik. Diinya'da su an adi Gobeklitepe olan bir yere inis
yapmistik. insanlar o zamanlarda avci toplayici yasam siirdirtiyorlardi.
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Uzayh 2: Biz insanlara bitki yetistirmeyi égrettik ve onlara kendi silahlarimizi gésterdik. insanlar bizi tanri sanip bizim inis yaptlglr[l;z-'
yere tapinaklar kurdular. Yaklasik 1000 yil bu alani kullanip bizi orada karsiladilar. Biz baska gezegenleri ve evrenin kalanini
kesfetmek icin Diinya'yi ziyaret etmeyi biraktik. Ancak o bolgeyi ve Diinya'yi uzaktan da olsa kontrol etmeyi ve izlemeyi birakmadik.
Ayrica Diinya’da en komik ve entrikali tilke Tirkiye. Orayi ve olaylari izleyip gillmek bizi eglendiriyor. iste bu sekilde Diinya
dillerinden Turkceyi 6grendik.

Uzayl 1: Ne yazik ki bizim oraya gitmeyi birakmamiz ile yeni gelen insan nesilleri bu tapinaklari terk ettiler ve zamanla tapinaklarin tizeri
toprakla ortildu.

Serkan T. : Ne yani sizin Urfa ile_baglantimz mivar2.E o zaman siz sis kebap yapmayi da biliyorsunuzdur.

Uzayli 1: Maalesef bizim yemeklerimiz sizinkilerden farklr. eneceginizi disinmiyoruz.

Abdullah C. : Allah, bismillah. Simdi diistip bayilacagim. _

Sileyman C. : Siz normalde burada mi yasiyorsunuz? Eviniz neresi?

Uzaylh 2 arkasini donup bir yeri isaret etti.

Uzayl 2: ileride tepelerin arkasinda bir yerlesim yerimiz var. Eger isterseniz bizi

Bunu duyan UA Uzaylilarin anlattiklari karsisinda hayrete diismiis bicimde peslerine tal
Kendi aralarinda fisildasmaya basladilar.

llar yaklasik 5 m onlerinde yuruyorlardi.

Nihat A. : Arkadaslar biz bunlara gliveniyor muyuz? Ya basimiza bi sey gelirse? Allah’in mal
Acaba gitmesek mi? Hala rokete geri doniip saklanma sansimiz var. Ya da en azindan guvenli

a bizi kimse de kurtaramaz. 4
yumuzu alir gideriz.

Sileyman C. : Aman hocam ne geri dénmesi, sizin diliniz neler der? Bu arastirma hayatimiz ici lisi AFL iCiN ne kadar kiymetli

farkinda misin? Bunlar bize yardim eder, zaten milattan énce bile yardim etmisler.

Bir stire daha heyecan icinde yurudikten sonra kapsul seklinde yarisi yere gémuli “evler” gérduler. St
fotografini cekiyordu.
Uzayli 1: iste geldik burasi da bizim memleketimiz. Ha bu arada biz sizin nereli ve buraya neden geldigir

C. gordigu her seyin

ormay! unuttuk.

Nihat A. : Biz nereli miyiz? Cineliyiz tabii ki.
Abdullah C. : Buraya da su aramak ve toprak numunesi almak icin geldik.
Uzayl 1: Su bizim bolgemizde ¢ikiyor. Dilerseniz arkadasim getirsin.

Diger Uzayli bu sézlerden sonra yanlarindan ayrilip uzaklasti. Mars suyu getirmeye gidiyordu.
Nihat A. : Sag olun sag olun biz suyu alinca gidelim artik. Saat ge¢ oldu.

Sileyman C. o sirada Uzayl ile konusmaya calistyor, ona gittikleri yerler kullandiklari teknoloji ve yontemler hakkinda sorular soruyor,
onunla fotograf ¢ekilmeye calisiyordu. Serkan T. 1slik ¢alip uzay yiirlytsu yaparken yildizlari ve diger gezegenleri izliyordu. O sirada
diger Uzayl elinde tuip seklinde cam bir kap ile yanlarina geldi.

Uzaylh 2: iste suyunuz.

Serkan T. : Suyu da aldigimiza gore gidelim. Daha yolumuz uzun. Erzagimiz da yok. Dénsek iyi olur.

Abdullah C. : Hemen gidiyor muyuz? O kadar yol geldik bir kahve bile ikram etmediniz.

Nihat A. , Abdullah C.’ye bir bakis attiktan sonra homurdandi. Suleyman C. suyun oldugu kabi inceliyordu. Uzaylilara tesekkir edip
vedalastiktan sonra su ile birlikte rokete donduler. Rokete donerken herkes yasadigi sokun etkisindeydi. Kimse ¢it ¢cikarmadan rokete

donduler. Merkeze ddneceklerini haber verip kalkis i¢in hazirlandilar. Geri dénip inis yaptilar. Kontrol merkezinde herkes onlari ¢ok buytk
bir heyecanla karsiladi. Herkes bulduklarini ve yasadiklarini gérmek ve dinlemek icin sabirsizlikla bekliyordu.

Emine T. : Nasilsiniz, neler yasadiniz, neler buldunuz orada?

Duru AKAYDIN AFL’26




ﬁ)cilcrimiz VArisvor

Evet sayin okurlarimiz! Sevgili 6gretmenlerimizin sizler i¢in hazirladigi birbirinden leziz menulerimiz karsinizda. Yarismamizin sonucu
sizin oylarinizla belirlendi. Hepimizin sordugu “Acaba bu meni kimin?” sorusunu cevaplayip menilerimize tekrar g6z atalim. Kazanan
seflerimizi tebrik ediyoruz.
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dogdugun aya goére
hangi AFL nesnhesisin?

Soguk kis aylarinda | Tenefftis sohbetlerimizin
oturdugumuz lobideki vazgeci/mez noktasi
sicacik koltuklar U kaloriferler

NISAN S
MART MAYI
Dogum gtinii Her teneffiis etrafi dolup tasan Yazil haftasinda
kutlamasindan ders satran¢ masalari heyecanla
calismaya kadar her seyi _ ;.‘g" . (korkuyla)
yaptigimiz bahgcedeki ) bekledigimiz
banklar oturma listesi
TEMMUZ -
Hava isinir iIsinmaz su AGUSTOS
. savaslarina kaynaklik Sinifta asla olmayip
HAZIRAN eden “Bilgi Cesmesi” yan siniftan (¢)alinan /
Aydin sicaginda gérevini tam tebesir
olarak yerine getiremeyen — 3
klimalar ( )

[ ]
EKIM
Z-kuttiphanede

U E . mOUSG'U gok gezen El:ll:lcl':'lnclncl:l:l:lcl':l
bilgisayarlar ! )

EYLUL
Nobetgiyken ¢almasi KASWI ARAL]](

hepimizi Her pazartesi cuma Herkesin yukari
heyecanlandiran B yapilan konf@ma/af n cikarken
telefon yildizi mikrofon takildigii boy

aynasi
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GUNEBAKAN ONERIYOR

Beyaz Zambaklar

BEYAZ < :
ZAMBAKLAR Ulkesinde

ULKESINDE

Bu kitap tim yoksulluga, imkansizliklara ve elverissiz doga
kosullarina ragmen bir avu¢ aydinin énderliginde; askerlerden din
adamlarina, profesorlerden  dgretmenlere, doktorlardan is
adamlarina kadar, her meslekten insanin omuz omuza bir
dayanisma sergileyerek Finlandiya'yl, Ulkelerini geri kalmisliktan
kurtarmak icin nasil blyuk bir micadele verdiklerini, tim insanliga
ornek olacak bicimde gozler 6niine seriyor.

Alintilar;

“Bildikleri gibi yasasinlar. Memnunsalar ne mutlu onlara perisan ve
kot bir durumdaysalar diglerini sikip sabirli olsunlar.”

“Toplumdaki siddetli bozukluklarin sebeplerinden biri herkesin kendi
hayatini diizenlemeye calismasi ama kimsenin daha iyi bir yasam
dizeni insa etmeye gayret gbstermemesidir.”

“Gencleri suclamayin kendinizi suglayin. Siz onlari nasil yetistirir,
el nasil terbiye ederseniz éyle biiyurler.”

Aylak Adam

Turk edebiyatinin ilk modernist romanlarindan birisi Aylak Adam.
Y ’ Yusuf Atilgan

Biling akisina benzer tekniklerin kullanildigi bu roman 1958 yilinda
yazilmis.  Bunlarin  yaninda  edebiyatimizda  tutunamamak, Aylak_ Adqm
yabancilasma gibi kavramlari inceleyen ilk eserlerden biri. Kitap,
hayatin olagan akisini ve bunun getirdigi kurulu diizeni kabul etmeyen
bir adamin hikayesini konu ediniyor. Aylak adam kahramanimiz C. zor
bir cocukluk gecirip travmalar sonrasi babasinin tam tersi bir insan
olmaya calisan biri. Bu sebeple de babasi meslek sahibi, basaril bir
insan oldugu i¢in aylakligi secmis.

Bay C. diinyay! sallanan korkuluksuz bir kdpriye benzetiyor, insanin
yuvarlanip diismemek icin uzanip tutacagi bir tutamak olmali diyor ve
kendini bu diinyaya baglayacak tutamagini ariyor. Ona goére bu
tutamak kisiden kisiye degisiyor, bazen bir ¢ocuk, bazen is, bazen de
sanat. Bay C. ise onu ariyor. Gergek sevgiyi bulabilecegi o kadini...

Alintilar;
“Bir giin sana dinyada dayanilacak tek seyin sevgi oldugunu
Ogretecegim.”
“Gozler konusmaya basladigi zaman her sey susar.”
“Insanlari yalan soyledikleri zaman dinlemeyi severim. Olmak
istedikleri, olamadiklari kisiyi anlatirlar.”
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Biilbiilii Oldiirmek

Harper Lee _
Bulbul Oldurmek*

J-g,.u Olker dnie

‘-..

Roman, 1930'larda ABD’nin Alabama eyaletindeki kii¢iik bir kasaba olan "

Maycomb’da gecer. Anlatici, Scout Finchadinda kicuk bir kizdir. Scout, 'ﬁr‘
agabeyi Jem ve avukat olan babasi Atticus Finch ile birlikte yasamaktadir.
Atticus Finch, siyahi bir adam olan Tom Robinson’i, beyaz bir kadina
(Mayella Ewell) tecaviizle suglandigi davada savunur. Kasabanin ¢cogu bu
duruma tepki gosterir ¢inkii o dénemlerde irk¢ilik ¢ok yaygindir. Atticus,
Tom’un sug¢suz oldugunu ispatlamaya calissa da jiri, irksal ényargilarla
hareket ederek Tom'u suglu bulur.
Bu olay, Scout ve Jem'in diinyaya ve adalet sistemine bakisini derinden
etkiler. Ayni zamanda kasabanin gizemli sakini Boo Radley ile olan iliskileri
de kitabin 6nemli bir yan hikayesidir. Basta korktuklari Boo'nun aslinda iyi
kalpli biri oldugu ortaya ¢ikar.

Alintilar:

“Cesaretin ne oldugunu 6nceden yanlis anlamissin, Scout. Cesaretin adam
oldirmekle ilgisi yok. Cesaret, daha baslamadan kaybedecegini bilsen bile
bir ise girismek ve sonuna kadar devam etmektir.”

“Bir insani gercekten anlayabilmenin tek yolu, onun bakis agisindan
olaylara bakabilmektir... Derisinin i¢ine girip onun gibi dolagsmak.”

Doniisiim

MODERN KLasIkLER Dizisl - 26

Diinyaya geldigimiz sinirh sire icerisinde cesitli ddnemlerde, degisik deneyimlere
tabi olarak buylk degisim ve donustmler yasiyoruz. Kafka somut bir metafor
Uzerinden yasadigimiz hayatin dénisumlerine atifta bulunmus.

Ana karakterimiz Gregor Samsa annesi, babasi ve kiz kardesiyle ayni evi paylasan
kendi halinde bir adamdir. Bir sabah uyandiginda kendi bedeninin dev bir bocege
dondstigunu gorur. Babasi duruma anlam verememis, annesi bayginlklar gegirmis
ve kiz kardesi aglayip kahrolmustur. Ancak Samsa'nin bu haline alistiklarinda ne
acima ne uzuntuleri kalmistir. Kimse onu gérmek istemiyor, ona kizginlik duyuyor ve
mumkunse yok olmasini diliyorlardir.

Aslinda yasadigimiz ddnemde hepimiz bir George Samsa'yiz. Eger topluma yararl ve
faydali olursak insanlar tarafindan sevilen ve saygi duyulan bir birey oluruz ama eger
toplumun bizi yapmaya zorladigi seyleri reddedersek George Samsa gibi dislanir ve
hayattan soyutlaniriz. Bu yonden kitabin yasadigimiz hayatin 6zini bize gosterdigini
soyleyebiliriz.

: o .‘gmm, Alintilar:
bl oo "Soyle kim Gizdi seni bu kadar; segctiklerin mi vazgectiklerin mi?"
"...surekli degisen, hi¢ kalici ve samimi olmayan insan iliskileri. Seytan gérsin
hepsinin ylzana!"
"Odamda gunlerdir yalnizim, ziyani yok diinyada da yillarca yalniz degil miydim?




B —
GUNEBAKAN ONERIYOR

Riizgart Dizginleyen
C 176/ k EICFOR

MAXWELL
SiMBA

Bu film, Malavili William Kamkwamba'nin gercek hayat hikayesine THE
dayanmaktadir. William, ailesiyle birlikte kirsal bir bdlgede yasayan \E';VOHYO
zeki ve merakli bir cocuktur. Ailesi gecimini tarimla saglar. Ancak

W
kuraklik ve siyasi istikrarsizlik nedeniyle kdyde buyuk bir kithk bas _]I-_IﬁERNESSED o f

gosterir. Maddi sikintilar yiziinden okula devam edemeyen William, WIND ’
vazgecmek yerine kiitliphaneye giderek kendi kendine 6grenmeye mecontue
baslar.

IN SELECT CINEMAS AND ON

Okudugu kitaplardan ilham alarak, kodytine yardim etmek amaciyla NETFLIX | WATCH NOW

bir riizgar turbini ingsa etmeye karar verir. Hurda parcalarini ve
bisiklet parcalarini kullanarak su pompalayan bir riizgar turbini
yapar. Bu sayede tarlalar yeniden sulanabilir hale gelir ve koy halki
acliktan kurtulur.

Film, azmin, bilginin ve umudun glictnu vurgulayan ilham verici bir
hikayedir.

Mucize

Wonder (Mucize), R.J. Palacio’nun ayni adli romanindan
uyarlanmistir. Film, dogustan yiiz deformasyonu olan Auggie
Pullman adli kiigiik bir cocugun hikayesini anlatir. Auggie,
bugline kadar hep evde egitim almistir ama artik 5. sinifta
okula baslayacaktir.

Auggie'nin okula baslamasi, sadece onun i¢in degil, ailesi ve
cevresindekiler icin de biiyiik bir degisimi baslatir. ilk basta dis
gorunisi nedeniyle dislanan ve zorbaliga ugrayan Auggie,
zamanla zekasi, kisiligi ve cesaretiyle arkadaslarinin ve
ogretmenlerinin saygisini kazanir.

Film, yalnizca Auggie’nin degil, onun ablasi Via ve
arkadaslarinin da bakis acilarini sunarak, empati, sevgi ve
kabullenme temalarini isler.
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Umudunu Kaybetme

Film, Chris Gardner adh bir adamin gercek yasam hikayesini anlatir. Chris,
zor bir yasam siiren bir saticidir ve karisi Linda ile birlikte oglu Christopher'a
bakmaktadir. Ancak islerinin kétliye gitmesi ve borglarinin birikmesi, Chris'i
buyuk bir cilkmaza sokar. Bir yandan ailesini gecindirmeye calisirken, bir
yandan da isinden kovulmasi ve evlerinin bosaltilmasi gibi buytik zorluklarla
micadele eder.

Bir guin Chris, prestijli bir borsa sirketinde stajyerlik firsatini kesfeder. Ancak
bu staj Ucretsizdir ve bir yandan da issizlik ve maddi zorluklarla
bogusmaktadir. Stajyerlik siiresi boyunca bllytik zorluklar ceker, sokaklarda
kalir, geceyi bazen arabasinda ya da barinma yerlerinde gecirir. TUm bu
zorluklara ragmen, Chris'in tek amaci oglu Christopher'a daha iyi bir yasam
sunabilmektir.

Chris'in sabri, kararlihgi ve azmi, nihayetinde ona buyuk bir basari getirir.
Zorlu siirecten gectikten sonra, sonunda istedigi is teklifini alir. Film, Chris'in
sifirdan baslayarak zorluklara karsi durmaksizin micadele etmesini ve
sonunda hayalini gerceklestirmesini anlatir.

Kiiciilen Hayatlar

Dunya nufusunun kontrol edilemez boyutlarda
artisi, bilim insanlarini bir ¢dzim arayisina iter.
Sonunda Norvegli bilim insanlari, dahiyane bir fikri MATT DAMON

basariyla uygulamaya sokar: Buna gdre insanlarin e H

bedenlerini ¢cok kicik boyutlara indirgeyerek DOWNS'Z'NG i
dinyadaki yer ve kaynak tuketimini minimuma I
indirmek mumkidndur. Ayni zamanda ‘kicultdimuas' get small... ;
insanlarin diinyasinda para ¢ok daha degerli, yasam

¢ok daha rahat ve kolay gozikmektedir. Boyle bir LIVE LARGE
hayatin cekiciligine kapilan Paul (Matt Damon) ve

Audrey (Kristen Wiig) cifti de ‘'kicultiimeye' karar

Verir..
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Jujutsu Kaisen, Gege Akutami tarafindan yazilan ve resimlenen bir
Japon manga ve ayni zamanda anime serisidir. Hikaye, lise 6grencisi
Yuji Itadori'nin gizli bir Jujutsu Buyuculeri organizasyonuna katilmasini
konu ahyor. Yuji’nin bedenini paylastigi en gicli lanet olan Ryomen
Sukuna’yl yenme miicadelesine dayanan yapim 6zellikle son
donemlerde oldukca popiler. Kétl duygulardan dogan lanetleri yok
etme macerasini ele alan komedi ve aksiyon karisimi bir anime. Keyifle
ve heyecanla izleyeceginizi diisiiniiyoruz.

Ceylin ARPA AFL’28

A Silent Voice Yoshitoki Oima'nin mangasina dayanan 2016 yapimi
Japon animasyon dramasi. Filmin yonetmenligini Naoko Yamada
yapmis ve senaryosunu Reiko Yoshida yazmistir. Film, zorbalik,
engellilik, affetme temalarini ele alarak, blytme ve psikolojik drama
unsurlarina da deginir. Filmde yillar 6nce zorbalik yaptigi sagir kizla
yeniden baglanti 'kurmgya ve arkadas olmaya karar veren eski bir
zorbanin toplum d|§|né itilmésini anlatiyor. Film, “En lyi Animasyon ’E, 917
Uzun ilm” dalinda “Japon Film Elestirmenleri Od(illeri"ni = T
kazan U i ‘syonu oldugu distnilerek “Japonya ' y/ . F .
Akade n fyi- Animasyon Filmi” ve “Mainichi Film Sila SIVRI A‘ L
Odi —




1- Gok sever ticgenleri bir o kadar da matematigi. Birakmaz elinden o tebesirini!

I N B S E—— L& & &N ____§ ]
2 16

2- Okulun oliimsiiz kedisinin adi?

I N —
4

3- Gelir elinden her i, her sorunda yaninda biteriz.

I N N D S E—— N S E——
18 1

4- Kantindeki langirt kag liraya caligir?

N N E—
8

5- TK sozliidii hig diismez elinden. Yalniz dikkat edin TeDeKa dedil TeDeKe!

I N N E— I BN B E——
17

6-Kantinin firindan giktidi an kapig kapig giden hamur isi

I N D S E——
3 20

1- Bilyiik Kiiciik herkes toplanir o giin okulda, fikir ahgverigidir ana tema

I N S S E—— I B B E——
10

8- 12'ler ders ¢aligir orada, Shhhhh sakin ses gikarmayin ha!

I B S E—— I BN B E——
14

9- Gok sever proje yapmayi kutuplardir en yakin arkadasl

I N N S E—— I B N S —
7 1 15

10- Yilda cikar iki iic kez, kokusunu duyunca kosar uzun kuyruga herkes

11- “HOJGA KALINNNN"

I N N E— L& B & & __§N |
12

12- Bir margarin meselesi

I N S S E—— L& & & __§ N ___§ ]
9 6 19

I I S S S S D D DI DI DI D B S E——
7 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17 18 12 19 20

AF'T,
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Selam Aydin Fen Lisesi'nin asil halki, bizler buraya neler yazacagimizi disunen
su anki ¢comezleriz. Zamanin nasil aktigini anlamadan hep beraber bir sene
gecirdik. Bu senemizde birbirimizi ve 06gretmenlerimizi tanimaya calistik ve
bunlarla birlikte cesitli anilarimiz oldu. Bunlar siz yeni ¢omlerle de paylasmak
isteriz :)
Bir dnceki gece sabaha kadar uyumadigimiz o okulun ilk giinii tim yurtlular olarak
saat alti gibi heyecanla kalkmistik -Artik okula neredeyse bes dakika kala
kalkiyoruz.- Sabah herkes ilk glin icin 6zene bezene okula gelmisti. Devaminda
birbiriyle coktan kaynasmis yurtlular ve tanisma grubundan tanisip samimi
olanlarin disindakilerin kaynasmasiyla ge¢misti ama o6zellikle okulun ilk ginu
dglen cikan kuru fasulye yemeklerin bir én gdsterimi olmustu. ilk hafta Emine
Cengiz Hocamizla gittigimiz Aydin gezisinde énimuzdeki 4 yihmizi gegirecegimiz
arkadaslarimizla ¢oktan bin yildir tanismis gibiydik. Daha sonrasinda yeni egitim
modeliyle tanistik derslerde ve o6zellikle edebiyatta -Sule Hoca’m sizi ¢ok
seviyoruz- sohbet ettigimizi sanarak 2 ay gecirdik. Ancak sohbet etmedigimizi ve
ders yaptigimizi fark ettik. Bu farkindahgimiz sinavlarimizin ne kadar zor
oldugunu duydugumuz ama “ez cerez” diyerek gecistirdigimiz Tiri¢'in ilk cografya
sinavina borgluyuz -¢cogumuz 50 aldi- Yazih haftasinda yasadigimiz diger
farkindalik ise kopya ¢ekmememiz gerektigi gercegdiydi. -Yazarlarimizdan birinin
6zel deneyimi ve tavsiyesidir.- Sinav haftasinin en iyi yani bitisinde c¢ekilen
halaydi. Devamindaki Sileyman Hocamizin Bolu havasini da unutmuyoruz.
Matematik 6gretmenimizin derslerine ilk girdigimizde “fen lisesi’nde oldugumuzu "
kanitlamak i¢in bize sordugu olimpiyat sorulari hala kabuslarimizi sislemekte.
Tabii normal sorulara gectikten sonra en sevdigimiz hocalarimizdan oldu ancak [
hazirladi§i yazililarda bu duygunuzu sorgulamaniz gerekebilir. Yine de caniniz sag |
olsun hocam seviliyorsunuz. Bu arada, okulumuzda proje yapmanin ne kadar -
6nemli oldugunun TEKNOFEST'e son 6 giin kala Suna Hoca'nin uyarisiyla farkina &
varabildik. O hafta herkes TEKNOFEST yapma isine girismisti. Bir de kulUpler var
mesela ART, Proje, BITEG kuliipleri gibi. Hatta TEKNOFEST ve TUBITAK icin
proje kulibu bizi daha 6nceden uyarmisti... Bazen okul cikislarinda beraber
arkadaslarimizla gidip hem eglenebilecegimiz hem de &grenebilecegimiz
etkinlikler diizenliyorlar. Birlikte gercekten ¢ok fazla, farkl farkli anilar biriktirdik ve
¢omler olarak sene sonuna yaklastik. Burda her birimiz birbirinden degisik |
insanlarla tanistik ve kaynastik. Kimi zaman kavgalar ettik kimi zaman guldik
eglendik kimi zaman birlikte agladik ve her seyimizi birlikte birinci seneden
yasadik. Kim bilir daha neler yasayaca@iz? Siz ¢comlerin de bu okulda bizler gibi :
anilar biriktirip yazmasi dilegiyle. Kisacasi AFL hi¢ de tahmin ettigimiz gibi bir okul | &
degilmis.

Elif Appan - Duru Gevik - Zehra Naz Akincioglu - ilknur Ece Kése - Hasan

Asrin Sahin Hasan Arda Cam - Cihan Giiroglu
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