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bakis acilari ile hazirlanan Gilinebakan, Milli Egitim Bakanlig
Sosyal Etkinlikler Yonetmeligine Uygun olarak Kiiltiir,Edeyat,
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Ucretsiz olarak dagitimi yapilan bu dergi {izerinen hicbir
maddi kazang elde edilmemektedir.
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Saygideger okurlarimiz,

Aydin Fen Lisesinin kapisinda ilk adim
attigimizdan beri bir parcasi olmak iste-
digimiz okulumuzun gézbebegi Giine-
bakan’in 30. sayisini elinizde tutuyorsunuz.

Tiim 6grencilerimizin ortak ¢abasi
ve eglencesinin liriinii olan Giinebakan
okulumuzun 6grencisinin olaylara bakis
acisi,mizahi, zekasi ve her dalda kabili-
yetlerini her y1l oldugu gibi bu yil da

yazilariyla gozlerinizin 6niinde.

Ust dénemlerimizden devraldigimiz
bu bayrag1 hakkini vererek tasimis olmay1
umut ediyor ve alt donemlerimize de on-
larin bizden de iyi yapmalarini isteyen
beklentilerinizi devrediyoruz. Giivenimiz
tam!

Ne zaman ve nerede olursak goziiniize
Giinebakan dergisi takildiginda elinize alip
soyle bir baktiginizda umariz bu say1 size
okulumuzla ilgili gurur, mutluluk asilar.
Umariz kendi anilarinizda yapilan bir yol-
culukta biraz hiiziin bolca nege getirir.

Her sayfasinda terimiz olan bu Giine-
bakan’in ufuklarinizi agmasini, kendinize
ve kalbinize bir seyler katmasini, eglen-
menizi dileriz.

S6zii burada birakip sizi Aydin Fen Lis-
esinin kalbi Giinebakan’in derinliklerine

birakiyoruz.

Gtizel kalin.
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GECMISTEN
GUNUMUZE
MASKE

Maske sozciigii,Fransizcadaki
‘masqué” kelimesinden Tiirkee dil
sozligline ge¢mistir.Maske diyince
genel anlamiyla bizlerde karton,-
kumas veya plastikten yapilan ve
yiize gecirilerek kullanilan aksesuar
tanimi uyanir.

Ovysaki maskenin kullanimi ak-
sesuar isleviyle kalmamais olup
degisen yasam standartlariyla da
hayatimizin farkli alanlarinda hem
somut hem de soyut anlamda or-
taya cikmaktadir:korunmak icin
gaz maskesi,giizellik i¢in ytliz mask-
esi,eglenceli balolar i¢in maskel-
er,hirsizlik icin maske,gercek
duygular1 gizlemek i¢in taktigimiz
maskeler...

11 bin yil 6ncesine dayanan
maske,ilk baslarda kotii ruhlari kov-
mak,dini torenlerde kullanilmak,bir
kavrami temsil etmek

gibi nedenlerle kullanilmistr.
Tahtay1 oyarak,kili pisirerek veya
balmumu kullanarak ilk maskeler
yapilmistir.

Tiyatral bir 6ge haline bile gelen
maske Orta Cag’la birlikte saray
eglenceleri,balolar,karnavallar gibi
etkinliklerde siis esyas1 olarak kul-
lanilmistir. Ge¢miste bir¢ok defa
karsilasilan ve su an glinimiizde
tekrardan ortaya ¢ikan global salgin-
larla maske 6nemini bu kez saglik
alaninda gostermistir. Hem kendi
sagligimizi hem de bagkalarinin
saglig1 icin koruyucu bir bariyer
gorevi Ustlenmistir.

Maske ne kadar somut amaglar:
olan bir unsur olarak goriilse de
aslinda soyut yani da vardir.In-
san toplumsal bir varlik olsa dahi
toplumdan soyutlanma,kendi ka-
buguna cekilme,kendi 6ziinii arama
gibi sebeplerle kendine bir maske
takabiliyor.Diisiince ve duygu 6ziinti
bu maskenin Oniine gecirmemeye de
Ozen gosteriyor.Veyahut bazilarimiz
olduklari gibi gortinmemek i¢in
gortinmek istedikleri gibi olmaya
calistyorlar bu maskelerin altindan...

Bahar Giilce CUCEN



Maske
Basit Tibbi Maskeler

Cerrahi maske olarak da isimlendi-
rilen basit maskeler;

Maskeler hafif gevsek bir sekilde
takilir, burun ve agzi kaplar. Tek
yonlu koruma icin tasarlanmis-
tirkullanan kisiden yayilabilecek
olan partikiillerin diger kisilere
bulasmasini engelleyebilir. Yani bu
maskeler bulastiricilik riski olanlar
veya hasta olanlar tarafindan sag-
lam Kisileri korumak i¢in takilmali-
dir.Kullanici i¢in bir koruyuculugu
yoktur.

Solunum Maskeleri

Solunum maskeleri yilize daha net
oturan maskelerdir.

Valfsiz (ventilsiz) solunum maske-
leri, hem hava girisini hem de hava
aklflnl filtreleyerek iki yonlu (hem
kullanani hem de karsisindaki Kisi-

i) koruma saglarlar.Bu tiir maske-
er uygun sekilde takildiginda ken-
dilerinde belirtilmis olan giuvenlik
derecesine kadar koruma saglarlar.
Tek kullanimlik, yarim yiiz veya
tam ylz maskeleri seklinde tiretil-
mislerdir.

Valfli solunum maskeleri valfsiz
olan muadillerine gore daha hizli
nefes vermeye yardim ederler. Ay-
rica valf sayesinde maske icinde
nem hapsedilmesi de azaltilmis
olur. Ancak burada bulas riskinde
ciddi bir fark olusmaktadir. Bu-
nun nedeni valfli maskelerde nefes
verirken valfin acilmasidir.Valfli
solunum maskeleri, maalesef kulla-
nicinin nefesinde verdigi partikiil-
leri tam olarak stizemeyecegi icin
eger kullanici virtisii tasiyorsa bu
Kisinin bulastiricilik riskini azalta-
maﬁabilir. Eger kullanici tailyla ya
da hasta ise, valf varligi bu kisinin
nefesinin/ oksuruginun / hapsiri-
ginin tam olarak filtre edilmeden
maske disina verilmesine sebep
olabilir.

Kumas Maskeler
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Salginin hizla yayilmasi, koruyucu
malzemelerin hizla tiikenmesine
yol a(;l‘(a. Bu durumda ¢ogu insan
evde kendi maskesini yapmaya
basladi. Hatta bu maskelerden tica-
ri gelir elde eden insanlarin sayisi

0z ard1 edilemeyecek kadar artti.

eki bu maskeler gercekten koru-
yucu mu? Bu soruya yanit olarak
genis capli arastirmalar bulunma-
masina ragmen medikal maskelere
gore cok yetersiz olduklari bilini-
yor. Ev yapimi maskelerin diger bir
dezavantaji ise agzin uistinde nem
tutmalari. Bu nedenle diger maske-
lere oranla daha fazla enfeksiyona
?Iol aciyorlar. Bu yluizden kendi sag-
1miz ve %uvenhglmlz acisindan zo-
runda kalmadikca kumas maskeleri
tercih etmeyelim.



Aktif Karbon Maskeler
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Aktif karbon absorbe etme 6zel-
ligi yuksek olan bir malzemedir.
Bu sebei)le aktif karbon maskeler
enellikle toz gibi maddelerden
orunmak icin kullanir. Ve yine
bu 0zelligi sayesinde ¢cevresindeki
kot kokuya sebep olan bakteri-
leri ve zararli maddeleri emerek
etrafindaki havayi temizledigi
soylenebilirMedikal maskelerin
katmanlarinin arasina filtre olarak
yerlestirildiginde maskenin koru-
uculugunu arttirabiliyor.Fakat tek
asina viruse karsi koruyuculugu
cok az.

Siitnger Maskeler
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Nano maske ad1 altinda satilan
ama aslinda sadece siingerden olan
bu maskeler, polen ve hava kirlili-
gine karsi bile dustk bir koruma
saglar. Sunger maskeler uzun stire
kullanildiginda zararli maddeler
maskede birikir ve bu sizi virtise
daha acik hale getirir. Ayrica nefes
almayi da zorlastirir. Bu sebeple bu
maskenin kullanilmasi uzmanlar
tarafindan kesinlikle 6nerilmiyor.

Berra Su KUSGOZ
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Maskéle

Pagan kiltiiriinde bahari karsilama amach
diizenlendigi rivayet edilen Venedik Karna-
vali sizi alip gecmise gotiiren bir zaman mak-
inesi gibi. Tarihi filmlerden alisik oldugumuz
kostiimlerle bezeli dev bir tiyatro salonu mis-
ali bu karnavala ev sahipligi yapan Italyanin
glizide sehri Venedik renklerine renk katiyor.

VIl WU

Kokeni 13. ytizyila kadar dayanan, ara ara yasaklanan
karnaval 1979dan beri her y1l diizenleniyor. Her yilin
subat ayinda, 6 hafta kadar siiren Venedik Karnaval
diinyanin bir ¢ok yerinden misafir agirliyor. Bu karna-
valin assolistleri ise maskeler. Karnavala katilmak icin
tek sart: Maske. Karnavalin ortaya cikisi konusunda
iki farkli soylenti var. Bunlar, krallarin halk: denetle-
mek tizere halkin arasina karigma istegi ve kadinlarin
toplum icine ¢ikamadigi donemlerde toplum icine ¢ik-
ma istegidir. Hangisinin asil neden oldugu bilinmese de
iki neden ortak bir noktada kesigiyor: Maskelerin kul-
lanim amaci. Maskeler toplumsal statiileri yok etmek
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Maske

icin yiizlerde... O donemde kadinlari, erkeklerin
yanina ¢ikaran; krallar1 halkinin seviyesine in-
diren maskeler aslinda herkesi bir ,olmasi gerek-
tigi gibi, yapryordu. Sadece kadinlar, erkekler ve
krallar arasindaki statii farklar1 degil; toplumdan
dislanan suglular koleler de katiliyordu o esitlige
maskeler sayesinde.

Ne yazik ki giiniimiizde de hala maskelere olan ih-
tiyac bitmedi. Statiiler aras1 u¢urumlarin maskel-
enmeye ihtiyaci var. Tek statii de degil din, dil, irk,
renk, cinsiyet... Elimizde olmayan nedenlerle ya da
kendi istegimizle bizimle olanlar, bizde olanlarin.
Insanlar sadece renklerinden dolay1 6ldiiriilityorlar,
boguluyorlar. Dinleri ya da irklar1 yiiziinden asiliyor,
taglaniyor, sinir dis1 ediliyorlar. Her giin kadin-
larimiz olityor. Neden? Ciinkii kimilerinin cizgil-
erini agiyorlar. Kendi kendilerine koyduklar: an-
lamsiz ¢izgiler. Karalamaya doniisiiyor en sonunda

o ¢izgiler, karartilmis binlerce hayata. Hala etrafin-
daki insanlari altlarina veya tistlerine baktiklarinda
goren insanlar var. Tabi ki bu durum farkliliklarryla
yasayabilmek icin her giin yiizlerimize maske taka-
may1z ama gozlerimizi, aklimizi en 6nemlisi de bakis
acimiz1 maskeleyebiliriz.



% Hayatin ne denli me§akkath ve
ilging bir sekilde bazen de ¢ok

" monoton gectiginin farkin-

dayizdir. Dogduktan -cok degil-

6 yil sonra egitim hayatimiza

baslayip ara vermeksizin 12 yil

egitim goriiyoruz, bunun icine
|| 2 tanesi hayatinizi yonlendiren,
| say1s1z not sinavi dahil olmak

izere. Ustiine tiniversite okuduk-

tan sonra meslek hayatimiza
L atiliyoruz. Sayisiz arkadaghiklar

kuruyoruz, her seferinde yeni in-
sanlarla tanisiyoruz, Okulda, iste,
gezilerde, huzurevinde derken...

Arkadaslarimizla, ailemizle, ya
da hi¢ tanimadiginiz insanlarla
bile hi¢ olmadig1 kadar ¢ok va-

kit geciriyoruz. Peki, siz onlarla

konusurken gercekten ‘siz’ mis-
iniz?

Binyillardir stiregelen insanlik,
dogal olarak bircok degisime
ugradi. Ozellikle de psikolo-
jik yonden. Bir zamanlar o kisi
tekerlegi icat ettiginde, hi¢ de
dememisti “Ben bunu bizim

amcaogluna kaca satarim” diye.

Ama cevresindekilere gidip,
kendi dilinde “bakin ben boyle
bir sey yaptim” dedi. Ilk icat
belki tekerlek degildi ama, in-
sanlarin mutlulugu kesfi de ta
o zamandan baglamisti. Onun

| icin tam manasiyla kayda deger
bir andi. Cevresindekilerin onu
tebrik ettigini diisiiniin, -tabii ki

= alkislayarak degil- onun da bege-

nilmekten mutlu oldugunu. Bu
bir ‘mutluluk’ maskesiydi. Tebrik
edenler arasindan bazilarinda da
‘kiskanclik’ maskesi. Kiskan¢ligin
kesfi de muhtemelen mutluluk ka-

dar eskiydi.

Testere izlerken takilan ‘korku’
maskesi, arkadas ortaminda
‘eglence’ maskesi, sevgilinizden
ayrildiginizda ‘hiiziin’ maske-

si, kardesinizle oynarken ‘sefkat’
maskesi, o maskesi, bu maskesi...
Bazen giinlitk yasantimizda oyle
beklemedigimiz seyler oluyor

ki, hangi maskeyi takacagimizi
sasiriyoruz belki de. Son birkag
aydir karistirip ag1z maskemizi
taktigimiz bile olmustur, kim bilir?
Maske terimini -bu konuda- tah-
min edeceginiz tizere ilk ben kul-
lanmadim. Antik Roma tiyatro-
larindan atlayip gelmis bize. Ama
eger Antik Romada kullanilan
‘Persona’ terimine bakarsaniz, ne-
reye varmak istedigimi anlayabil-
irsiniz: Bu taktigimiz maskelerin
tamamini sahiden mi takiyoruz?
Birisi size komik gelmeyen bir
saka yapty; belki yakin arkadasiniz,
belki tanimadiginiz birisi. Ama
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siz onu bozmamak icin yine de
eglence’ maskenizi taktiniz. Oy-
saki eglenmemistiniz. Bu durum-
da tam tersini de yapmuis olabil-
irsiniz. Onu Kiiciik diisiirmek
icin -ki bu niyetle yapmamis da
olabilirsiniz, sadece diisiincenizi
belirtmek amaciyla- o sakaya gl"ll-
mediniz. Eger niyetiniz kotiiyse,
onu yerici sakalar da yaptiniz.
Aslinda bu da bir nevi ‘eglence’
maskesi oluyor, degil mi? Bazen
hissetmedigimiz halde 6yle yap-
mak zorunda kaldigimiz durum-
lar olabiliyor. Hatta 6z benligimi-
zle ortiismeyen, kendimizi dyle
yapmaya zorladigimiz durumlar.
Bu ikisi birbirinden cok farkli
seyler aslinda, 6rnekten anlaya-
caginiz iizere. Giinliik hayatiniz-
da arada sirada katilmadiginiz
fikirlere onay vermek, mantik
yerine bazen de hislerinizle
hareket etmek her insanin yap-
abilecegi, giizel kacamaklardir.
Genelde nezaketen, karsimiz-
dakini kirmak istemedigimiz
icin yapariz. Hi¢ olmadiginiz
biri gibi davranmak ise, bir siire
sonra sizin idealiniz oldugunu
sandiginiz kisiye doniismenize
neden olabilir ve bu siire zarfinda
size uymayan maskeler, yiiziiniize
oturmaya bile baslayabilir. Bu
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durumun sebeplerinin en basinda
0z benliginizin toplum tarafin-

"'*"' dan kabul gormemesi geliyor.
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¢ azaliyor ve kendinizi sevmemeyi,
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Daha sik kullanilan bir ifade ile,
dislanmis olmaniz da denebilir. Oz
kisiliginize dair yapilan ithamlar-
dan dolay: bir yerde 6zgiiveniniz

deg1§t1rmey1 seciyorsunuz. Bu da
ashnda tekdiizelesmeye baglayan
toplumun bir parcas1 haline

j geldiginizi gosteriyor; tek cesit,
4 birbirinden neredeyse farksiz

kisiler grubunun tiyeleri arasina
katildiginizi.

Hayatimiz boyunca ii¢ tip maske
taklyoruz diyebiliriz artik. Gergek-
ten hissederek taktiklarimiz,
takmak zorunda kaldiklarimiz

ve zorla taktirilanlar. Hislerin-

izi saklamaktan hicbir zaman
korkmayin. Mutluysaniz mut-

lu, izgiinseniz iizgiin davranin.
Kimse sizden yukarida degil,
kimse sizi degistiremez. Sizden bir
tane daha yok ve hi¢cbir zaman ol-
mayacak. Oz benliginizi koruyup

R kollamak sizin elinizde. Kendiniz

olun. Siz olun. Ozelsiniz, dyle kala-
caksiniz. Hayatiniz boyunca birin-
ci tip maskeyi takmaniz dilegiyle.

Eren Sahin
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Ogretmenlerimizle bir ay bile goz goze ders isleyemedigimiz, kimsenin bize “1yy ¢ém” bakist
attigini gormedigimiz, editorlerimizle konferans salonunda bir kere bile bulusamadigimiz bu
f glinlerde bu konuyu se¢mek ¢ok da zor olmasa gerek... Hepimiz zor bir donemden gectik ve

: H gecmeye devam ediyoruz. Oysa kim bilirdi hayatimizin orta yerinde boyle kotii bir kesinti

olacagini? Peki, neleri atlattik veya atlatacagiz gelin biraz bakalim...

FNERA|I T2 AA

Bu —kor olasica- viriis Cinde ilk ¢iktiginda hepimiz haberlerde tabiri caizse tavuk gibi
yere yigilan Cinlileri goriip trajikomik buluyor ve iilkemize gelmesine imkan bile ver-
miyorduk ki bum! Ulkemizde ilk vaka aciklandi. Hepimiz birden miithis bir endiseye
diistiik, herkes evlerine kapandi; posetleri, kargolar: camasir suyuyla ¢itiledik; kolonya,
maske, tuvalet kagidi ve makarna stokladik(akli basinda insanlar1 tenzih ederim). Tabii
biz bunlar1 yaparken firsatgilar elli kurusluk maskeyi yirmi lira yapmusti bile... Akabinde
ilk vakanin ertesi giniinde okullar ii¢ haftaligina (su an o {i¢ haftanin onuncu ayina gir-
dik) kapatilmisti. Pek ¢ok 6grenci kisa bir aranin iyi gelecegini ve eksik konularini tama-
mlayacagini diistiniiyordu ki bum! Okullarin tatili uzatildi. Hepimizi ufaktan bir endise
almaya baslad1 bu esnada vakalar da tirmaniyordu. Influencer dedigimiz sosyal medya
oyuncaklar1 yapboz, mandal, maket, 6rgii seti gibi tirtinleri hikayesinde paylasip #evdekal
diyerek bizlere iyi 6rnek oluyordu(!) hos onlar sonra tatile gitti kiy1 kentlere viriis tasidi
ama neyse. Herkes kendince bir seylerle mesguldii. Kimi ders ¢alisiyor, kimi spor yapiyor,
kimi yeni tarifler deniyor, kimi dil 6greniyor, kimi sertifikali egitimlere katiliyor ve kimi
de biitiin giin yatryordu. Herkes bir mesguliyet bulmus kendini oyalamaya baslamuisti.

Bu sirada tilkemizin hi¢ susmayan her konuda yetkili ve bilgili(!) doblolu enisteleri de
komplo teorilerine baglamisti. Amerika niifusumuzu azaltacakt, viriis laboratuvarda
tiretilmis ve dig minnaklarin oyunuydu. Tabii dis minnaklarda durum bizden kotiiydii
ama onlarin oyunuydu yine de... Bu esnada sosyal medyada herkes ya bir reality pro-
graminin hayranligini yapiyordu ya da sagma sapan akimlarla zaman 6ldiirityordu. Yok,
tuvalet kdgidi sektirme, yok anasinin gencligini gosterme ucu bucagi yoktu bu akimlarin.
Ve gittikce bikkinlik geliyordu, tiim dizi-filmler bitmis, yapbozdan gina gelmisti ki yasa-
klar gevsetilmeye baglandi. Ulkemizde bir (sayiyla 1) vaka varken ki telas vaka 1000 iken

&
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yer yarilip icine girmisti. Herkes tatile gidiyor; kis boyu bize elimizi yikamay1 6gretmeye
¢alisan ve programdan programa kosmaktan gozleri sismis gariban bilim kurulu tiyeleri-
nin ad1 bile ge¢miyordu, gerek duymuyor olsalar gerek... Neyse tatiller yapildi, bayrama
gidildi, partilerde eglenildi, pozitif gelinle halaylar ¢ekildi, e turistler de gitti simdi ne
olacak? Cevap mart ayma doniip sil bagtan baslayacagiz karantinaya... Salgin boyun-
ca(pandeminin de Tiirk¢esini kullanalim liitfen) 6n safta bizler i¢in savasan saglik ordu-
muzu tekrar hatirlamaya basladik fakat onlar bizi hi¢ unutamadi ¢iinkii biz balkonlarda
alkisladiktan sonra kesintisiz(istifa ve izinler yasaklandi) savasmaya devam etmislerdi.
Ustelik hala daha ayn1 savaga ayn1 6zveriyle devam etmeye caligiyorlar ama yorgunluklari
katbekat artt1. Simdi bir de as1 stireci basladi. Su az 6nce bahsettigim doblolu enisteler hiz
kesmeden komplo teorilerine devam ediyor. Onlari bir kenara birakalim, bu kadar siire- i
de bu kadar basarili agilarin gelistirilmesi bilim diinyasi icin umut ve gurur verici bence. ﬂ i
Bu siirecte iilkelerin yiiriittigii ortak ¢alismalarla ¢ikarilan asilarin sonuglarini ilerleyen .
zamanlarda gorecegiz. :. 'l'|
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Peki, ne katt1 bize bu siireg? Oncelikle hepimiz kesin planlardan uzak durmamiz gerektigini
anladik ciinkii birden kiiresel bir salginin ¢itkmayacag: veya viriis kapmayacagimizin garan-
tisi yok ayrica doga da ona verdigimiz zararlar1 ytiziimiize vurdu adeta intikam ald1 a¢gozli,
doyumsuz, bilingsiz ve bencil insanliktan ve anladik artik dogaya verdigimiz her tahribatin
katlanarak bize donecegini. Hepimiz sabr1 6grendik ayrica; siirekli dénen internet gubugun-
dan, bitmeyen salgindan, girilemeyen site ve toplantilardan aylar siiren yasaklardan bir giizel
ogrendik sabretmeyi hicbir yerden 6grenemeyecegimiz kadar iyi hem de... Bunun yaninda
firsat esitsizlikleri de ¢ok carpici bir sekilde 6niimiizdeydi. Binlerce insan interneti, televi-
zyonu, bilgisayar1 olmadigi i¢in etkinlik, ders, toplant: gibi yapmasi gereken faaliyetlerden
uzak kalmak zorunda kaldi. Bunun yaninda 6zdenetim de 6n plana ¢ikmuisti ¢iinkii evlerim-
izde hicbir is ve disiplinimiz yokken kendimizi yonetmek ve islerimize devam etmek zorun-
daydik. Ayrica siikretmek de bu viriisiin bize 6grettiklerinden ¢iinkii her an imkanlarimiz
olduguna, saglikli oldugumuza ve daha pek coguna

Her seyden 6nemlisi bunca olay ve daha fazlasini yasayip ayakta kalabilmeyi vazgegmemeyi
ogrendik. Bu kadar ruhsal dalgalanmaya ragmen kecileri ka¢irmadik. Bir giin “1yy ¢om”
bakislarina maruz kalsak da okula donmek dilegiyle umarim salgin en kisa zamanda son
bulur ve sikildigimiz yasantimiza doneriz.
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Korona Virlistin Farkli Ulkelerde
Etkile
Umut Cetinkaya

Koronavirls diinyada ilk kez 1 Aralik 2019 tarihinde Cin'in Wuhan kentinde gorildu ve diinyaya hizla
yayildi. Her lilkeye teker teker ulasan bu viriis cogu lilkedeki giinliik hayati da oldukca etkiledi. Olii
sayilari suana kadar dunya genelinde yaklasik 1.5 milyona ¢ikmis durumda. Birinci dalga gectikten
sonra azaltilan 6nlemler nedeniyle simdi de lilkeler ikinci dalgayla basa ¢ikmaya ¢alisiyorlar. iste
bazi ulkelerde koronavirus suresince yasananlar ve insanlarin gorusleri:

E ¥
Tianji Wu (31) - Cin
Koronaviriis Cin'de ilk yayilmaya basladiginda neler yasandi?

Ben viriisiin ilk kesfedildigi Hubei Bolgesi'nde yasiyorum. Bu olay Cin'in en biiylik geleneksel festivali olan Bahar
Festivali'nde gerceklesti ve aninda butun yollar bloke edildi. Ayni anda bitiin arabalar, trenler ve ugaklar da durdu-
ruldu. Cogu yer 35 giinden fazla kapatildi ama herkes bunun viriisii kontrol altina alinmasinda ¢ok faydali oldugunu
dusunuyor.

Viriisiin ilk dalgasi esnasinda ne deneyimlediniz? ilk dalga ne kadar siirdii?

Pandemi siiresince yapabildigimiz tek sey evde kalmakti, disari gikamazdik. Hiikiimetimiz, personeli biz evden ¢ika-
mazken bizim igin yiyecek, icecek ve bize lazim olan seyleri satin almalari igin gorevlendirdi. Salginin ilk dalgasi
yaklasik 40 glin sirdu.

Virusun ikinci dalgasi Cin'de nasildi1?

Su anda Cin'deki bazi yerlerde az sayida vaka bulunuyor. Bunun nedeni tilke disindan gelen enfekte insanlar. Ayrica
hiikimetimiz virlisiin yayiliminin ilerledigi bélgelerdeki yollari aninda kapatiyor ve hemen insanlara bedava koro-
navirus testleri yapmaya basliyor.

Hukumetinizin boyle bir pandemi surecini yonetis tarzi sizi memnun etti mi?

Evet, hukumetin boyle bir durumu yonetimi beni oldukg¢a tatmin etti.

Cin'de viriis icin asi olunmaya baslandi mi? Eger baslandiysa ne zaman basladi ve insanlarin
asitya karsi tutumlari ne oldu?

Yaklasik iki ay once asi yapilmaya baslandi fakat su an sadece bazi 6zel gcalisanlarin asiya ihtiyaci oluyor, bu ylzden
pek fazla kisi asi olmadi. Zaten pek fazla insan da yaptirmaya gonullu olmad..
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_é Cin'de suanki vaka sayilari, tedbirler ve benzeri seyler ne durumda?

Su anda yalnizca 250 civarinda asemptomatik vaka bulunuyor. Halka agik yerlere girerken hala maske takmamiz
ve giriste viicut sicakligimizin dlgiilmesi gerekiyor. Herhangi bir insan yliksek riskli bir alandan geliyorsa 14 giinliik
karantina surecine sokuluyor ve koronaviris testi uygulaniyor. Orta ve yiiksek riskli alanlar igin ise kapali izolasyon
yontemi kullaniliyor ve tum personel koronavirus testine tabi tutuluyor, glivenlik onay verdikten sonra izolasyon
kaldiriliyor.

Milena Ribas (16) - Brezilya

_é Brezilya'da koronavirusun birinci dalgasi nasildi?

Her sey Brezilya'da 26 Subat tarihinde ilk vaka goriliince basladi. 0 zamandan beri vaka sayilari bomba gibi ar-
tarak 6 milyonu gecti. Baslangigta viriisiin ilkemizde gorildiigiinii 6grensek de kimse yeteri kadar dikkatli olmadi.
insanlarin ¢ogu viriisiin nasil hizli yayildigini anlayamadi ve sadece birkag vaka ile sinirli kalacagini diisiindiiler.

_é Brezilya'da pandemi sureci ne kadar surdu ve hukumet virusle ilgili nasil onlemler aldi?

Eger soylemeye iznim varsa, hiikiimetimiz viriisle daha kotii basa ¢ikamazdi. Baskanimiz viriisiin bizi ve hayatimizi
yonetmemesi gerektigini soyliiyor. Bu da bana, baskanimizin durumun ciddiyetini anlamadigini diisiindiiriyor.

&-) Brezilya'da ikinci koronavirus dalgasiyla ilgili guncel durum nedir?

Hala birinci dalgayi yasiyoruz. inan ya da inanma ama dyle ve vaka sayilari giinden giine artiyor. Vaka sayilari sa-
dece haziran ve temmuz aylari arasi azalsa da agustosta isler daha da kétii oldu.

_'-) Brezilya'da gunluk ortalama ne kadar vaka ve olu sayisi agiklaniyor?

Su anda Brezilya'da 6 milyondan fazla vaka bulunuyor ve 180.000 kadar insan dldu.

_é Hiuklmetiniz son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Almiyorlar. Dedigim gibi bagkanimiz higbir dnlem alma geregi duymadi. Cogu Brezil kendilerinin ve ailelerinin
glivenligi icin ellerinden gelenin en iyisini yapmaya calisiyorlar. Maskeler takip ve sosyal mesafeyi korumaya
calisiyoruz.

Eva Eilertsen (17) - Norveg

_é Norvec'te Koronavirtsun birinci dalgasi nasildi?

Norvec'te ilk dalga oldukga ani yasandi. Her sey birkac hafta gayet iyiydi ve agiklanan herhangi bir 6lu veya vaka
yoktu. Viriisiin ne kadar ciddi oldugunu gorebildigimiz tek yer yurtdisiydi. Bundan sonra bir anda her yer kapatildi
ve yaklasik li¢ ay evde egitim gordiik. Bu li¢ ayin ardindan isler Norvec'te daha kolaylasti.
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Norvec'teki pandemi sureci ne kadar surdu ve hukimet virusle ilgili nasil onlemler aldi?

Uc ile bes ay arasi bir pandemi siireci yasadik. Dért aydan sonra isler normale dénmeye baslamisti. Herkes sosyal
mesafeyi koruyarak disari ¢ikiyordu. Maske kullanimi sadece toplu tasima aracglarini kullanan insanlara igin zorun-
luydu.

Norvec'te ikinci koronavirus dalgasiyla ilgili giincel durum nedir?

Durum eskisi kadar kotii degil ama hala dikkatli olmamiz gerekiyor. Su an herkes viriisii unutmus gibi. Viriis son
zamanlarda sadece enfekte olan vakalar ortaya ciktiginda veya herhangi birinin enfekte olduguyla ilgili soylentiler
geldigine konu oluyor.

Norvec'te gunluk ortalama ne kadar vaka ve olu sayisi agiklaniyor?

ikinci dalga endisesiyle son zamanlarda yiizlerce insana koronaviriis testi yaptilar ve neredeyse hepsinin test
sonuglari negatif gikti. Giinliik vaka sayilari ise genelde 100'den az oluyor. Olim sayilari ise giinliik olarak 50'nin
ustiine cogunlukla gikmiyor.

Hukumet son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Aslinda burada higbir 6nlem yok. Hikiimet olaylari gergcekten buyuk bir hale gelinceye kadar umursamiyor. Disariya
cikan insanlara maske takma zorunlulugu getirmeyi diisiinliyor ama ayni zamanda bunun gerekli olmadigini da
soyliiyorlar. insanlardan sadece sosyal mesafeyi korumalarini ve ellerini yikamalarini istiyorlar. Bu onlarin énlem

Valeria Sledina (15) - Rusya
Hukumet son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Koronavirustin ilk dalgasi tamamen normaldi. Tabii ki herkes basta panikledi. Maskelerimiz olmadan higbir yere
gitmemize izin verilmedi. Neredeyse butiin okullar ve uzaktan ¢alismaya misait meslekleri olan insanlar islerini
uzaktan yapmaya baslad.

Rusya'da pandemi sureci ne kadar siirdu ve hukumet virisle ilgili nasil onlemler aldi?
Karantina sadece 3 hafta siirdl ve sonrasinda herkesin ise gitmesine izin verdiler. Hikiimetimiz hastanelere

maske sagladi ve bazi yararli seyler yaptilar ama bize pek fazla yardim etmediler.

Rusya'da ikinci koronavirus dalgasiyla ilgili guncel durum nedir?

Benim yasadigim sehirde her sey rezaletti. En yiiksek vaka sayisinin goriildiigii bélge benim yasadigim yerdi. Ama
insanlardaki panik havasi gitgide yok oldu ¢linkiu herkes ya viruse yakalanip atlatti ya da ayni durumu yakin gevresi
ve akrabalari yasadi. 12
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_é Rusya'da glinlik ortalama ne kadar vaka ve oli sayisi agiklaniyor?

Vaka sayilari su anda guinliik 30.000 civari ve glinde 500 civari da insan vefat ediyor. Rusya'nin virtisten dolay kay-
bettigi insan sayisi da 45.000% yakin.

_é Hikimetin son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Moskova kapatildi. Yani sadece hiikiimetten aldigin izinle giris veya ¢ikis yapabiliyorsun ama bu zaten Moskova'da
ilk vaka gorildigiinden beri uygulaniyordu. Ayrica Moskova'da biitiin okullar uzaktan egitime gecti. Daha kiigiik se-
hirlerde isler pek iyi degil. Hala yiiz ylize egitim igin okula gitmemiz gerekiyor ve okul girisinde atesimiz olguliiyor.
Halka agik alanlarda maske takmak zorunlu ama insanlar kesinlikle olmalari gerektiginden daha sakinler ve kural-
lara uymuyorlar. Her glin sokaklarda maskesiz yuruyen bir suirti insan goriyorum. Daha iyi seyler soylemek ister-
dim ama ulkemde ne yazik ki isler hig iyi gitmiyor.

Diana Amparo Castillo Villar (17) - Dominik Cumhuriyeti

_é Dominik Cumhuriyeti'nde koronavirusun birinci dalgasi nasildi?

Her sey mart ayinda yavasca basladi. Vaka sayilari azdi ve insanlar bunu ¢ok ciddiye almadilar. insanlar eger ev-
lerinde kalsalardi birinci dalga ¢ok hizli bitebilirdi ama yeni kurallara uymayan insanlar yuziinden uzun bir siireg
gecirdik.

a Dominik Cumhuriyeti’'nde pandemi sureci ne kadar strdiu ve hukimet virusle ilgili nasil
onlemler aldi?

Ug buguk ay civari karantinada kaldik. Marketler ve hastaneler disinda her yer kapatildi. Sadece 05.00 - 17.00
saatleri arasinda sokaga cikabiliyorduk. Ve tabii ki bunu yaparken de maske takmak, ellerimizi bol bol yikamak ve
sosyal mesafemizi korumak zorundaydik. Bulusma ve ziyaret gibi seyler de dogal olarak yapilmiyordu.

_é Dominik Cumhuriyeti'nde ikinci koronavirus dalgasiyla ilgili glincel durum nedir?

Su anda insanlar canlari ne isterlerse hayatlarinda viris yokmus gibi yapiyorlar ve insanlar su anda sadece

05.00 - 21.00 saatleri arasinda disari gikabiliyorlar. Bu sokaga ¢ikma kisitlamasinin da kaldirilmasini istiyorlar,
21.00'da evde olmalari gerektigi icin sinirliler. Okullar, liniversiteler, gece kullipleri kapatildi. Restoranlar ise bitiin
onlemleri alarak geg aciliyor ve erken kapaniyor. Bu arada plajlara da istedigimiz gibi gidebiliyoruz, bu konuda her-
hangi bir kisittama yok.

_é Dominik Cumhuriyeti'nde gunlik ortalama ne kadar vaka ve olu sayisi agiklaniyor?

Genel olarak sdylemem gerekirse toplam 2.000 civari insan hayatini kaybetti ve glinde asagi yukari 10 insan da
koronaviriisten dolayi vefat etmeye devam ediyor. Vaka sayilari ise toplam 150 bin civarinda ama gogu iyileserek
taburcu oldu.

13
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Hukumetin son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Su anda hafta ici 05.00 - 21.00 arasinda, hafta sonu ise 05.00 - 19.00 arasinda sokaga gikmaya iznimiz var. Ayrica
her yerde maske takmak herhangi bir yere girmeden once vucut 1simizi kontrol ettirmek zorundayiz.

Alicia Nero (16) - Isveg

isvec’te Koronaviriisiin birinci dalgasi nasildi?

31 Ocak 2020'de isvec'te ilk vaka goriildiigiinde biitiin haberler adeta patladi ama siirec oldukga yavas ve sakindi. ilK
dalga mart ayinin sonlarina dogru oldukga hafifledi.

isvec’te pandemi siireci ne kadar siirdii ve hiikiimet viriisle ilgili nasil 6nlemler aldi?

Hiikiimetimiz bizi karantinaya sokmadi ancak isvec'te fazla vaka oldugunu séylediler. Liseleri kapattilar ve evde
egitim gormeye basladik. Ayrica diikkanlar normal vaktinden daha erken kapanmaya basladi.

isvec'te ikinci koronaviriis dalgasiyla ilgili giincel durum nedir?

Hikiimetimiz bunun ilk dalgadan daha kiiclik olacagini soyliiyor. Tek endisemiz hastaneler ve saglik calisanlarinin
ustundeki yukun artacak olmasi.

isvec’te giinliik ortalama ne kadar vaka ve 6lii sayisi aciklaniyor?

Toplam olarak isvec'te 6.500 civari insan hayatini kaybetti ve suanki giinliik 6lii sayilari 30’'u asmiyor.

Hukumet son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Ailemiz disinda kimseyle gorismememizi 6neriyorlar ama bizi icerde kalmamiz igin zorlayan higbir sey yok. Herke
suan kendi sorumlulugunu aliyor. Kiitliphaneler ile miizeler ise kapatildi.




Buse Paksu (18) - Kanada
_-) Kanada'da koronavirusun birinci dalgasi nasildi?

Kanada'daki birinci dalga cok korkutucuydu ve insanlar panige kapildi. insanlar markete birkag defa gitmekten
kaginmak icin bir markete girip alabildikleri kadar Urlin almaya bagladilar. Ve bu market raflarinda neredeyse hicbir
urun kalmayacak noktaya kadar geldi. Isin bu kismi gectikten sonra evlerde ¢okcga vakit gecirmeye basladik.

_é Kanada'da pandemi siireci ne kadar surdu ve hiikiimet virusle ilgili nasil onlemler aldi1?

Kanada'da pandemi martin ortasinda basladi ve hala devam ediyor. Yazin birkag ayligina bazi kisitlamalar kaldirildi
ve Atlantic bolgesinde neredeyse hi¢ vaka kalmadi. Pandemi siirecinde, hikimet virtsiin yayilmasini engelle-
mek icin gerekli olmayan isletmeleri kapatti. Ayrica parklar, sahiller ve yiiriiyiis yollari da kapatildi. Cogu restoran
ise gel-al seklinde calisti ¢clinkl restoranda oturup yemek ¢ok tehlikeliydi. Kapali alanlarda maske takmak, yakin
ailenden olmayanlara karsi sosyal mesafeyi korumak zorunluydu. Ayrica mart ayindan haziran ayina kadar okullar
uzaktan egitimdeydi.

a-) Kanada'da ikinci koronavirus dalgasiyla ilgili guncel durum nedir?

Okullar yiiz yilize egitime gectikleri icin vaka sayilari yeniden yiikseldi ve Kanada ikinci dalgayi yasamaya baslad.
Mart ayina kiyasla insanlar daha bilingliler. Alinan dnlemlere daha da dikkat ediyorlar. Kanada'nin cogu bélgesinde
vakalar 6 ay dncesi kadar kotii degil ama hala pandemiyi kabul etmek istemeyen insanlar var ve ¢ok umursamaz
davraniyorlar.

_é Kanada'da ortalama ne kadar vaka ve olu sayisi agiklaniyor?

Kanada'da her gun 6.000 civarinda vaka agiklaniyor. Gunluk agiklanan olu sayilari ise 70-80 civarinda. Birkag ay
once sayilar daha disuktli ama son zamanlarda kotulesti.

_é Hukumet son zamanlarda ikinci dalga ile ilgili nasil onlemler aliyor?

Oncesinde alinan énlemlerden ¢ogu degismedi. Maske ve sosyal mesafe hala halka acik alanlarda gerekli. Aileniz
disinda gérmenize izin verilen kisi sayisi 10 kisiden 5 kisiye diisiiriildii. Son zamanlarda okudugum lisede birgok
vaka gorildi ve okulumu 2 haftaligina kapattilar ve uzaktan egitime gegtik.

Ayrica eklemek istedigim bir kisim daha var. Bu haberleri Kanada'da yasayan ailemden ve arkadaslarimdan aldim
ve onlara bana ettikleri yardimlar icin cok tesekkur ederim.



STEFAN ZWEIG

Havin Eyliil ALTUNBOGA

Stefan Zweig 1881 yilinda Viyana, Avusturyada diinyaya gelmistir. Yazmaya olan
doyumsuz istegi ve yetenegi sayesinde hentiz 23 yasindayken felsefe doktorasini
tamamlamis, sonrasinda o donemin en prestijli edebiyat 6diillerinden birisini ka-
zanmuistir. Zweig 'in toplumu gozlemleyerek ve diisiincelerini kaleme alarak gecird-
igi yillarin ardindan, yozlagsmishgin farkina varmasi da ge¢ olmadi haliyle. I. Diinya
Savasi patlak verdikten sonra, savas ¢igirtkanlig1 yapan toplumun ¢ogunu karsisina
almak pahasina, savas karsit1 oldugunu pek ¢ok agiklamasiyla ortaya koydu. O do-
nem Avusturyada bu disiinceleri agiklamak, savasa karsi oldugunu belirtmek, agir
cezalar1 ve dislanmay1 goze almay1 gerektirmekteydi elbette. Kendisine yapilan tiim
karalama caligmalarina ragmen savasa katilmay1 reddetti ve bir sekilde savas arsivin-
de ¢alismaya baslad.

Savas bittikten sonra pek ¢ok yazar, sair ve bilim insani
savas ¢igirtkanligina devam etse de Zweig bildigi dogru-
dan ayrilmadi. Savasa methiyeler diizen kitaplar, siirler
yazmadig1 icin tepkileri iizerinde toplamaya devam etti.
Kendisi ile ayni1 diistincelere sahip olan sadece birkag
inlii disiintir, yazar vardi ¢evresinde. Alman sair Rain-
er Maria Rilke ve Fransiz sair Romain Rolland. Rolland
ile karsilikli mektuplasmalar1 ve muhabbetleri yillar
boyu siirer. Bir zaman sonra Zweig ve Rolland, Isvicrede
diinyanin her yerinden en 6nemli diistiniirleri Isvicrede
bir panele davet eder. Siyasi ve politik engellemeler ned-
eniyle bu panel gerceklesemez fakat tiim diinyada savas
karsit1 diistinceler alev almistir ve bunun onciileri de
Zweig ve Rollanddur.




Almanyada Nazi fagizmi iktidara geldiginde
esiyle birlikte once Ingiltere’ye oradan da Amer-
ika’ya giden yazar, II. Diinya Savasinin basla-
masindan sonra Brezilya'ya giderek Petropolis
kentine yerlesir. Ne yazik ki bu ka¢is da Zweig’i
huzura erdiremeyecektir ¢iinkii patlak veren
savas, tim diinyayi atesler i¢ine atar ve bu ates
de en ¢ok Zweig'in ruhunu yakar. Almanyada ik-
tidara gelen Naziler, savas karsit1 olan yazar, sair
ve bilim insanlarina kars: da bir ‘savag’ baslatir.
Bu degerli diistiniirlerin, kendi lehinde kaleme
almadiklar: tiim kitaplar1 bir bir yakmaya baslar-
lar ve kitaplar1 yakilan yazarlarin ilk sirasinda da
Stefan Zweig vardir. Zweig, Alman sair Kleist'in,
esini ve kendisini silahla vurarak intihar etme-

sinden ¢ok etkilenmistir ve esi Lotte'nin bu ben-
zerligi kendilerinde de gérmesini ister. Zweig,
bir soda sisesinin i¢ine “Veronal” denilen zehri
ilave eder ve bu siseden 3 biiyiik yudum alir.
Esine siseyi uzatirken “Yanima gelmek arzusun-
daysan eger bunu istedigin zaman yapabilir-
sin...” der. Esi Lotte ona son olarak su soruyu
yoneltir: “Beni seviyor musun?” Evet” cevabini
verir Zweig ve Lotte, sisenin tamamuini igip,
cicekli elbisesiyle esinin yanina uzanir. 23 Subat
1942 tarihinde esi ile birlikte dliime yiiriir Ste-
fan Zweig. Intiharindan énce en ¢ok okudugu
yazarlardan birisi olan Montaigne’in su if-
adesinde kendini buldugu sdylenir Zweig’in:
“En goniillii 6liim, dlimlerin en giizelidir...”

Zweig kitaplar1 arasinda se¢im yapmak ne kadar zor olsa da Olaganiistii Bir Gece ve Yakici Sir ki-
taplariyla Zweig seriivenine baslarsaniz tahmin ederim ki yazarin diger kitaplariyla devam etmeniz
kacinilmaz olacaktir. Bu nedenle Zweig konulu yazimda bu iki kitaptan bahsetmek istedim. Umarim

yazarin yazim dili beni etkiledigi kadar sizi de etkiler.

OLAGANUSTU BIR GECE

‘Giilerek, sohbet edereR dalgalanan bir insan Rala-
baliginin ortasinda ben kendimi arvyordum, icimde-
Ri o yitik insani artyordum.”

Olaganiistii Bir Gece, se¢kin bir burjuva olarak rahat
ve tasasiz varolusunu siirdiiriirken giderek duyarsi-
zlasan bir adamin hayatindaki doniistiiriicii deneyimin
hikayesidir. Siradan bir Pazar giliniinii at yariglarinda
gecirirken, belki de ilk kez burjuva ahlakindan saparak
“sug” isler. Boylece yeniden “hissetmeye” basladigini,
kotiiciil ve atesli hazlar1 olan gergek bir insan old-
ugunu fark eder. I¢indeki haz dolu esrime, ayni giiniin
aksaminda onu gece dleminin son atiklarinin arasina,
“hayatin en dibindeki lagimlara” siiriikleyecek, varis
noktasi ise ruhani bir uyanis olacaktir.

YAKICI SIR

Hicbir sey zeRayr tutkRulu bir Rusku Radar
bileyemez.”

Kisa bir tatil i¢cin Avusturya Alplerine giden bir baron, zamanini
zararsiz bir flortle renklendirmenin yollarini aramaktadir. Ken-
dine fazlasiyla giivenen ve goniil maceralarina her zaman agik
olan bu miizmin kadin avcisy, kisa siirede kendisine bir av bul-
makta hi¢ zorlanmayacaktir. Tanisip yakinlasmak istedigi kadinin
on iki yasindaki ogluyla ahbaplik kurarak ise koyulur. Yakici

Sir annesini elde etmek isteyen bu narsist ¢apkin tarafindan
kullanilan bir ¢ocugun hikayesidir aslinda. Ne var ki, yetiskin
diinyas1 bazen masum ¢ocuklara biiyiiklere goriindiigiinden ¢ok
daha berrak gériinmektedir...




Kucguk bir kiz olan Anne Shirley’in; cana
yakinligi, hayal giicliniin genisligi ve sira disi
tavirlariyla basta Marilla ve Matthew Cuth-
bert olmak uzere tim kasabayi etkileyisinin
hikayesi...

Anne, yetimhaneden cikip Prince Edward
Adas’’'nin uzak bir kosesindeki Green Gables'a
geldiginde, sonunda gergek bir yuvaya ka-
vusacag diisiincesi ile nese ve umut doludur.
Fakat onu bekleyen Matthew ve Marilla Cuth-
bert aslinda bir erkek gcocugu gormeyi um-
maktadirlar. Bunu 6grenen Anne geri gonder-
ilme korkusu ile uzuntuye kapilsa da zaman
gectikce Cuthbert ailesi onu benimseyecek,
kendi 0z kizlariymis gibi sevgiyle bakacaktir.
Anne'nin kiiglkliigiinden baslayarak geng

kiz olusuna kadar devam eden hatta evlenip
cocuklarini yetistirmesine kadar tum hayatini
keyifli bir dille anlatan ve 8 kitaptan olusan bu
seri, gunumuzde birgok dizi ve filme uyarlan-
mistir.

Tarihin sikici oldugu algisini kiran bu kitap-

EMREAH SAEA Eﬂﬂ[.hf;_[{ ta bilgi, mizah ve zeka tarihle birlesiyor. Ki-
tabin yazar Emrah Safa’nin deyisiyle, bu kitabi
m okuyanlar, ne kadar ¢ok sey bilmedigini, daha
LI da onemlisi “6grenmeyi 6grenme”nin ne kadar
gerekli oldugunu anlayacak.
Yanlis bilinmekten ¢ok yanlis sorularin sorul-
BUHU masi Uzerine odaklanilan bu kitapta yazar,
“sagma” olarak nitelendirdigi sorulari diizel-
terek insanlara tarihin sadece Osmanli'dan
ibaret olmadigini, Istanbul'da olanlarin Am-
sterdam, New York, Kalkita gibi yerlerde
a B[LIR olanlardan bagimsiz ele alinamayacagini,

iktisat, sosyoloji, siyaset bilimi, cografya ve
sanat tarihi gibi diger alanlarla alisverise gir-

sy L = | | menin nasil ufkumuzu acacagini géstermeye
AR --_-_ler;',,L hLLe sukiLAL \ calistigini séylemistir.
- ot i SL.000 Tarihi, herkesin anlayabilecegi ve ilgisini
: s cekebilecegi bir dille yaziya déken yazarimizin
e Ty Lty : : : bu kitabi okunmayi hak ediyor.
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Sabah erkenden uyandim.
Bugiin benim dogum
gliniimdii, ¢ok mut-
lu olmaliydim ama
degildim. icimde
tarif edemedigim bir
hiiziin vardi. Hava

da ruh halim gibi
bogucuydu. Kendimi
disar1 attim. Hizli
adimlarla caddeye
dogru ilerliyor-
dum ki yolun
kenarinda kiiciik bir
park gordiim. Bir an du-
rup parka girmeyi diisiindiim.
Sonra hizli adimlarla oradan
uzaklagtim. Nereye gittigimi bilemi-
yordum. Sadece yiiriimek istiyordum.
Cok yorulmustum. Bir yerlerde oturup ¢ay
icmek istedim. Ileride belediyenin cay
bahgesi vardi. Oraya kadar yiiriiyecek
giiciim kalmamisti. Oniime ¢ikan ilk oto-
biis duragina oturdum. Otobiislerin biri
gidiyor biri geliyordu. Duraktaki yogunluk
gittikce artiyordu. Bir anda kendimi bir otobiisiin
icinde buldum. Nereye gittigimi bilmiyordum.

Aslinda bilmek de istemiyordum. Son duraga

kadar gidip donerim diye diisiindiim. Etrafimda
oturan insanlarin hepsinin yiiziinde maske vardi.
Sadece gozleri goziikiiyordu. Ne diisiindiiklerini
anlamak miimkiin degildi. Oysa okula gidip ge-

lirken insanlarin ytiziine bakip neler diisiindiigiinii
anlamaya ¢alisirdim. Sadece gozleri gormek beni
mutlu etmedi. Aniden ayaga kalktim ve inmek

icin diigmeye bastim. Igimdeki hiiznii bir tiirli
atamiyordum. Deniz kenarina dogru yiiriirken

ontime kocaman bir park ¢ikti. Oray1 neden daha

once goremedim diye diisiiniirken banktaki yaziy:
gordiim ve donakaldim. Evimden ¢ok uzak bir

semte gelmistim. Parkin i¢inde biraz dolastiktan

sonra kocaman bir agacin altina oturdum. Cok

giizel bir yerdi. Agaclar ¢ok biiyiiktii, gokyiizi

zor goriiniiyordu. Hava kapali oldugu igin park
karanlik gibi duruyordu ama yine de ortami gok
sevmistim. Omriimiin sonuna kadar oturabilird-

im. Diger banklarda tek tiik insanlar oturuyordu.
Yiizlerindeki maskeden bir sey anlasiimiyordu

ama sanki hepsi huzurluydu. Sabit bakislarla etrafi
seyrediyorlardi. Aslinda insanlarin gercek ytiziinii
gormek ¢cok zordu: En iyi tanidigin kisilerin bile i¢
diinyasinr:bilemezsin.

Ben diistincelere dalip gitmigken ¢aliliklarin 19
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arasin-
da bir
A
gordiim,
hare-
ket ediyordu
ama tam olarak
ne oldugu goremiy-
ordum. Biraz yanasinca
bir karga yavrusunun ugmaya
galigtigini gérdiim. Onu bir agacin
dalina koyarim diye diisiindiim. Elimi
uzattim, yavruyu almak i¢in bir hamle
yaptim. Bir anda gokyiizii karga siiriisiiyle
doldu. Ortalik kabusa déniistii. Kargalar aci
ac1 bagirryordu. Cok korkmustum. Korkuyla
oradan uzaklagsmaya ¢alistim. Kargalar
yavruya zarar verecegimi diisinmiisti.
Parktan ¢ikarken afallamigtim.
Sahile indim. Deniz dalgali ve
koyu renkti. Bir miiddet denizi
seyrettim. Kendime gelmis-
tim. Kuslar1 ¢ok severdim ama
kargalar1 hi¢ sevmezdim. Kendi
kendime utandim. Onlarin birbirlerine olan
bagliig1 beni utandirdi. O anda can sikintimin
sebebini buldum. En yakin arkadagimin ihane-
tine ugramistim ama bir tiirlii bunu sindire-
memistim. Yapmaz diye diisiinmiistiim. Bu
olay beni ¢ok tizmiistii ama giiclendirmisti de.
Insanlarin aslinda yiizlerinde gizli bir maskeyle
dolastigini diisiindiim. Kargalarin birbirlerine
bagliigini kiskandim. Gergek dostluklar ed-
inmek ne kadar zordu. Telefonumun sesiyle
kendime geldim, annemdi. Nerede oldugumu
soruyordu. O ara telefonumdaki mesajlar1
gordiim. Hepsi dogum giintimii kutla-
ma mesajlartydi. Nedense higbirine cevap
yazmak icimden gelmedi. Bir stire kim-
seyle konusmama karar1 aldim. Eve dogru
yiiriimeye basladim. Icime seving doldu.
Annemin huzur dolu sesini duyar gibiydim:
“Dogum giiniin kutlu olsun birtanem.”

g

Cok genctim. Bunu da atlatacaktim. Kim
bilir nasil insanlarla tanisip dost olacaktim.
Giintimiizde maske hayatimizin bir pargasi
oldu ama zaten onlarin gergek yiiziinii
goremiyorduk. Omuzumu silktim ve kendi
kendime giilimsedim. Sevdigim, sevildigim
insanlara dogru yiiriimeye devam ettim.

Kaan Uz
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MANAS/I YOK

Haydi bir seyler ¢ikar hayatindan.

Durma! Azalt su kalabalig.

Once, kurtul fazla giysilerinden.

Sonra bosalt evini, ferahlasin biraz.

Salondaki camdan masaya gercekten ihtiyacin mi var?
Hatta, hatta durma, git kestir saclarini.

Fazla uzunlar.

Korelt biraz duygularini.

Neden bu kadar asirilar?

Sevineceksen tadinda olsun.

Uziliiyorum diye hayatini zindan etmenin de

Manasi yok.

Fakat simdi de ben emin olamadim...

istersen dur, otur, soluklan biraz.

Eger giderse bunca sey,

Ne kalir sende sen olmaktan?

Hayir, yanlis anlasilmasin!

Arkasindayim dediklerimin, bdylesi daha dogru
Ama bunca cabaya gerek

Var mi?
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HAYATA DAIR

Hayat, sonsuz bir akis

Bazen artis bazen azalis..

Ama taniman lazim kendini.

Bileceksin!

Kahkahalarin mi artiyor? Oyleyse sevin.

Yoksa bir anda dusmeye mi basladi dostlarinin sayisi?

Oturmaya baslamistir karakterin.

Gecmisini tani, gelecegine yon ver.

Gormezlikten gelmemek de onemli,

Dogrusu buysa bil yani.
“Buyudukce, dertleneceksin.”

Farkindayim simdiden sezmektesin.

Alismaya sakin alismal
Gerektiginde sesini cikar,
Istemiyorsan yapma.

Tabi ondan once de bilmen lazim

Sen bu hayatta neyi istersin?

- Diyebilir misin “amaclarimin farklndéﬁlr;n"?

Aysegiil ULUSOY




WARP MOTORLARI
Isiktan Hizli Seyahat

Eren SAHIN

Bir anligina, Diinyadaki kaynaklarin titkenme noktasi-
na geldigini hayal edin. Artik bu gezegeni terk etmek
zorundayiz, yoksa insan irki hayatina devam edemeye-
cek. Hayatta kalmis olan diinya niifusunu i¢ine alabilecek
geniglikte bir uzay aracimiz var. Kurgusallig1 biraz daha
arttiralim, 151k hizinda seyahat de edebiliyoruz. (Burada
hesaplama kolaylig1 agisindan ekleyeyim; 1 saniyede yak-
lasik 300 km yol alabilmek 151k hizina denk olur.) Uzaya
ciktiktan sonra ne yapacagiz? Elbette en yakin otegeze-
gene dogru yola citkmamiz gerekecek. Diinya’ya en yakin
otegezegen olan Proxima Centauri bye 151k hizinda yol
alsak bile varmamiz yaklasik 4,24 sene siirecek. Ne ka-
dar uzun bir siire degil mi? Isik hizi, aslinda evren icin
diistindiigiimtiz kadar da hizli degil. Samanyolunun bir
ucundan diger ucuna 1s1k hiziyla gidebilmemiz pek miim-
kiin degil mesela; yaklasik 52850 yil gibi trajikomik bir
stire ister bizden ¢iinkii. O halde ne yapmamiz gerekiyor?

Kald: ki, Einsteinin izafiyet teorisi zaten bizi bu konu-
da kisithiyor. Senin bir kiitlen var diyor; sen agirsin, 151k
hizina ¢ikamazsin. Tabii ki her seyin bununla bitmedigi-
ni biliyoruz fakat temelde, bu sebepten dolay1 evrenin bir
hiz limiti oldugunu soyleyebiliyoruz. Bir foton i¢in zaman
kavrami yoktur. Isik hizinda hareket ettigi i¢in (yalnizca
kinetik enerjiye sahiptir) zaman onun nezdinde durmus
olur. Dolayisiyla 151tk hizindan daha hizli da gidemez;
zamanin negatif yonde akmasi gerekir c¢iinkii bu du-
rumda. Yukarida isiktan hizli seyahat yaziyor, biz bura-
da 1siktan hizli olmay1 gectik daha 151k hizina bile ¢ika-
mayacagimizi soylityoruz. Nasil olacak bu is diyorsaniz
Warp motorlar ile tanismanin zamani gelmis demektir.




Star Trek serisinden USS Enterprise ya da Star Wars
serisinden Millenium Falcon gemileri. Ortalama 60
yillik ge¢misleri olan bu iki film serisinde kullanilmis
uzay araglari 151k hiziyla gitmiyordu. USS Enterprise
151k hizinin 9000 kati, Millenium Falcon ise 9000000
kat1 hizda seyahat edebiliyordu. Hemen gerceklige
donelim; simdiye kadar insan eliyle hazirlanmis en
hizli uzay araci, Parker Solar Probe isimli NASA
uzay sondasidir. Isik hizinin yaklasik %0,064i kadar
hizli. Yazimizin basinda bahsettigim Proxima Cen-
tauri bye bu hizda ilerlersek 66,25 yilda ulasabilird-
ik. Parker Solar Probe'u bir kenara ayiracak olursak,
diger iki uzay aracinin bir ortak noktast vardi. Ikis-
inin teknolojisi neredeyse ayniydi. Iste burada devr-
eye Star Trek fani, Meksikali teorik fizik¢i Miguel Al-
cubierre giriyor. 1994’te yayinladig1 “The Warp Drive:
Hyper Fast Travel within General Relativity’ baslikl
makalesi ile bilim diinyasini karistirmay1 basariyor.
Goriiyoruz ki biz 1s1k hizina ¢ikamiyoruz; fizik kural-
larimiz izin vermiyor, biz de ufak bir hile yapalim ve
1siktan hizli bir sekilde uzayda dolanalim. Ama nasil?

Warp motorlari, bilim-kurgu serilerinden gliniimiize
kadar gelen ve Miguel Alcubierre’in teorik fizige bu
terimi katmasindan dolayr Alcubierre motorlar:
olarak da anilan bir uzay araci teknolojisi. Tasarimi
fotografta (Resim 1) gordiigiiniiz gibi, klasik bir uzay
gemisi ve cevresindeki genisce halkalardan olusuy-
or. Olay da zaten aracin cevresindeki halkalarda
bitiyor diyebiliriz. Geminin ¢evresinde bir manye-
tik alan olusturarak adeta bir baloncuk gibi onu
dis uzaydan ayirryor. Bu baloncugun icinde uzay
ve zaman, tamamen sabit bir sekilde yoluna devam
ediyor. Bu manyetik alan sayesinde gemimiz uzay-
da ilerleyecek ama ondan Once nasil hareket edi-
yor onu anlayalim. Bir¢ogumuzun c¢ocuklugunda
en az bir kere oynadig: Slinky isimli rengarenk yay
oyuncak duruma siiper bir 6rnek. Yayin bir tarafini
gerip, diger tarafini sikistirdiginizi diisiintin. Bu iki
kismin arasinda uzay geminiz var (Resim 2). Warp
stirticiileri tam da bunu yapiyor. Halkalarin uzay ge-
misinin etrafinda bir manyetik alan olusturdugunu
soylemistik. Iste boylece, 6nitindeki uzayr sikistirip
arkasindaki uzay1r genisleterek bir anlamda yolu
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kisaltmis ve kendisi hareket etmemis oluyor. Uzay1
etrafimizda hareket ettiriyoruz! Hedefe giderken,
ontindeki uzay: alip arkasina iletiyor demek de yan-

lis bir ifade olmaz diye diisiiniiyorum. Fotografta
(Resim 3) gorsel olarak aciklamasini gorebilirsiniz.

Biz bu uzayi nasil biikiiyoruz? Burada da yine izafiyet
teorisi karsimiza ¢ikiyor. Fizik bize kiitlesi olan her
maddenin dogal olarak bir enerjisi oldugunu ve bu
enerjinin uzay ve zamanda bir biikiilmeye sebep ola-
cagini soylityor. Ama biz ‘uzayda’ seyahat edecegiz;
ontimizdeki uzayr biikebilmemiz icin gergekten
biiyiik bir enerjiye sahip olmamiz gerekiyor. Bu da
asag1 yukar1 JUPITER gibi olaganiistii bir bitytiklige
tekabiil ediyor. Ne yaptik ettik Jipiter kadar bir en-
erji bulduk diyelim. Oniimiizdeki uzay1 bir sekilde
asagimiza dogru biiktiik. Peki arkamiz? Arkamizdaki
uzayi nasil ters yonde biikebiliriz ki? Degisik terimler
hi¢bir zaman fizikte pesimizi birakmayacak. Bu sefer
de muhataplarimiz negatif kiitle ve egzotik madde.

Bize fizik dersinde hep sdyle 6gretildi; biz sabit hiz-
da ilerleyen ya da durmakta olan bir cisme kuvvet
uygularsak o cisim bizim uyguladigimiz kuvvet ile
ayn1 yonde hizlanir. Negatif kiitlede durum tam
tersi; topa vurdugunuzda top size dogru geliyor.
Elma agactan diismek yerine gokytiiziine yiikseliy-
or. Heniiz pratikte negatif kiitleye ulagilamadi ama
fizik¢ilerin agiklamasina gore, iki metal plakay1 bir-
birine yeteri kadar yakin tutarsak aradaki pargaciklar
bahsettigimiz gibi davranabilir. Fakat bu yontem
de tabii ki gliniimiiz sartlarinda pek uygun goriin-
miiyor, ¢linkii baktiginizda metal plakalarin kiitlel-
eri arada olusacak negatif kiitleden katlarca daha
biiyiik. Boylece negatif kiitlenin ¢ok da bir etkisi
kalmiyor. Negatif kiitleye sahip olabilmek i¢in bak-
abilecegimiz bir ‘sey’ daha var: Egzotik madde. Eg-
zotik madde, aslinda negatif kiitle gibi matematiksel
olarak fizige ters diismedigi halde klasik normlara
kars1 gelen bir¢ok tiirti kapsayan bir terimdir. Kaf-
amiz ¢ok mu karist1? Biz en iyisi bilimin hentiz tam
anlamiyla agiklayamadigi seyler diyelim. Egzotik
maddenin icinde negatif kiitlenin yaninda; karan-
lik madde, egzotik baryonlar, Bose-Einstein yogun-

2 Jasmasi, takyonlar ve siradist davranan birok seyi
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sayabiliriz. Bilim bir giin bunlar1 da agiklayacak ama,
o giline kadar teoride diisiinmeye devam edecegiz.

Yeterli negatif maddeyi de buldugumuzu da kabul
ettik, yola cikiyoruz! Yolda ilerliyoruz. Ama i1s1k
hizinin belki de ka¢ kat1 bir hizda, siz disiinin.
Kag bin 151k y1il1 kat ediyoruz, bir siirii meteorlar,
uzay c¢opleri, yildiz tozlari... Biz ilerlerken uzayin
biitiin kiri bizim baloncugun iizerinde toplaniyor.
Baloncuk silicimiz yok maalesef... E biz de ¢ok
hizli ilerliyoruz, bu tozlar bir de enerji yiikleniyor
haliyle. Biz hedefe varip da inmeyi basarabilirsek,
topladigimiz biitiin yolun kirin, tozun enerjisi bir
anda patlayacak ve olduke¢a biiyiik bir alandaki
canlilar1 yok edecek. Ne oldu? Bagaramadik. Umit-
sizlige mahal yok, ¢linkii her sey yeni baslyor.

NASAnin da kigiicik adimlarla {izerinde
calismalar yaptig1 (Resim 4) Alcubierre Biiklim
Motorlari, matematiksel hicbir engeli olmamasi-
na ragmen glinimiiz sartlarinda imkénsiz gibi
goriintiyor. Cok biiyiik bir enerjiye ihtiyacimiz
var ve bu enerjinin ne olabilecegini bile bilmiy-
oruz. Bulduk diyelim, nasilkullanacagimizibilm-
iyoruz. Bu problemi de ¢6zdiik desek bu sefer de
yolculuk problemleri ¢ikiyor karsimiza. CERN
gibi biiytik bilim merkezleri sayesinde ¢ok da
uzak olmayan bir gelecekte a¢iklayamadigimiz
onlarca seyi O0grenecegiz. Belki bu tarz prob-
lemlerin Oniine gegecegiz, belki de bundan daha
uygulanabilir ve pratik yontemler giin yiiziine
¢ikacak. Artik evren, kesfedilmeyi bekliyor.

Resim 1.
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Resim 2. (KhanAcademyTurkce kanalinin “Isik Hizindan Daha Hizli Uzay Motor-
lar1 (Warp Drive) (Miizeler) (MIT+K12 (STEM))” isimli videosundan alinmustur.)
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TURK TARIH TEZIVE MU
KITASI TEORISI

YIiGIT ELMACI

Su anda Anitkabir arsivinde saklanan Turk Tarih Tezi
neden yazildi? Mustafa Kemal Ataturk icin neden bu
kadar onemli?

Mustafa Kemal, 1923 yilinda istanbul Universitesi Profesorler kuru-
luna “Ulusal bagimsizligimizi bilim alaninda da tamamlama "gorevi
verdi. Tiirk Tarih Tezi, Osmanli tarih yaziminin mirasi olan islam
merkezli tarih yorumlarina ve Avrupa merkezli tarih yorumlarina
karsi alternatif bir milli yorum gelistirilmesi amaciyla 1930'larda
ortaya atilmistir. Atatiirk batili tarih tezlerinin dogru kabul edil-

ip okullarda okutulmasi yerine milli bir tarih yazilmasi gerektigine
inaniyordu. On besinci yuzyildan beri, Batili tarih yazarlari medeni-
yetin baslangici yeri olarak Yunan medeniyetini vermekteydi. Bu
tarih gorusunde Turkler, Orta Asya'daki gocebe asiretler olarak an-
latiliyordu. Ozellikle on dokuzuncu yiizyildan itibaren bu tez irkgi
antropolojik yaklasimlarla bir irk aidiyetine (Sari irk, beyaz irk vh.)
oturtulmaya calisilmisti. Bir Fransiz okulunda ogrenci olan Afet
Inan, Fransizca tarih kitaplarinda Tiirklerin uygarlk yapitlarina yer
vermedigini ve Tiirklerden “ikincdereceden sari irktan, istilaci bar-
bar kavim” olarak soz edildigini Atatiirk'e anlatir.
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1930 yilinda Afet inan, Tevfik Biyiklioglu, Samih Ri-
fat, Yusuf Akcgura, Resit Galip, Hasan Cemil Cam- .
bel, Sadri Maksudi Arsal, Semsettin Gunaltay, Vasif |
Cinar ve Yusuf Ziya Ozer “batili yazarlar tarafindan

yazilmamis” Turk tarihini arastirmak igin ¢calisma- L da S s bl (e

ANA HATLARI
lara basladilar. 1930 yilinda Tiirk Tarihinin Ana Hat-

lar1 adli 606 sayfalik eseri hazirladilar. 606 sayfalik METHAL KISM|
bu calisma sadece bir on derlemeydi. Sadece 100

adet bastirilarak tilke capinda bilim adamlari- it

na dagitilarak incelettirildi. ilk derleme kitabi ilim
adamlarinca incelendi, tartisildi ve degerlendirmeler
ve diizeltmeler yapildi. Tiirk Tarih Heyeti(Tiirk Tarih
Kurumu) da bu calismalari yiiritmek lizere 15 Nisan
1931 tarihinde kuruldu. Ataturk, bu heyete, Turk tar-
ihini belgelere dayanarak yazmalarini, gerceklerin
disina citkmamalarini, Tiirkliigii acuna duyurmalarini
soyledikten sonra “Tarih yazmak, tarih yapmak kadar
miithimdir. Yazan, yapana sadik kalmazsa degismey-
en hakikat insanligi sasirtacak bir mahiyet alir.”
demistir. 1931 yilinda 87 sayfalik ikinci kitap Turk Tar-
ihinin Ana Cizgileri-Giris Bolumu hazirland.. 4 ciltlik
bu calisma bu sefer 30,000 adet bastirildi. 4 ciltlik
eser 1931-1941 doneminde liselerde tarih derslerinde
okutuldu.

26 Eyliil 1932'de Ankara'da Tiirk tarih profesorleri ve ogretmenlerinin katilmasiy-

la ilk kez Tiirk Tarih Kongresi toplandi ve Tiirk Tarih Tezi bu kongrede bilimsel
bakimdan tartisildi. Kultir alanimizda yeni bir tarih gorusii olan bu tez soyledir:
“Tiirk milletinin tarihi simdiye kadar sanildigi gibi yalniz Osmanl tarihinden ibaret
degildir. TlirK'iin tarihi cok daha eskidir ve temasta bulundugu milletlerin medeni-
yetleri tizerine tesir etmistir.” Bu tez ile Turk tarihi, Etiler, Simerlerden baslatil-
makta ve en eski uygarliklarin Tiirklerden ciktig ispat edilmektedir. Mustafa Ke-= ",
mal Atatiirk yasadigi siire boyunca arastirmalara devam edilmesini saglamistir.
Fakat onun olumiyle derin tarih arastirmalarn yavaslamis ve bazl'_ﬁipﬂ.pzler is-
patlanamamistir. i
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Turk Tarih Tezi’nin s:ilv.unduﬁu tezleri su sekilde
siralayabiliriz:

" Turkler, brakisefal ve beyaz irktandir. Beyaz irkin anayurdu Orta Asya'dir
= Medeniyetin besigi Tiirklerin anayurdu olan Orta Asya'dir.

= Anayurtlari olan Orta Asya'dan degisik sebeplerle go¢ eden Tiirkler boylece
dinyaya medeniyeti yaymislardir.

" Anadolu’'nun ilk yerli halklari da Turklerdir, dolayisiyla buranin ilk sahipleri
Turklerdir.

= Tiirklerin Isldm Medeniyetine katkilari arastirilmalidir.

" Osmanli Devleti'nin kurulusu ile ilgili iddialar arastirilmali, gercek ortaya
ctkarilmalidir.,

“Mu Kitasl” teorisi nedir? Ataturk’'un “Mu Kitasr” ile ilgili
calismalari nasil basladi?

Turk Tarih Tezi guinumuzde ortaya atilan bircok iddianin da alevlenmes-
ine sebep olmustur. Bunlardan biri de “Mu Kitas!” kitasinin varliginin iddia
edilmesidir:

1932'de, emekli general Tahsin Mayatepek, Atatlrk'u ziyaret etti. Tahsin
Bey Maya dili ile Turk dili arasindaki benzerlikleri anlatmaya basladi ve bir
‘Mu Kitas!’ arastirmacisi olarak taninan Ingiliz Albay James Chruchward‘n
kendisine so0z ettigi, Hindistan'da buldugu tabletleri anlatti. Chruchward,
ertesi gun apar topar Ankara'ya davet edildi.
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Chruchward, 2 hafta sonra Ankara'ya gelerek Cankaya'da, Ataturk ve
Tahsin Bey ile aksam.yemegi yedi. Chruchward; bu tabletleri nereden
buldugunu, yaklasik 50 senesini bu arastirmaya adadigini, tabletlerdeki di-
lin Antik Mayalara dayandigini, M.0. 200.000 ila 70.000 yillari arasinda Pas-
ifikte bulunan Avustralya'dan biraz daha buyuk Mu’” adinda bir kitadan so6z
edildigini ve kitada yasayanlarin yiiksek bir medeniyete ulastiktan sonra
bir sel veya deprem neticesinde battiginin diisiinildiigiinii Atatiirk'e iletti.

Bu gorismenin ardindan Ataturk, 60 kisilik bir heyet kurdurarak Mu Kitass
hakkindaki kitaplarin terciimesi emrini verdi.
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Ataturk’un yaveri Salih Bozok, konuyu hatiralarinda soyle anlatiyor:

“Gazi, kitaplarin tercumesi yapilirken cok heyecanliydi! Gunasiri; ‘“Tercim-
eler bitmedi mi? , Heyet nicin bu kadar yavas g¢alisiyor? diye hayiflaniyor-
du. Nihayet tercumeler bitti. Kitap basilmadi, daktilo edilerek Ataturk'e
sunuldu. Gazi metinleri tekrar tekrar buyuk bir dikkatle okudu, yaratilisi
anlatan boliimle 6zel olarak ilgilenmisti. ‘Mu Kitas’'nin insanligin anavatani
oldugunu, niifusun 64 milyona ¢iktigini’ yazan kismin altini gcizmisti. Mu'da
gecen Tanri kavramiyla da yakindan ilgilenmis, yaraticinin-insan akliyla an-

lasilamayacaginin lizerinde durmustu. Mu dili kokenli‘6zel isim ve sifatlari |
oz Turkce ile karsgilastirarak notlar aliyordu.” 2 L ",
|
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Daha sonra Ataturk, Tahsin Bey'i Meksika'ya el¢i olarak atamis, ayrica
TBMM biitce kayitlarindan da anlasildigi iizere kendisine yiiklii bir miktar-
da arastirma bitcesi tahsis etmisti. Her ne kadar ‘Buyukel¢i’ olarak gozukse
de, Tahsin Bey'in asil gorevi Maya dilinin 6z Tiirkge’yle olan benzerligini ve
Maya tabletlerini arastirmakti. Meksika'ya gitmesinden bir muddet sonra,
Etnografya Muzesi’'nden kimi gorevlileri yanina gonderdiler. Ekibin arastir-
ma sonucu, 3 ciltlik bir kitap haline getirilerek Ataturk'e sunuldu. Kitaplarda:
Maya, Aztek ve inka uygarliklarinin kullandigi esyalarin, Tiirklerin kullandig
esyalara ne denli cok benzedigi, hatta davul ve kalkanlarinda kullandiklari ay
ve yildizin Tiirk Bayragindaki ay ve yildizdan higbir farki bulunmadigi acikca
kanitlaniyordu.

Ayrica, yiiksek bir para karsiliginda, William Niven tarafindan bulunan
tabletlerden bir tanesi satin alinarak Ataturk'’e gonderildi. S0z konusu tablet,
gunumuzde hala Ataturk’un sakli mektuplari ile birlikte muhafaza edilmek-
tedir. Ataturk'e ulastirilan cilt halindeki arastirma neticeleri ise, 70'li yillara
dek Turk Dil Kurumu’nda bulunuyordu. Su anda ise Anitkabir kutuphanesinde
iKi cilt olarak 1301 ve 1302 numarasiyla halen ziyarete agiktir. 3. cilt ise kay-
bolmustur. Dahasi, Chruchward’'in kitaplarindan yapilan geviriler de 4 cilt
olarak ayni yerde muhafaza edilmektedir. Tahsin Bey'in, Atatiirk'e gonderdigi
700’den fazla fotograf da Anitkabir fotograf arsivinde yer almaktadir. Fotogra-
flarda; tapinak ayinlerini yoneten kisilerin kursulerinde, dunyada yalnizca
Turk Mitolojisinde gorulen ‘Bozkurt’ figurunun birebir aynisinin kullanilmasi,
Atatiirk'iin listiinde durdugu bir baska konu olmustu. Sonuc olarak Atatiirk,
akademik ve bilimsel ispatlarla desteklenen bir tez sunmus fakat bunu kita-
plastirmaya maalesef omru yetmemistir. Teze gore su sorulara net yanitlar
veriliyordu:
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“Turkler, Orta Asya'dan gelmislerdi ama Orta Asya’ya nereden ve nasil
gelmislerdi?”, “Turklerin, Amerika kitasinin yerlileri olan Maya, Aztek ve Inka
uygarliklari ile olan benzerlikleri nasil agiklanabilirdi?”, “Dunya tarihi nerede
baslamisti?”, “Orhun Yazitlari ve Maya tabletlerindeki benzerlikler nereden
geliyordu?”

Gunumuz bilim insanlarinin bir kismi-

na gore Mu Kitasinin var olmasi imkansiz
olarak gorulmektedir. Hala bu iddiaya inan
ve dogrulugunun ispati icin ugrasan kisiler
bulunmaktadir. Fakat Tahsin Mayatepek’in
Atatiirk'e sundugu notlarini sundugu 14
raporun parcalari bazen sahaflar bazen ise
kisilerden toplanarak bir araya getirilmis ar-
dindan Anitkabir’in arsivine konulmustur. Bu
bilgilere ulasmak halk tarafindan imkansiz
oldugundan bircok arastirmaci ilerleme
kaydedememektedir. Elde olan bilgilerin sa-
dece ¢ok az bir kismi Sinan Meydan tarafin-
dan kitap haline getirilmistir.




SpaceX

Aysegil IZGl

SpaceX'in CEQ’su ve kurucusu olan Elon Musk'in 2001de uzay aragtlrmalarl-'
na ilgi cekmek icin Mars'ta seracilik yapma fikrini one surmesiyle SpaceX'in
kurulus macerasi basladi. Fikrini gerceklestirmek icin ilk duragi Dnepr ki-
talararasi balistik fiizelerden (ICBM) almak igin Rusya oldu. Rusya'da birkag
sirketle gorustu ancak basarili olamadi hatta gorusmelerin birinde®acemi
olarak nitelendirildi. Amerika'ya geri dondukten 4 ay sonra bu sefer yaninda
CIA ve NASA'da calismis olan Mike Griffin'i de goturerek tekrar Rusya'ya git-
ti. Yapilan gorismede bir roket i¢cin 8 milyon dolar teklif edilince fiyati fazla
bulan Musk kendi sirketini kurmaya karar verdi. 2002'de SpaceX’i kurdu ve
bu sirkete 100 milyon dolar yatirim yapti.

Musk’in SpaceX'i kurmadaki asil hedefi hem Mars'i kolonilegtirmeklﬁg
de uzay-havacilik sektériindeki maliyeti azaltmakti. Elon Mk bu maliyeti = =
azaltmak icin birden fazla kez kullanilabilecek uzay araglari ureteceklerini I
acikladi. Ve buna yonelik olarak Falcon 1, Falcon 9.ve Falcon Heavy'den olu-

san Falcon roket ailesini ve Dragon, Starship gibi uzay araclarini gelistirdi-

ler.
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FALCON 1 ' : jelisti ur : dnglen |lk SIvi yakltl-”oket ol-

sonra ise bu roket kullanim disi birakildi. Yapilan denemelerden
nuglar da Falcon 9'un gelistirilmesine katki sagladi.

' SpaceX'in kendi sermayesiyle gelistirdigi Falcon 1in aksine NASA'nin
sagladigi maddi kaynakla gelistirildi. V1.0, v1.1, v1.2 ve Block 5 gibi degisik versiy-
onlari da uretildi. Falcon 9 v1.0 roketi ilk kez 2010°'da kullanildi ve 2013’te devre disi
birakilana kadar 5 kez firlatildi. Daha sonrasinda ise SpaceX Falcon 9’un ilk ver-
siyonunu gelistirerek ikinci versiyonunu kullanima sundu. Falcon 9 vl.1ise ilk kez
2013'te firlatildi ve gunumuzde de hala aktif durumda kullanilmaktadir. Ayrica Fal-
con 9 v1.2 ve Block 5 isimli iki versiyonu daha bulunuyor. 2015 yilindaki firlatmada
11 tane uyduyu yorungeye birakti ve dunyaya geri dondu. Bu onu yorungeye ciktik-
tan sonra diunyaya geri donebilen ilk roket yapti. 2017'de ise yoriingeye ikinci defa
ciktiktan sonra tekrar dunyaya inis yapabilmesiyle ikinci bir ilke imzasini attu.

2 Suphesiz bunun sebebi buyuk miktarda yuku yorungeye cikarabilmesi ve
Ay‘a ya da Mars'a kadar olan gorevlerde kullanilabilecek olmasidir.

NASA ile Uluslararasi Uzay Istasyonu’na (ISS) kargo tasimak icin yapilan
anlasma dahilinde gelistirildi. 2010'daki test. ucusunu yaparak yoringeye ciktiktan
sonra diinyaya geri geldi. 2012 yilinda ise Uluslararasi Uzay istasyonu'na kargo
tasidi ve UUl'ye giden ilk ticari uzay araci oldu. Bu uzay aracinin insan da tasiy-
abilen modeli olan Crew Dragon ise Mayis 2020°de Falcon 9 roketiyle firlatildi ve iki
astronotu Uluslararasi Uzay Istasyonu’na gétiirdii. Bu firlatma gorevi 1982'den bu
yana Amerika'dan baslatilan ilk iki kisilik uzay gorevi oldu. 1

'in 9 Aralik 2020’de yapilan test ucusu sirasinda prototipi patladi. Son-
raki test ugusunun ise Ocak 2021de olmasi planlaniyor. Su an hala gelistirilme
L asamasinda ancak SpaceX Starship tamamlandiktan sonra diinyanin en giiclu
" uzay araci olacagini iddia ediyor.
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Bagirsaklar ve Psikoloj
Ikra Aksahin

Sence psikolojiyi etkileyen faktorler nelerdir? Bu soruya cogumuzun cevabu;
yasadigimiz olaylar, dinledigimiz miizikler, gordiigiimiiz insanlar gibi seyler
olacaktir. Atladigimiz bir sey var:bagirsaklarimiz.

Bagirsaklarin psikolojiye etkilerini anlatmaya baslamadan 6nce bagirsak hakkinda bazi bilgiler
vermemiz daha dogru olacaktir. Bagirsak giinliik yasantimiza genel olarak “utang verici ve giiliing”
anilarimiza konu olan bir organimizdir. Ancak bagirsaklarin tek gorevi “flatus olayinin”(yellenme)
gerceklesmesi veya diski ¢ikarimi degildir. Bagirsaklar hem viicudumuzda trilyonlarca mikroorga-
nizmay1 barindirir hem de kendi kapasitesinin ¢ok altinda cahsarak viicutta elzem olaylarmn isley-

isinde gorev alir.

Peki bu mikroorganizmalar kimdir ve ne yaparlar?

Bagirsak mikrobiyotasi olarak da adlandirilan bakteriler, arkeler ve mantarlardan olusan bir can-

I toplulugudur. Ve cevreye maruz kalan tiim canlilarda yasarlar. Yapilan arastirmalar, bagirsak
mikrobiyotasinin viicudumuzda pasif yolcular olmaktan ziyade, bagisikhik sistemimiz, metaboliz-
ma ve hatta gesitli organlarmn gelisimi i¢in hayati 6nemi oldugunu gostermektedir. Burada bagirsak
mikrobiyotasinin psikolojiyle ilgili olan kismini ele alacagz.

Mikrobiyotanin psikolojiye etkisi dogumdan baslar ¢iinkii mikrobiyotamizin biiyiik bir kismini
dogum aninda kazamiriz ve dogum seklinin buna etkisi biiytiktiir. Normal dogum kogullarinda
bebegin vajinal flora ile temasi1 onun mikroplar ile icli digh oldugu
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ilk zamandir. Bu zaman oldukga kritik bir rol Do.g.un} kadar bes?enmenjn de mikr ol.)iyo.taya
oynamaktadir; ¢iinkil bebege temasta bulunan ilk etkisi biiytiktiir. Viicuda ahnan. _her .besm b@erle
mikrobiyal elemanlar kolonizasyon icin yerlesm- beraber yagayan canlilarca da titketilmektedir. Bu

eye baglayacaklardir ve bu da, bebegin mikrobiy- 1 da ek olu}ior i k1§1mn edic] h.er B nuqikro-
otasmnin ilk elemanlarim olusturacaktir. Sezaryen JF = da dospSR R mEGeE R

dogumda ise bebek annesinin vajinal mikrobiy- vucudaahnan L yibir §ek.ﬂ(_16 kgn}bine
omu yerine muhtemelen doguma yardim eden edilmelidir. Bu canlilar da tipka bizim gibi bunlar

personellerdeki mikroplarla etkilesime girecektir yéfijkler.inde baz1 atikdar olugFumrlar vebu da ki,
ve annedeki 6nemli mikrobiyal elemanlardan diger mikrobiyal canlilar etkiler. Ayrica vagus sinir

belki de mal kalms olacaktr. Buyiizden yolu ile beyne de iletilirler, bu maddelerin bazilari
sezaryenle dogan ¢ocuklarda obezite, huzursuz nbr.oaktifohnaldail l?eraber ber fOI.]kSiYOD.lm
bagrsak sendromu, otizm spektrum bozuklugu etkilerler. Vagus sinir yoolu beyn.lde limbik 51.stem,
R i hastal KA R e L T prefrontal korteks, amigdala, hipokampus, insula

ukea fazladir. Giiniimiizde baz doktorlar annelere veanterior singulat kortekse ulagir. Bu bé’).h;i.nﬂer
normal dopumu tavsiye etmektedir. daha gok duygular1 ve hafizay1 kontrol ettiginden

sikolojiyle iliski aciktir:
- psikolojiyle iliski agiktur -
Mikrobiyatalar ayn1 zamanda bagirsaklardaki bagisiklik hiicrelerini ve enterik sinir sistemini(sindirim
sistemini diizenler) kontrol eden bagirsak bariyerine de etki edebilirler. Bagirsak bariyer biittinliigu,
mikrobiyota bilesiminin degismesiyle olusan anksiyete, otizm spektrum bozuklugu ve depresyon gibi baz1
noropsikiyatrik durumlarda bozulabilir. Bu da psikolojimizi olumsuz yonde etkileyen faktorlerdendir

Eger su ana kadar verdigim ornekler hala aklindaki sorular1 cevaplamadiysa bir deneyden
bahsetmek istiyorum.

Yuzen Fare Deneyi

Motivasyon ve depresyona dair etkileyici sonuglar veren bu deneyimizde; fareler minik bir
havuza oturtulur, ayaklar1 yere degmedigi icin ¢cirpinmaya baslar ve karaya ulagsmaya calisir.
Depresif 6zelliklere sahip olan fareler, uzun siire ytizmezler. Ara sira isteksizce cabalarlar.
Beyinlerinde motive edici sinyallerden ¢ok kisitlayaci sinyaller vardir ve stres de 6n plandadir.
Bu farelerin tizerinde antidepresan denenir ve farelerin uzun siire ylizdiigii gézlemlenir.
Bunun sonucunda antidepresanlar farelerde de ise yaramaktadir.

Irlandali bilim insani John Cryanin olusturdugu bir ekip yiizen fare deneyini bir tist seviy-
eye tasimistir. Ekiptekiler farelere antidepresan vermek yerine bagirsaklarini Lactobacillus
rhamnosus JB-1 bakterisi ile temizlemislerdir. Bagirsaklar1 temizlenmis olan fareler gercekten
de daha umutlu ve uzun siire ytizmeye baslamislardir ve kanlarindaki stres hormonlarinda
da kayda deger bir azalma gozlemlenmistir. Ayrica; hafiza ve 6grenmeye yonelik olan tes-
tlerde daha iyi ilerleme kaydetmislerdir. Daha sonra vagus sinirlerinin alinmasi bu fareleri
baslangictaki noktaya geri donmeye siiriiklemistir.

Yedigin her seyin bu kadar etkili oldugunu 6grendikten sonra... o elindeki ¢ikolatay1 yavasca
yere birak!
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Diinyanin en prestijli 6diil toreni olarak anilan Nobel Odiillerinin bu yilki kazananlar1 7
- Ekim tarihinde agiklandi ancak her y1l 10 aralikta Stockholmde diizenlenen 6diil téreni bu yil
Covid-19 salgin1 6nlemleri kapsaminda gergeklestirilmeyecek. Toren daha 6nce 1. ve 2. Diinya
—. Savaslari sirasinda ve Sovyetler Birliginin Macaristan1 isgalini protesto etmek amaciyla 1956
j yilinda da iptal edilmisti. Kazananlara ve ne yaparak bu ddiile layik goriildiiklerine gegmeden
i 2 6nce Nobel Odiillerinin kisa tarihi ve kazanani belirleme sisteminden bahsedelim.
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Nobel Odiilleri adin1 arastirmaci ve mucit olan Alfred Nobelden almaktadir.

Kiiciik yaslarda edebiyata ve sosyal bilimlere ilgi duyan Alfred Nobel, babasinin dayatmasi
sonucu matematik ve fen bilimleri alaninda egitim almistir. Almis oldugu bu egitim siire-
cinde patlayicilarla ilgilenen kimya 6gretmeni sayesinde zaman i¢inde kimyaya olan ilgisi art-
mis ve kimya alanina yonelmistir. 31 yasina geldiginde kardesi ve yanina almis oldugu bilim
insanlarryla birlikte Stockholmde bir laboratuvarda patlayicilar iizerine ¢alismalar yapmaya
baglamistir. Bu ¢alismalar esnasinda kardesi Emile Nobel ve 4 kisi daha yasanan bir patlama
sonucu hayatini kaybetmistir. Alfred Nobel ise bu olay karsisinda “Patlayici bir madde insan
hayatina mal olmadan ortaya ¢ikamaz.” sozleriyle dikkat ¢cekmistir. 33 yasina geldiginde ni-
trogliserin tiirevlerini kullanarak dinamiti icat etmistir. Dinamiti icat ettikten sonra donemin
savaslarinda taraf iilkelere dinamit satisina baglamistir. Bu satislarla ¢ok para kazanan Alfred
Nobel elde ettigi bu biiyiik gelirle kardeslerine petrol rafinerisi agmis ve iinlii silah sirketi
BOFORS’u satin almistir.

BOFORS’un ve sonrasinda baska silah sirketlerinin de sahibi olmasi insanlarin Alfred Nobele
kars1 olan tutumunun degismesine sebep olmustur. Zamanla halk onun savas yanlisi biri old-
ugunu diisiinmeye baslamigtir. Hatta kardesi Ludvig 6ldiigiinde bir Fransiz gazetesi, Alfred
Nobel'in 6ldiigiinii sanarak “Le marchand de la mort es mort”(Oliim taciri 6ldii!) mansetini
yazmistir.

Alfred Nobel bu kotii tintinii tersine cevirmek i¢in, 6liitmiinden kisa bir siire 6nce, Nobel
Vakfrni kurmus ve bu vakfi barisa adamistir. Bir yandan tilkelere silah satmaya devam eden
Alfred Nobel'in bir yandan da barisa katk: saglamak i¢in boyle bir adim atmis olmasi onun

“paradokslarin adami” olarak nitelendirilmesine sebep olmustur.



Vasiyetinde mirasinin kardeslerine ayrilan paydan sonra kalan kismini Nobel Vakfina birak-
mis ve bu mirasin her sene alaninda basar1 gostermis kisilere verilmesini istemistir. Bunun
tizerine Nobel Odiilleri ilk kez Alfred Nobel'in éliimiinden 5 yil sonra -igleyen hukuki siireg
sebebiyle- 1901 yilinda verilmistir.

1969 yilina kadar fizik, kimya, tip-fizyoloji, edebiyat ve baris alanlarinda Nobel Odiilii verilm-
istir. Nobel Vakfrnin referansi iizerine Alfred Nobel'i anmak amaciyla, ayn1 zamanda Isveg :
merkez bankasi Sveriges Riksbank’in kurulusunun 300. y1l déniimii olan, 1968 yilinda 6diil
verilen alanlar arasina ekonomi de eklenmistir.

[k Nobel Odiillerinin verildigi tarihten giiniimiize kadar, kazananlarin belirlenmesinde ayn
prosediir izlenmistir ve kii¢iik diizenlemeler haricinde higbir biiyiik degisiklige gidilmemistir.
Odiillere aday gosterilme ve kazanani belirleme siireci her alanda farkli ilerlemektedir.

Fizik, kimya ve ekonomi 6diilleri kazananlarini Isve¢ Kraliyet Bilimler Akademi’sinin sectigi
alaninda yetkin isimlerden olusan bes iiyeli komiteler belirler. Fizyoloji/tip 6diilti adaylarini
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Isve¢ Karolinska Enstitiisii tarafindan segilen bes tiyeli komite énerir. Onerilen adayliklarin
kesinlesmesi ise ayn1 enstitiiniin 50 iiyeli Nobel Kurulu tarafindan saglanur.

Edebiyat 6diiliinden Norve¢ Nobel Komitesi sorumludur. Baris 6diiliinden ise Norveg Par-
lamentosu tarafindan Isve¢ Akademisinden secilen bes kisilik bir komite sorumlu. Akadem-
inin saygin isimleri, eski 6diil sahipleri ve komite iiyeleri her alanda aday gosterme hakkina
sahipler.

Nobel Vakf1 6diil verdigi kisilerin “kazanan” olarak nitelendirilmesini dogru bulmayip bilim
ve sanatta bir veya birka¢ kazanan olmadigini, bilime ve sanata yapilan kiigiik bir katkinin
bile ¢ok 6nemli oldugunu soyler. Buna ragmen 6diilleri almaya hak kazanan kisilere bir
madalya, bir diploma ve 10 milyon Isve¢ Kronu (Bu miktar her yil degismektedir. 10 milyon
Isve¢ Kronu 2020 yili temel alinarak séylenmistir.) armagan edilir.

T A ST i

Nobel Odiilleri’nin kisa tarihini ve isleyisini inceledikten sonra bu senenin kazananlarina
donecek olursak;

2020de tip/fizyoloji alanindaki 6diiliin sahipleri ABD’li medikal arastirmaci Harvey J. Al-
ter, Ingiliz bilim insan1 Michael Houghton ve ABD’li virolog Charles M. Rice oldu. Alter,
Houghton ve Rice bir karaciger hastalig1 olan kronik Hepatit-c ile ilgili yaptiklar1 caligmalar
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dolayisiyla bu 6diile layik goriildiiler. Karaciger kanseri ve sirozun baslica sebeplerinden old-
ugu bilinen ve diger hepatit viriislerinin aksine hakkinda ¢ok az bilgiye sahip oldugumuz bu
viriisiin tespitini oldukga kolaylastiran hassas kan testi ortaya koyan ii¢li, ileride bu viriisiin

etkisini azaltacak olan ilaglarin tiretilebilmesi icin de ¢ok biiyiik bir adim atmais oldu.

Kimya alanindaki Nobel Odiilirniin sahipleri Fransiz Profesor Emmanuelle Charpentier ve
Amerikali biyokimyager Jennifer A. Doudna oldu. Boylece kimya alaninda ilk kez iki kadin
bilim insan1 6diili paylasmis oldu. 2011 yilinda Charpentier tarafindan bir Streptococcus
pyogenes bakterisi izerinde kesfedilen tracrRNA molekiilii bakterilerde DNAy1 kesebilen biy-
olojik bir katalizordiir. Charpentier ve Doudna bu RNA molekiiliinden esinlenerek CRISPR /
Cas9 adin1 verdikleri bir genetik makas tasarladilar ve canli dokularin DNA’sin1 diizenleme al-
aninda biiyiik bir gelisme sagladilar. Bu genetik makasin gelecekte bircok kalitimsal hastaligin
tedavisinde kullanilabilecegi 6ngoriiliiyor.

Nobel Fizik Odiili’niin yarisi kara deliklerin olusumunun genel gorelilik teorisinin ongoriisii
olduguyla ilgili devrim yaratan kesfinden otiirii Ingiliz fizik¢i Roger Penrose’a verildi, diger
yarisi ise Samanyolu Galaksisinin merkezindeki dev kara deligin kesfine yonelik ¢caligma-
larindan 6tiirit Alman astrofizik¢i Reinhard Genzel ve ABD’li gokbilimci Andrea Gheze pay-
lagtirildi. Penrose, Einstein'in temel gorelilik teorisini kara deliklerle iliskilendirerek kanitlamis
oldu. Genzel ve Ghez ise yaptiklar1 arastirmalar ve analizler sonucunda belli bir bolgedeki
yildizlarin goriinmez ve ¢ok agir bir kiitle cekim kuvveti etkisi altinda oldugunu fark etti.
Daha sonra Giines Sistemi'nden daha kiigiik bir alanda Giines'in 4 milyon kat1 kadarlik bir
¢ekim alani olusturan bu kiitlenin bir stiper-dev kara delik oldugunu kanitlamay1 basardilar.

Nobel Ekonomi Odiiliinii ise ABD’li ekonomistler Paul R. Milgrom ve Robert B. Wilson
kazandi. Her ikisi de Stanford Universitesinin taninmis profesorlerindendir. Isve¢ Kraliyet
Bilimler Akademisi Genel Sekreteri Goran Hansson'n yaptig1 konusmada 72 yasindaki Mil-
grom ve 83 yasindaki Wilson'in “agik artirma teorisindeki ilerlemeler ve yeni agik artirma
formatlarinin kesfinden” dolay1 bu 6diile layik goriildiigi bildirildi.

Isve¢ Akademisi, 2020 Nobel Edebiyat Odiili’nii kazananin 77 yasindaki sair Louise Gliick
oldugunu duyurdu. Nobel Edebiyat Odiilii en son 2011 yilinda bir saire, Isvecli Tomas Trans-
tromere, verilmisti. Ayrica Gliick 1993 yilinda 6diilii alan Tony Morrisondan beri 6diile layik
goriilen ilk ABD’li edebiyatci oldu. Isve¢ Akademisi Louise Gliicke verilen 6diiliin gerekgesi
olarak onun “sade ve siissiiz giizelligi ile bireysel var olusu evrensel kilan kusursuz siirsel ses-
i"ni gosterdi.




Nobel odiilleri, 6zellikle baris 6diilii i¢in konusacak olursak, yalnizca kisi veya kisilere degil,
barisa katki saglamig kurumlar ve projeler gibi bir¢ok kisinin gorev aldig: topluluklara da
verilmektedir. Bu dogrultuda 2020 yilinda Nobel Barig Odiili‘nii bir kisi(veya kisiler) degil.
uluslararasi bir program kazandi: Diinya Gida Programi. Bir BM programi olan Diinya Gida
Programi diinyanin farkl yerlerinde aglikla verdigi miicadeleden ve bu yolla diinya barisina
sagladig katkidan dolay1 bu 6diiliin sahibi oldu. Programin 2019da yaptig1 caligmalarla 10
milyon insana yardimda bulundugu belirtildi. Nobel Odiilleri resmi hesabinin Twitter {ize-
rinden yaptig1 paylasimda ise “agligin bir savas ve ¢atisma silahi olarak kullanilmasini 6n-
leme cabalarinda itici gii¢ olarak hareket ettiginden dolay1” ifadesine yer verildi.

Nobel Vakfi Bagkani Lars Heikensten bu yil 6diil toreni Covid-19 salgini dolayisiyla diizen-
lenemediginden, 6diillerin 6diil sahiplerine “yeni bir sekilde” takdim edilecegini duyurdu.
Odiile layik goriilen kisilerin 6diillerini kendi tilkelerindeki elciliklerden almas gibi ihti-
mallerin tizerinde yogunlasildigini belirtti. Ayrica “Bu, herkesin bazi tavizlerde bulunmasi ve
tamamen yeni olan sartlara adapte olmasi gereken 6zel bir y1l.” aciklamasinda bulundu. Dil-
eriz ki bu siireg bir an dnce sona erer ve dnlimiizdeki yillarda benzer bir 6nleme tekrardan

ihtiya¢ duyulmaz.

T YUVAYA DONUS

Bahg¢ede bir elma agaci vard: —
There was an apple tree in the yard— Bu kirk yvil evvel olmah - ardinda
this would have been alabildigine cayirlar. Cigdemler
forty years ago—behind, 1slak ¢imlerde stritklenen.
only meadow., Irifis O pencerede duruyvordum:
of crocus in the damp grass. Nisan sonuydu. Bahar
I stood at that window: cicekleri komsunun bahc¢esinde.
lave April. Spring Kac kez gicek act1 o agacg,
Hlowers in the neighbor’s yard. tam o giin ama, dogum giiniimde,
FReE SYcniyf Ceits, el <Ll DS Crie daha énce yva da daha sonra degil?
im G d’“'-" biirthlay, Degiskenin, evrilenin

e EERMEL Sy LT G sabitle ikamesi

bcﬁ:l-r:‘_nn-t after? Substitution Amansiz yeryiizinin
?fﬂm unT‘fltabIE : imgevle ikamesi. Ne bilivorum
or the shifting, the evolving. bu vere dair

Substicurion of the image 2 s

N T o agac roliini onyillardir

do I know of this place, bir bonsai oynuyor, sesler

i el et e S by e e yiukselivor tenis kortlarnindan —

taken by a bonsai, voices Tarlalar. Uzun ¢cimenlerin kokusu, taze
rising from the tennis courts— bicilmis.

Fields. Smell of the tall grass, new cut. Lirik bir sairden beklenecegi gibi.

As one expects of a lyric poet. Dhinyvaya bir kez coculkken bakanz.

We look at the world once, in childhood. Gerisi hatiradar.

The rest is memory.

Lowise Giliick Ceviren: Muray Onoglu




Bilim
BIR EKOLOJIK FACIA: ARAL GOLU
Havin Eylul ALTUNBOGA

Aral Goliu kuzeyindeki Kazakistan ve giineyindeki Ozbekistan'in arasinda, Orta Asya'da yer
alan 68.000 km2 alana sahip (Marmara Denizinin 7 kati biiyiikliigiinde) diinyanin en biyiik
4. goludir. En azindan dyleydi. insanin dogayi kontrol etme giicii ve egilimi zamanla doga
uzerinde bir somuruye donustu ve bu sureg icinde insanin acimasizca Aral Golunu kurut-
up cole dondurmesi sadece 40 yil aldi. Peki nasil mi1?

Aral Golii 50 yil 6ncesine kadar Orta Asya’nin bagrina karabasan gibi ¢coken Karakum
ve Kizilkum collerini yararak bolgeye hayat veren Siri Derya ve Amu Derya nehirlerinin
on binlerce yilda ilmek ilmek 6rerek meydana getirdigi géliin adidir. Aral'a hayat veren
Siri Derya ve Amu Derya nehirlerinin tasidigi bol oksijenli, aliivyonlu ve yiiksek debili su-
lar nedeniyle golde canlilik ve eko zenginlik ortalama bir gole oranla 6 kat daha fazladir.
Bu durum goldeki balik ve diger canlilarin tiiriinii ve sayisini daha da artirmaktadir. Sa-
hip oldugu bu zenginlik nedeniyle Aral Golii ve gcevresi tarih boyunca ugruna savaslar
verilen topraklardan olmustur. ikinci Diinya Savasi sirasinda Sovyetlerde yasanan kitlik
dahi golden avlanan baliklar sayesinde asilmistir. Sovyet yonetimi golun oneminin farkin-
da olmadigi icin ¢ok biyik bir nankarliikle goliin hayat damarlari olan Siri Derya ile Amu




Bilim

Derya nehirlerini 1960'larda kesmis ve bu derece blyuk bir su kitlesinin birkag
felaket surecini baslatmistir. Streg soyle sulama kanali yuzunden zarar gorebi-
gelisir; 1960’lara gelindiginde pamuk Uretimi lecegi kimsenin aklina dahi gelmez. Lakin
kisitli olan Sovyetler bu son derece onemli golun bu ekolojik sabotaja tepkisi gecik-
sanayi hammaddesinin eksikliginden dolayi mez ve 1970’lerden itibaren her gecen
Bati karsisinda tutunmakta zorluk geker. gun cekilmeye baslar. Zaman gectikcge
Stalin'in aldigi 1956 tarihli bir kararla bu Sovyetlerin pamuk hasadi artarken Aral
sorunun listesinden gelindigi diistindlir. Golunun sinirlari daralir. 1960'da 75.000
Bu karara gore Siri Derya ve Amu Derya km2 olan gol sadece 20 yil iginde yari
nehirleri uzerinde 20’ye yakin sulama oraninda kugulmustur. Bu sure igerisinde
baraji insa edilecek ve bolgenin su sorunu golun tuzlu suyla kapli Guney bolumu ku-
cozulerek pamuk hasadi hiz kazanacaktir. rudugu icin balik cesitliligi de yari oranin-
Stalin’in bu projesi 1960’larda ¢ok buylk se- da azalir.2000 yilina gelindiginde ise gdliin
ving ve ovglyle karsilanir. Diistiniildiigii gibi sinirlari 1/40 oraninda kiiciilmiis ve eko-
de olur aslinda, Ozbekistan sadece 10 yil sistemdeki canlilik tamamen yok olmus-
icinde en ¢cok pamuk ureten 3 ulkeden biri tur. Cunkd kuruyan sularin geride birak-
olur. Uretilen pamuk hem Sovyet sanayisine tig1 mineral ve tuzlar havzadaki tuzluluk
can verir, hem de ihrag edilerek ulkeye gelir oranini Kizildeniz'in 3 katina ¢ikarmistir.
saglar. Biitiin bunlar yasanirken kurumaya Bu nedenle balik turleri yok olurken, gol
baslayan Aral kimsenin aklina gelmez. Zira yuzeyinde olusan “Aral Colu” zararli kKimy-

asallar ve toksik maddelerle kaplanir. Col
riizgarlari ile havaya karisan bu maddeler
bolgede kanser vakalarinda ve kalitsal
hastaliklarda patlamaya yol agar. Bir
zamanlar cokcga populer olan gol cevresi
bugln muthis bir hizla go¢ vermektedir.
Aslinda Arali kurtarma calismalari yapil-
madi denemez. 1987 yilinda Aral Golu
Kuzey Aral ve Guney Aral olmak Uzere
ikiye bolundu. 1995 yilinda insa edilen bir
barajla iki béliimiin ayri kalmasi sagland..
Seyhun Nehri uzerinde bir takim ¢alisma-
lar yurutulerek, Kuzey Aral’a su akisinda
bir sorun yasanmasinin onune gecilmeye
calisildi. Calismalar basariya ulasmisti,
Kuzey Aral'in sularinda yukselme mey-
dana gelmisti, fakat Guney Aral Golu
kaybolmustu. Ancak boylesine buyuk bir
felaket cok cabuk diizelecege benzemi-
yor. Uydu goriintiilerinin gosterdigine
gore Aral Golu modern tarih boyunca ilk
kez tamamen kurudu. Konuyla ilgilenen
bilim insanlari, Aral Goli’'nun en az 600
yil boyunca kuru kalacagina inandiklarini
soylediler. Su an Aral Golu, bir zaman-
lar hayat verdigi Karakum ve Kizilkum
collerinin hemen yaninda, yeni adiyla ‘Aral
kum'’ ¢olu olarak uzanmakta ve maalesef
41 cevresine zehir sagmakta.




Kadin

Kadinsan
Yoksun Avseqiil YILDIZ

Siz bu yaziy1 okuyup bitirinceye kadar gececek siirede,
diinyanin ¢esitli yerlerinde 12 milyon kadin kocasindan,
abisinden, babasindan, sevgilisinden siddet gorecek. Bun-
lardan 1 milyonu, gordiigii siddetin izlerini en az bir hafta
bedeninde tasiyacak. 10 bini, o izlerden hayat1 boyunca kur-
tulamayacak. Ve 120’si hayatin1 kaybedecek.Bu katillerin
savunmasl ise “Beni mecbur birakti.Onur,gurur ve namus
icin yasiyorum.olacaktir. Tiirkiyede kadin olmak deme-
k:erkegin kolesi olmak,okula gitmemek,6lmek istemiyorum
diye bagirirken 6lmek kendi kararlarini alabilecegi halde bir
baskasinin kendisinin yerine karar almasina mecbur birakil-
mak, bir birey oldugun halde yokmussun gibi davranilmasi
demektir.

Turkiyede kadinlar, Fransiz ve Italyan kadinlardan 16 yil,
Yunanlilardan 26 yil 6nce, 1930da Belediye se¢imlerine
katilma, 1934de de milletvekili se¢cme ve secilme hakkina
kavusmustur.Buna ragmen Fransa parlamentosunun %39'u
kadinken Tiirkiye parlamentosunun %14,4"ti kadindir.
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Kadin

Tiirkiyede her ti¢ gelinden birini ¢cocuk gelinler yani 18
yasinin altinda evlendirilenler olusturur ve her bes kadindan
ikisi yasami boyunca en az bir kere siddete maruz kalir.

Kadinlarin niteligi ve degeri hala anlasilmamais ve kendile-
rine hakettikler bicimde davranilmamistir desem bence abart-
mi1s olmam.Kadina hi¢cbir zaman insan tiiriiniin 6biir yarisi
olarak bakilmamuistir. Benim burada anlatmak istedigimin
kadinlar giiclendirmekle yakindan uzaktan ilgisi yoktur.
Kadinlar zaten giicliidiir,diinyanin bu giicti algilama seklini
degistirmekle ilgilidir.

Ogrenmemiz gereken ilk sey ise cinsiyeti yliziinden insana
sorumluluk yiiklememektir. Erkek cinsiyeti yiiziinden agla-
maktan vazgecmemeli eger duygularini aglayarak yasamak
istiyorsa bunu yapabilmelidir.Kadin yiiriiyiise ¢ikmadan 6nce
saate bakmak,’Acaba saat ge¢ mi oldu?” diye diistinmek zo-
runda birakilmamalidir. Bir insan karsisindaki insan oldugu
icin sayg1 duymali,dovmemeli, 6ldiirmemeli ve sevmelidir.Ve
size sunu rahatlikla sdyleyebilirim ki biz kadinlarin istedigi
sey korunmak degil, korunmaya ihtiyactmizin olmadig: bir
gelecektir.
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Bir¢ogumuz burnumuzun dibinde olan Efes Antik Kenti'ni ziyaret etmistir. Efes... Ayakta ka-
lan tiim giizellikleri ile bizi bekleyen antik Yunan kenti. Bu giizelligin en bilinen simgesi ise
gliniimiize kadar dayanmis olan Celsus Kiitiiphanesi. Disaridan 2 katli goziiken ama aslinda 3
- | katli olan bu kiitiiphanenin hikayesi Romali bir tiiccara dayaniyor. Zamaninda Romadan Efese
f | gogen Tiberius Celsus Polemeanus'un 6liimii lizerine oglu Aquila, babasinin mezarinin iizerine

~ bir kiitiiphane yaptiriyor. Kiitiiphanenin yapimina ne zaman baglandig: bilinmese de yapiminin
- M.S. 135 yilinda bittigini biliyoruz. Kiitiiphanenin dis cephesine ise Celsus'un erdemlerini
- simgeleyen 4 ihtisamli heykel yapiliyor. Bu heykel lerin asillar1 giiniimiizde Viyana Miizesinde
bulunmakta.

R SRIRNE
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i Ilk heykel Sofia, bilgelik ve akli simgeliy-
=
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or. Helenistik felsefenin ana fikrini olus-
turan Sofia, tanrica diisiincesini benim-
seyen gruplar tarafindan “bilgeligin kutsal

ol ruhu” olarak adlandirilmistir. Gnostiklere
gore ise Sofia, Tanrrnin disi ruhudur.

1’ Tanr1 daha higbir sey yaratmadan once
Sofianin i¢inde vardir. Sofia, erkek ege-
menligine dayal bat1 kiliselerinde kabul
gormeyip dogu kiliselerinde tutkuyla

- baglanilan bir figiir olmustur. Hatta bir
iddiaya gore Ayasofya(Hagia Sophia) ismi
de dogu Hiristiyanlari tarafindan konul-
mustur. Sofianin karsimiza ¢iktig1 bir
bagka alan da felsefe(philosophia) kelime-
sidir. Phila-sevgi ve Sophia-bilgelik kelim-
elerinden tiireyen felsefe kelimesi bilgelik
arayist, bilgi severlik anlamlarina gelmek-
tedir.
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Ikinci heykel Arete, erdem ve karakteri %

simgeliyor. Her tiirden mitkemmellik ve

ahlaki erdem anlamlarina gelen Arete

kelimesi ayni zamanda insanin kendi

potansiyeline tam olarak ulasmak i¢cin

her tiirlii islevin yerine getirilmesini ifade

eder. Yunan mitolojisindeki Odysseia adli

Troya Savasi sonrasinda evine donmeye

¢alisan Odysseus ve miirettebatinin basin-

dan gecenleri anlatan bir kitapta ad1 gecen

Arete, Odysseus'un son duragi Phaeci-

ons’un kralicesi olarak karsimiza ¢ikar. Ki-

tapta asil ve misafirperver olarak betimle-

nir. Bir bagka hikayede ise zeki ve comert

bir kadin olarak tasvir edilir. Ayrica Antik

Yunanda arete kelimesi 6ntine getirildigi

kelimeyi mitkemmellestirmek i¢in de kul-

lanilmaktayda.
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Uctincii heykel Ennoia, kader ve muhake-
meyi simgeliyor. Diisiinme, diigiinceli
olma, mesgul zihin anlamlarina gelen
Ennoia kelimesi Gnostikler tarafindan l
Tanrrnin kendini bilme arzusuyla kendi
yansimasina bakmasi ve kendisi hakkin-
da olusturdugu ilk diistinceyi karsilamak
i¢in kullanilmistir. Fikir anlamina gelen
“notion” kelimesi de aslinda Ennoiadan
turemistir.
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Son heykel Episteme, ilim ve bilimi
simgeliyor. Episteme gercegin daha
iyi kavranmasini mimkiin kilan der-
in bilgi ve gercegin temel ilkelerinin
biitiinii olarak tanimlanabilir. S6zlitk
anlami ise hakli ve gercek olan bilg-
idir. Antik Yunan filozoflarindan Pla-
ton, bilgi sorununu degerlendirirken,
iki tiir bilgiden s6z eder; birincisi
Doksa, yani yanlis ya da yanilsamali
bilgi, ki bunlar sanilardir , kesin ol-
mayan bilgilerdir ve ikincisi Epis-
teme, yani dogru bilgi. Buna gore,
doksa duyu organlariyla algilanan
diinya, episteme ise diinyanin akilla
kavranilmasidir. Bilginin incelenme-
sini ifade eden epistemoloji kelime-
sini muhtemelen duymussunuzdur.
Bu kelime tam olarak “Episteme”
den tiiretilmistir. Episteme, Celsus
Kiitiiphanesinde kadinsi bir figiir
olarak kisisellestirilmistir.
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HOCALARIN AYRILMASI
AFLde yaprak dokiimii devam ediyor. Donem ortasinda
ogretmenlerimizden Vedat Aksoy'un ayrilmasinin ar-
dindan bu sene basinda da iki 6gretmen daha aramizdan
ayrildi. Gorsel sanatlar 6gretmenimiz ve ayni zamanda
okulumuzun eski idarecilerinden Ismail Ungor emekli
oldu, kendisine mutlu bir emeklilik dileriz. Okulumuzun
degerli 6gretmenlerinden Hasan Cengiz okulumuzdan
ayrilirken yeni yilda miizik derslerine okulumuza yeni ge-
len Esra Ors girmeye basladi. Ogretmenimize yeni gorev
yerinde basarilar diliyoruz.

AFL, TUBITAKta ismini duyurmaya devam ediyor!

Okulumuz 6grencileri Umut Kaan EREN ve Tuna AKIN’1n, kimya 6gretmenimiz
Aysegiil METIN danismanliginda yiiriittiigii “Yapay Zeka Uygulamalarindan Derin
Ogrenme Teknigi Ile Hasat Sonrasi Kuru Incirin Kalite Siniflandirmast ” isimli proje
yazilim alaninda 6nce Ege Bolge Birinciligi ardindan Tiirkiye Birinciligi ald1.

Bir diger basarimiz da okulumuz edebiyat 6gretmeni Emine Altinsoy danismanlhiginda
yiiriittiikleri projeleri ile Ayse Sevval DEMIR ve Zehra KUCUK’ten geldi. “Yapilarina
Gore Sozcukleri Ayirmada Cekilen Sikintryr Giderme Amaglhi Android Temelli Coziim
Onerisi ” adli projeleri ile “Tiirk Dili ve Edebiyati” alaninda Ege Bélge Birinciligi ald.

Her iki proje de bizleri gururlandirds, ikisinin de derece aldig1 6grenildiginde okulda-
ki sevin¢ten bunu anlamak hi¢ de zor degildi. Bu projelerde elde edilen basar1 gelecek-
teki projelerimiz i¢in bizlere cesaret verdi.




— Magazin
R

Geng Liderler Toplulugu faaliyetlerine hiz kesmeden devam ediyor. Eren Sahin
ve liderligindeki yonetim kurulu pandemi engeline takilmadan toplantilara on-
line olarak devam etti. Bu yil bir arada olmasak da ¢ay ve kahvelerimizi bir arada
icemesek de toplantilarimizin samimiyeti bu farki kapatmaya yetti.

Geng Liderler Toplulugu bu yil faaliyetlerine bir yenisini ekledi. Araz Alem-
famian ve Arda Tamahkaroglu esliginde gerceklestirilen ve on hafta siiren “Gi-
risimcilik Egitimi:101” ile 6grencilerimiz girisimcilikle tanisti. Bu egitim okulu-
muz 6grencilerinin nasil girisimci olabilecegine 1s1k tutarken ayni zamanda lise
cagindaki 6grencilerin de birer girisimci olabilecegini bizlere dgretti.

Okulumuzun FLL takim1 bu sene de hiz kesmeden faaliyetlerine devam etti.
Ekip danismanlar1 Ibrahim Can BALIK ve Nurten Sevval SENER 6nderliginde
biinyesine yeni 6grencileri de katarak yil boyunca ¢alismalarina yogun bir sekilde
devam eden FLL takimimiz, bu yogun ¢alismalarin sonucunda bu sene de proje
ortagimiz Ortaklar Fen Lisesi ile birlikte Izmirde diizenlenen FLL yarismasina
katildi. Takimimizin bagina gelen aksakliklar can sikici olsa da gectigimiz se-
zonlara gore yiiksek bir puanla yarigmay1 tamamladik. Takimimiz tebrik ediyor
ve biinyelerine katacaklar1 yeni yiizlerle basaridan basariya kosacaklarina in-
antyoruz.

|
5o

Hayatlarimizi kokiinden degistiren pandemi; okulumuzu da degistirmeden 6nce

BITEG, toplantilarini aligilmis sekilde yapmaya devam ediyordu. Yeni normalim-
iz sanal diinya BITEG faaliyetlerini de icine aldi. Biinyesine kattig1 yeni 6grencil-
ere de sanal diinyada kucak acan BITEG, faaliyetlerine hiz kesmeden siirdiirdi.
Kurulusun sosyal medya hesaplar1 da bu donemde hem kurulusa olan ilginin
artmas1 hem de faaliyetleri canli tutabilmek adina aktif bir sekilde kullanilmaya
baglandi. Yani BITEG, faaliyetleriyle yeni normale uyum saglayarak bu sene de
okulumuz 6grencilerinin kendilerini gelistirebilecekleri bir topluluk olmaya de-
vam etti.
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Sizler icin 6gretmenlerimize pandemi siirecini evlerinde nasil degerlendirdiklerini
sorduk, gelin hep beraber inceleyelim.

“Bu kadar sey bilip de nasil bu kadar
geng kalabiliyor?” diye insana kendi-

ni sorgulatmasiyla tinlii Emine Tiri¢’i
karantinada kendini sulu boya yapmaya
adamis halde gortiyoruz. Okulumuzun
degerli cografyaci 6gretmeni Tiric , bu
ugrasini “Bir konuya yogunlagmak ve
calismak basariy1 getirir.” sozleriyle dile
getiriyor.

“ODTU’lii Kartal” namiyla iin salmis Serkan Tiren, karantina siirecini su sozler-

le ifade etti: “Salgin stirecinde herkes gibi biz de kapandik eve. Netflix tiyeligi ilk o
siirecte aklimiza geldi. Once Potterkolik olduk. Sanirim Nisan ayinda biitiin filmleri
6 tekrar seyrettik. Berberler kapali olunca da artik kendi sa¢ tirasimi evde yapmaya
basladim. Maskeye ulasimin sikintili oldugu siirecte ‘buff tan maske yaptim. Bak-
tik yatarak ve de yiyerek gecen siirecte kilo sorunu basladi, kosu bandina ¢ikmaya
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basladim. Bircok evde atil duran kosu bandi siiriisiine bizim de katkimiz oldu.
Biitiin bunlara ek olarak da ‘puzzle’a verdik kendimizi. Bir de firsat buldukg¢a
baglama ¢aldim, yaz tatilinde yaptigimiz deniz keyfini de unutmayalim. Tek
dilegimiz salginin en kisa zamanda sona ermesi, ondan sonra eve girmeyiz herh-

alde”

Okulumuzun bir diger Ingilizce
ogretmeni olan Nilgiin Oz de terci-
hini spordan yana kullandi. Sevgili
NOZ karantina siirecinde yaptiklarini
su sozlerle ifade etti: “Her sabah evi-
mizin ¢atisinda annem ve babama
yurlyls ve egzersiz yaptirip giineslen-
melerini sagladim ve o zamandan beri
her glin en az 5 km yiirimeye ve eg-
zersize devam ediyorum.”
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Okulumuzun “Ilber Ortayli”s1 Giil ARPA
her zamanki gibi birogumuza da 6rnek
olacak bir davranis sergileyerek kendi-
ni kitap okumaya vermis. Ogretmeni-
miz bu giizel ugrasini “ Bol bol kitap
okuyoruzzz!” sozleriyle bizlere aktardu.

Okulumuzun giilen yiizli edebi-
yat 6gretmenimiz sevgili Emine
ALTINSOY, giiniimiiz sartlarina
uyum saglamak ve pandemi siire-
cini verimli gecirebilmek adina
bilisim yeteneklerini gelistirmek
istemis. Bu yolda da “Web 2.0
Araglarr” dersi almig. Bunun yanin-
da bir¢ok insan gibi Emine Altinsoy
da evde ekmek yapanlar kervanina
katilmis ,kendi evinde cesitli ekme-
kler yapmaya baslamas.
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% Okulumuzda cilgin deneyleriyle {inlii kimya 6gret-

menimiz Aysegiil Metin karantinada kendi bal-

konunda bitki yetistirmeye baglamis. Yiiziindeki

: giilimsemesi ,bu isi ne kadar zevkle yaptigini bi-
— zlere gosteriyor. Her giin ilgilendigini bitkilerinin

goz alan giizelliginden anlamak zor olmasa gerek.
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Eminiz ki diger degerli 6gretmenlerimiz de karantina stireci-
ni birbirinden faydali ve eglenceli etkinlikler esliginde deger-
lendirmislerdir. Umuyoruz ki en yakin zamanda pandemi
biter ve bu birbirinden giizel etkinlikleri bir arada yapma fir-
satina kavusuruz.

YiGIT ELMACI
IDIL 6ZKOK
IBRAHIM EFE DEMEN
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Miizik
2020 HITleri Nelerdi?

Blinding Lights

(The Weeknd)

Seksenler popunu andiran sarki 2020
yazinda tiim diinyada en ¢ok dinlenen
sarki olmay1 basarmis. Calma listelerinin
bas tac1 olan Blinding Lights, gerek klibi
gerek Abel Tesfaye’in muhtesem sesiyle bir
kere dinleyenin bir daha dinlemeyi isteme-
sini saglamakta.

Rain On Me

(Ariana Grande, Lady Gaga)

Lady Gaga tarafindan “gézyaslarinin kut-
lanmasi” olarak tanimlandi ve hayatin
zorluklarina kars1 devam etme temasini
icerdigini belirtildi. Salgin doneminde
¢ikan sarkinin temasi yasadigimz giin-
lere cok uyuyordu. Sarki Billboard TOP
100 listesine ilk siradan girerek biiytiik bir
basariya imza att1 dolayisiyla 2020 yazinin
en cok dinlenenlerinden biri oldu.
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Break My Heart

(Dua Lipa)

Sarkinin sozlerini inceledigimizde evde kal-
mak ifadesini sik¢a goriiyoruz. Acaba salgin
donemi i¢in verilen bir mesaj m1 ¢ Sarkinin
cikis tarihini dikkate aldigimizda bunu
diistinmemek elde degil . Sarki 25 Mart’ta
yayinlanmis bu da salgin donemine denk geli-
yor. Nakarat kismi oldukea kafiyeli ve Dua
Lipanin sesiyle bir hayli glizellesmis.

Don't Start Now

(Dua Lipa)

Bana kalirsa 2019’un sonunda yayinlanan
sarkinin kuzey yarimkiirede kis mevsimi
yasanirken yayinlanmasi yerine yaz mevsi-
minde yayinlanmasi daha mantikliydi.Ciinki
sarkida yaz havasi var. Dinlerken kavurucu
yaz sicaklarini unutturacak bir sarki. 2020 Yaz

HITlerinde TOP5te olmas1 da bunu gosteriyor.
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Miizik
Efsanelesmis Sarkilardan

Hello-Adele

Adele in en ¢ok dinlenen sarkilarindan biri
olan Hello, Birlesik Devletlerde Billboard
Hot 100 bir numaradan giris yaparak bircok
rekor kirdi ve bir haftada en ¢ok dijital satis
yapan tekli olarak tarihe gecti. Hala dinlenen
bu eser nostajik ¢alma listelerinin vazgecil-
mezidir.

We Are The Champions-Queen
Birgogumuzun aklina geldikge dilinden
diismeyen sark: diinya ¢apinda basari yaka-
lamistir. Sony Ericssonun 2005te diizenledigi
diinya miizik anketinde diinyanin en sevilen
sarkisi secilmis,2011'de bir bilimsel arastirma
ekibi sarkinin popiiler miizik tarihindeki en
akilda kalic1 sarki oldugu sonucuna varmistir.
Sarki 90’11 yillarda spor miisabakalarinda zafer
mars1 olarak kullanilmistur.
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Fairytale-Alexander Rybak
Bir donem hepimizin cep telefonu zil sesi
olan bu sarki dinleyenleri Alexander Ry-
bak’in keman performansi ve muhtesem
sesiyle biiylilemektedir. Boyle bir perfor-
mans haliyle 2009'da Eurovision birincisi _ o\ |

- ! Alexander Rybak
olmustur. 7 Q Fairytale

I Feel Good-James Brown

Tiim zamanlarin en enerjik sarkilarindan
biri. Dinlerken eslik etmek bu sarki icin
vazgecilmez. Pozitif enerjiye ihtiyaciniz
varsa kesinlikle dinlemeniz gereken bir
sarki.
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Miizik
Rock Muzik Klasikleri

Wish You Were Here-Pink Floyd
Nothing Else Matters-Metallica Grubun solisti Syd Barret’in gruptan ayril-
mastyla diger iiyelerin ona olan 6zlemlerini
anlatmak icin yazdiklari sarkidir. Stiidyoda
sarki kayedilirken birden kap1 acilir ve igeri
Syd Barret girer. Sarki hosuna gitmez ve gruba
geri donmemeye karar verir. Tekrar ortadan
kaybolur ve efsane olarak hayatina devam eder.
Sarkinin hikayesinin 6zeti bu sekilde fakat
orijinalini okudugunuzda tiiylerinizin diken
diken olmasi muhtemel.

Metallicanin en iyi bilinen ve en popiiler
sarkilarindan biri olarak taninan sark: ¢iktig
yillarda listelerde ilk siraya yerlesmistir.Bu
sarkiy1 yazmalarinda ilham kaynagy, siirekli
¢iktiklar1 turnelermis. Hatta sarkiy: da turne
sirasinda karavanlarinda yazmaglar. Sark,
sadece iki kisi arasindaki bagdan ote, dinley-
en bir¢ok insana ilham ve gii¢ kaynag1 olmasi
i¢in yazilmis ve sozleri bakimindan giiglii ve

umut verici bir sarki.
Show Must Go On-Queen

Bana kalirsa Queen’in en giizel sarkisi olan
sakinin hikayesi de bir hayli etkileyici. Freddie
Mercury, Aids oldugunu 6grendikten son-

ra sahneye ¢ikmaya devam etmistir. Bunun
tizerine bu sarki grubun gitaristi Brian May
tarafindan yazilmis ve Queen grubu tarafindan
bestelenmistir ve grubun son sarkisidir.Isin ac
yan1 sudur ki sarkinin adini Tirkee'ye ¢evird-
igimizde “Sov Devam Etmeli” anlami ¢ikar.
Mercury bu sarkinin da i¢inde bulundugu In-
nuendo albiimiiniin kayitlar1 sirasinda yiiriye-
meyecek halde olmasina ragmen bu sarkiyi
grubun tyelerinin deyimi ile kusursuz okumus
ve son imzasini atmigtir.

Kara Sevda-Baris Manc¢o

Baris Man¢onun Galatasaray Lisesi ile
baslayan miizik hayati, Anadolu Rock miizigi
icin doniim noktalarindan birisiydi. Yediden
yetmise herkesin dinledigi sakilar besteley-
en Baris Manco konserlerinin sonunu Kara
Sevda sarkistyla bitirmis.Ozellikle Japonyada
verdigi konserlerde dinleyiciler sarkiya es-
lik etmigler.Sark: rock tiirtintin 6zelliklerini
tamamiyla yansitarak iilkemizi bu tiirde tem-
sil eden sarkilardan biri olmustur.

Resimdeki Gozyaslari-Cem Karaca
Anadolu Rock’in 6nemli isimlerinden biri

de Cem Karacadir. Miizik hayatina amator
olarak Dinamikler ve Jaguarlar adli miizik
gruplarinda baglamistir. Daha bir¢cok miizik
grubunda yer almis ve Anadolu Rock’in
gelismesine katkida bulunmustur. Resimde-
ki Gozyaslar1 da gerek enstriimanlarin giizel
¢alinmasi gerek Cem Karacanin giizel sesiyle,
en iyi parcalarindan birdir.



Mizik

Ele Giine Karsi-MFO

Hepimizin sozlerini bir sekilde bildigi bu sarki MFO grubunun patlama sarkisidir.
Bu sarkiyla yiikselme devrine girmislerdir. Ayni ismi paylastig albiimiin ilk
sarkisidir. Albiim haftalarca Top100 listesinin ilk sirasindan diismemistir.

Take Me To Church-Hoizer
2015 yilinda en iyi rock sarkis: dalinda Billboard miizik 6diiliint almistir. Cogu-
muzun izledigi How I Met Your Mother dizisindeki Barney'nin de dedigi gibi °

EFSA- bekle.. NEV1”,

-Miizik ruhun ilacidir.
-Miizik dinlemenin agriy1 biiyiik oranda azalttig1 yapilan aragtirmalarla da kanitlanmustir.
“Miizikle ilgili giizel bir sey, sana vurdugunda ac1 hissetmiyor olman.” Bob Marley

-Miizik, gevsemeye yardimci olur. Miizik dinledikten sonra ameliyata giren hastalarda kayginin azaldig:
gorilmistiir.

“Sarki soyleyen sikintilarini korkutur” Cervantes

-Miizigin hafizaya etkisi oldukga fazladir. Yapilan arastirmalarda miizik dinlemenin ve ayni zamanda en-
striiman ¢almanin beynin her iki tarafini da kullanmasina yardime1 oldugu kanitlanmistir.

Miizik, hafizanin dilidir” Jodi Picoult

-Miizik ruhu dinlendirir. Aktivitelerinizi miizik dinlerken yapmak yaptiginiz aktiviteyi daha da keyifli hale
getirir.

“’Iste sevdigim sey bu. Rahatsiz edilmeden yagmur esliginde miizik dinliyorum.” Alison Kraus
“Miizik, ruhu giinliik hayatin tozundan temizler” Berthold Auerbach

-Sarkinizi dinlerken bir yandan da sdylerseniz miizik dinlemek ¢ok daha keyifli olur.

Sarki sdylemiyorum, ¢iinkii mutluyum; Mutluyum ¢iinki sarki séylityorum.” - William James

Selen Go¢gmez

| .




Fiimlerde
Maske

Selen Eskici
Umut Cetinkaya

Maskeler filmlerde siklikla gordiigiimiiz objelerden biri-

si. Filmlerde degisik amaglar dogrultusunda kullanilan
maskeler kimi zaman kimligini gizlemek isteyen bir kahra-
man tarafindan kimi zaman soyguncular taratindan kimi
zaman da korku filmlerinin temellerini atmis yapimlar-
daki karakterlerde kullanilmislardir. Hatta verdikleri me-
saj bazen Oyle derin olmustur ki maske bir obje olmaktan
¢ikip bir diistinceyi, bir fikri sembolize etmeye baslamis ve
eylemlerde bile kullanilmistir. Iste filmlerde zihinlere yer
eden ikonik maskeler :

WERN'E V for Vandetta

Eyes Wide Shut
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Acikgasi dergi i¢in yazi
konusunu duydugumda ne
konuda yazmam gerektigini
oturup diistinmiistiim. “Maske”
konusunda su anki pandemi
doneminde kullandigimiz
maskeler hakkinda oturup
bir¢ok farkli yazi yazilabilirdi
nihayetinde. Fakat ben daha
farkli bir konuda yazmak istiy-
ordum. Tam o sirada aklima Jim
Carrey’in oynadig kiilt filmi,
konumuz ile ayni ad1 tagtyan
Maske geldi.

Buram buram 90’lar kokan
komedi ve samata filmi, esasin-
da bir ¢izgi roman uyarlamas.
Tabii ki ¢izgi romanindan
bahsetmeyecegiz. 1994 yapimi
filmde sefil bir hayat yasayan
Stanley Ipkiss yine kotii gecen
bir gliniin ardindan denizde
yiizen bir maske bulur. Eve
geldiginde televizyonunda bir
profesoriin her insanin altben-
ligini saklayabilmesi i¢in mecazi
anlamda maske taktigini soyle-
mesi lizerine buldugu maskeyi
takmaya yeltenir. Bunun iize-
rine kendisi -daha sonradan
Maske olarak adlandiracag-
tam anlamuyla bir 90’lar ¢izgi
film karakteri olur. Cizgi filmle-
rde gordiigimiiz biitiin o karak-
terlerin ozelliklerine en abartili
derece sahip olur. Bu 6zellikle
sahip olan Stanley’in bas1 belaya
da girer tabii ki. Hatta dyle bir
noktaya gelir ki Stanley maskeye
maskenin ona yaptiklarindan
rahatsiz olmaya baglar. Hikaye
de boyle akar gider. Film-

in ve ozellikle Jim Carrey’in
basarisindan sonra film kendi

Cemal Mert Saragoglu

¢izgi filmine sahip olur. Cizgi fil-
mi izlemedigim i¢in onun hak-
kinda konusamayacagim ama
filmdeki komedi ve samatanin
orada da devam ettigini tahmin
ediyorum. Filme geri donecek
olursak eger, film mizahini az
once de dedigim gibi 90’lar ¢izgi
filmini abartili bir sekilde gercek
hayata kurgulayarak aliyor.
Stanley’in Maske’ye doniistiigi
zaman tipki Tazmanya Canavar1
gibi delicesine donmesi buna
ornek olabilir. Biitiin bu komedi
ve samatanin yaninda film hafif
de olsa kara mizah barindiriyor.
Film eger mizahi yoniinii bu
sekilde se¢misse eger biitiin
komedi 6gesini tek bir karakter
lizerinden izleyiciye sunmali.

O da Maske karakteri. Hicbir
durumu ciddiye alamayan ve
90’1ar ¢izgi filmini taklit eden
bu karakteri Jim Carreyden
baskas1 oynayamazdi. Ciinkii

bu karakter dogasi geregi jest ve
mimikleri oldugundan daha da
abartili veriyor seyirciye. Bunun
i¢in en uygun aktor diisiiniince
sadece Jim Carrey olabilirdi.

Ayrica senaryo hakkinda
bahsetmek istedigim bir
glizel detay da filmin ana
karakteri Stanley’in mas-
keyi takarak Maske’ye
doniigsmesi ile beraber
aslinda oldugu kisi olmasu.
Stanley aslinda her zaman
¢izgi film izlemeyi seven, saf
ve ¢cocuksu bir kisilige sahip-
ti. Maskeyi taktig1 zaman ise
aslinda her zaman oldugu kisi-
nin en abartili halini izliyorduk.
Yani aslinda filmde gecen maske
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Deriniemesine
Inceleme

kisiligimizi saklayan bir arag degil,
tam tersi islev goren bir aragti. Bu
baglamda bakacak olursak Stanley’in
televizyonda konustugunu gordigii
profesor gercekten de haklrydi. Hayat-
ta gercek kimligimizi saklayan mecazi
maskeler takiyoruz.

Filmdeki gorsel efektler hakkinda da
kisaca konusalim. Maske filmi, Ju-
rassic Park ile beraber déneminin en
iyi gorsel efektlerine sahip. Bunu ¢ok
rahatlikla soyleyebiliriz ¢linkii Maske
karakterinin yaptig1 her bir hareket,
izleyici ile olan etkilesimi en tist nok-
taya ¢ikarabilmek i¢in hem gergekgi
olmali hem de 90’lar ¢izgi filmlerini
andirmaliydi. Gorsel efekt uzmanlari
da bunun altindan rahatlikla kalkmig
gozikiyor.

Filmin kotii yaptig1 seyler yok mu
peki? Var elbet. Filmin sadece basinda
ve sonunda goziiken bir iki karakter
senaryodan ¢ikarilip Maske karak-
terine daha ¢ok yer ayrilsaymis daha
iyi olurmus. Sahsen ben boyle daha
mutlu olurdum.
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EJUDICE

YETKIN DIKINCILER GORKAN UYGUN ISMAIL HACIOBLU UGUR GUNES
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